
 
Piotrowice 19.03.2016 

 
PUCHAR STAROSTY LUBELSKIEGO 

i Memoriał Wacława Czuraka  
W PODNOSZENIU CIĘŻARÓW 2016  

 
I. CEL 

• popularyzacja podnoszenia ciężarów w środowisku wiejskim i małomiasteczkowym 

• wyłonienie Mistrzów Powiatu Lubelskiego w poszczególnych kat. wagowych 

• selekcja najzdolniejszej młodzieży w podnoszeniu ciężarów 

• zapewnienie młodzieży współzawodnictwa sportowego  

• uaktywnienie środowiska wiejskiego, na rzecz upowszechniania kultury fizycznej 

 

II. TERMIN I MIEJSCE 
Zawody zostaną rozegrane w dniach 09-10.04.2016 r. / sobota - niedziela / w 
Piotrowicach Hala sportowa ZSTR im. W. Witosa w Piotrowicach 

 

III. ORGANIZATOR 
• GLKS ,,POM- ISKRA ’’ Piotrowice 

• Zespół Szkół Techniki Rolniczej im. W. Witosa w Piotrowicach 

 

IV. WSPÓŁORGANIZATORZY 
• Starostwo Powiatowe w Lublinie 

• LOZPC Lublin 

 

V. UCZESTNICTWO 
W turnieju mają prawo startować zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 1996-2003 z 

klubów województwa lubelskiego. Zawody zostaną rozegrane w klasyfikacji indywidualnej. 

Juniorów i juniorek do lat 17. Juniorów i juniorek do lat 20. Memoriał rozgrywany będzie w 

kategorii Open i Junior kobiet i mężczyzn. Kategorie wagowe zgodnie z regulaminem PZPC. 

Będzie prowadzona klasyfikacja drużynowa w ramach Lubelskiej Ligi Juniorów. Zawodnicy i 

zawodniczki winni posiadać aktualne badania lekarskie, licencje zawodnicze, dokument 

tożsamości. Zawody odbędą się zgodnie z przepisami PZPC. 
 

VI. ZGŁOSZENIA 
Zgłoszenie do zawodów należy podać do organizatora w nie przekraczającym terminie do 

dnia 22.03.2016 wyłącznie drogą elektroniczna na adres antonikawalek@autograf.pl. Wzór 
zgłoszenia zawodników i osób towarzyszących w załączniku. Tel. 512375552 
Proszę podać zawodniczki i zawodników do ligi juniorów- zaznaczyć. 

 

VII. NAGRODY 
Organizator przewiduje dla najlepszych zawodników w klasyfikacji indywidualnej medale i 

dyplomy do lat 17, Statuetki i dyplomy do 20 lat. Sinclair kobiet i mężczyzn do lat 15, 17 i 20 

oraz puchar dla najlepszego zawodnika i zawodniczki Powiatu Lubelskiego. Puchary w 

klasyfikacji MEMORIAŁOWEJ .Junior i Open kobiet i mężczyzn. 

Szczegóły dotyczące przyznawania nagród poda organizator na konferencji technicznej. 
 



 
VIII. FINANSOWANIE 

Koszty uczestnictwa pokrywają kluby sportowe. 
Koszty organizacyjne pokrywa GLKS ,,POM – ISKRA’’ Piotrowice i LOZPC Lublin. 

 

IX. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
• Impreza dofinansowana ze środków Starostwa Powiatowego w Lublinie 

• Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu kradzieży, uszkodzenia lub zagubienia 

sprzętu i rzeczy przez zawodników oraz osoby towarzyszące. 

• Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w przypadkach nie ujętych w niniejszym 

regulaminie 

• Zawodnicy muszą być ubezpieczeni w ramach NW 

 

  

PROGRAM MINUTOWY PUCHARU STAROSTY LUBELSKIEGO 
 

09. 04. 2016r./ sobota / 
 

Godz. 09.00   Odprawa techniczna 

Godz. 11.00   Otwarcie Zawodów 
Godz. 11.15   Start I gr. Kobiet 17 lat 

Godz. 13.15   Start  I gr. Mężczyzn 17 lat 

Godz. 15.15   Start II grupy mężczyzn 17 lat 

Godz. 17.15   Start III grupy mężczyzn 17 lat 

 
10.04.2016r./ niedziela/ 

 

Godz. 09.30   Start II grupy kobiet - Open 

Godz. 11.00   Start III grupy mężczyzn - Open 

Godz. 13.00   Start IV grupy mężczyzn - Open 

 
Godz. 15.00-15.30   Zakończenie zawodów  

 
Otrzymują; 

PZPC 

LOZPC 

LUS 

MKS ,,Unia’’ Hrubieszów 

LKS ,,Znicz’’ Biłgoraj 

GCK Kobylany 

ŁKS ,,Orlęta’’ Łuków 

MULKS ,,Zirve’’ Terespol 

KS ,,Wisła’’ Puławy 

GULKS Niemce 

KS ,,Agros’’ Zamość 

AZS-AWF Biała Podlaska 

AZS Lublin 

LUKS Chełm 

 

 
Organizator 

 
Gminny Ludowy Klub Sportowy 
,,POM – ISKRA’’ Piotrowice 
Zespół Szkół Techniki Rolniczej 
im. W. Witosa w Piotrowicach 


