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Platforma on-line
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Programy

Programy
swiatowe

Programy swiatowe
obejmujg pomoc
techniczna, finansowsq i
administracyjng; podzielone
sg na pie¢ obszaréw
zwigzanych z rozwojem
sportu

Narodowe
Komitety
Olimpijskie

Igrzyska
Olimpijskie

Wsparcie finansowe
dla Narodowych
Komitetéw Olimpijskich
przed i podczas
igrzysk

Programy
kontynentalne

Programy kontynentalne
obejmuja pomoc
techniczna, finansowg i
administracyjng w
zakresie realizacji
projektow specjalnych
Narodowego Komitetu
Olimpijskiego

Budzet
UsSD 509,285,000

+16% w poréwnaniu z
budzetem
2013-2016

2

3

1 Programy swiatowe
USD 210,535,000

2 Wsparcie techniczne
USD 6,500,000

3 Administracja
USD 20,200,000

4 Programy kontynentalne /
Dziatalnosé¢ ANOC
USD 222,050,000

5 Igrzyska Olimpijskie
USD 50,000,000



Programy swiatowe

Zawodnicy

Stypendia Olimpijskie “PyeongChang 2018”

Stypendia Olimpijskie “Tokyo2020”
Wsparcie dla druzyny

Wsparcie zawoddw kontynentalnych
Miodziezowe Igrzyska Olimpijskie
Kariera zawodnika

Wsparcie dla zawodniko'wEodicéw

Trenerzy
Kursy techniczne dla trenerow

Stypendia Olimpijskie dla treneréw
Rozwdj Narodowej Struktury Sportowej

Zarzadzanie NKOI Forums i

Rozwdj administracyjny NKOI Proj e_kty
Narodowe kursy dla administratorow sportu specjalne
Miedzynarodowe kursy zarzgdzania w sporcie

Wymiany miedzy NKOI-ami

Promocja wartosci olimpijskich

Medycyna sportowa i ochrona czystych
zawodnikow

Sport przyjazny Srodowisku

Réwnos¢ pici

Sport dla rozwoju

spotecznego

Edukacja i Kulttra-olimpijgka: -« ---ooooeeeeree e

Cykl aplikowania do programéw Solidarnosci
Olimpijskiej

NKOI sktada
aplikacje

aplikacje

SO analizuje

| Aprobata

| Przedptata 75%

NKOI sktada - Zewnetrzna
SO analizuje
raport raport kontrola
techniczny i porty raportu
finansow finansoweqg

| Aprobata |
I
| Whptata 25% |




ZAWODNICY



Stypendia Olimpijskie “PyeongChang 2018”

Dla zawodnikéw przygotowujacych sie i biorgcych udziat w
kwalifikacjach do XXIII Zimowych Igrzysk Olimpijskich
PyeongChang 2018.

c Stypendium: miesieczny grant szkoleniowy + ustalona kwota na pokrycie
kosztow transportu na zawody kwalifikacyjne.

«o NKOI-e posiadajgce tradycje w sportach zimowych (start w Soczi) |
ktorych zawodnicy majg szanse na kwalifikacje do PyeongChang.

«eaey 1 Stycznia 2017 do 28 lutego 2018.

e ROzne kwoty stypendiow w oparciu o liczbe stypendystow, ilosc
zawodnikow uczestniczgcych w poprzednich Igrzyskach Olimpijskich oraz
kraj zawodnika. Okreslony grant na koszty podrozy na zawody
kwalifikacyjne.

» Indywidualna aplikacja zawodnika; w konsultacji z MF i w oparciu o priorytety
NKOI

PKOI Zlozyt 10 aplikacji —wstepna akceptacja SO; konsultacie z MF



Stypendia Olimpijskie “Soczi 2014”
10 zawodnikéw / 4 polskie zwiazki sportowe (po podziale PZSS - 5)

«eacy 1 lIStOpada 2012 do 28 lutego 2014.

e 6000 USD /4 miesigce. Kwota do 5 000 USD na pokrycie kosztow
podrozy na zawody kwalifikacyjne.

Finat

8 zawodnikow / 3 polskie zwigzki sportowe; 7 zawodnikow uczestniczyto w igrzyskach / 2
miejsca finalowe w biathlonie

Stypendia przejsciowe ,Soczi 2014 — PyeongChang 2018"
2 zawodnikow / 2 polskie zwigzki sportowe (biathlon, tyzwiarstwo szybkie)
Takie same warunki jak stypendia ,.Soczi 2014”



Stypendia olimpijskie “Tokio 2020”

Pomoc dla zawodnikéw w przygotowaniu i uzyskaniu
kwalifikacji do Igrzysk XXXI Olympiady Rio 2020.

« Stypendium: miesieczny grant szkoleniowy + ustalona kwota na
pokrycie kosztow transportu na zawody kwalifikacyjne. Osrodek
treningowy lub opcja treningowa NKOI.

«w WSzystkie NKOI-e. Koncentracja na najbardziej potrzebujgcych
zawodnikach i NKOI-ach

«esy 1 Wrzesnia 2017 do 31 sierpnia 2020.

e Zroznicowane kwoty stypendiow w oparciu liczbe stypendiow, ilosc
zawodnikow startujgcych w poprzednich igrzyskach olimpijskich oraz
kraj zawodnika.

Ustalony grant na pokrycie kosztow transportu na zawody
kwalifikacyjne.

s Indywidualna aplikacja zawodnika; analiza w oparciu o konsultacje z
MF i priorytety NKOIL.



Stypendia olimpijskie “Rio 2016”

Pomoc dla zawodnikéw w przygotowaniu i uzyskaniu
kwalifikacji do Igrzysk XXXI Olympiady Rio 2016.

«wo 15 zawodnikow w programie / 13 polskich zwigzkow sportowych

«eoy 1 liIStopada 2014 do 31 sierpnia 2016.

2,000 USD / 4 miesigce
Ustalony grant na pokrycie kosztéw transportu na zawody kwalifikacyjne
(skorzystato 5 zawodnikow)

Finat

7 zawodnikéw (Piotr Myszka - 4, Robert Urbanek, Jakub
Szyszkowski,Natan Wegrzycki-Szymczyk - 7, Oktawia Nowacka - 3,
Katarzyna Grzybowska, Natalia Lesniak

5 zawodnikow startowato w IO / 1 medal, 2 miejsca punktowane



Stypendia olimpijskie

Zakres pomocy finansowej objetej kontraktem zawartym przez
SO /NKOI / zawodnika / PZS

= Dostep do odpowiednich obiektéw treningowych
= Dofinansowanie trenera

= Regularna pomoc medyczna i naukowa

» Ubezpieczenie od wypadku / choroby

» Koszty zakwaterowania i wyzywienia

= Kieszonkowe



Grant dla druzyny

Pomoc dla druzyn narodowych na przygotowanie i uczestnictwo
w zawodach regionalnych, kontynentalnych i swiatowych.

« Grant dla jednego sportu letniego i jednego zimowego. Mozliwos¢
podziatu budzetu na druzyne meska i kobieca.

«o Druzyna letniego sportu bedgcego w programie olimpijskim,
reprezentujgca swiatowy poziom; druzyny hokeja na lodzie lub curlingu
zakwalifilkowane do finatowej rundy kwalifikacyjnej PyeongChang.

«eaey Cate czterolecie 2017-2020

e W zaleznosci od poziomu druzyny, zakresu i dtugosci akcji zgtoszonych
do programu i dostepnosci budzetu.

= Dwustopniowa aplikacja: plan czteroletni i roczne projekty.



Grant dla druzyny 2013 - 2016

Zwigzek Pitki Recznej w Polsce

< Grant na dofinansowanie trenera

«o Meska druzyna pitki recznej / wyznaczone akcje szkoleniowe
«eaey Cate czterolecie 2013-2016

1. Kwota na cztery lata w oparciu o ztozony projekt

= Plan merytoryczny i finansowy na kazdy rok / akceptacja SO /
przedptata 75% / raport merytoryczny i finansowy / akceptacja SO /
bilans 25%



Grant kontynentalny

Pomoc techniczna i finansowa na przygotowanie zawodnikow
do zawodoéw multi-dyscyplinarnych: Igrzyska Europejskie,
EYOF (edycja letniai zimowa)

« Grant dla NKOI-i na przygotowanie zawodnikéw do multi-
dyscyplinarnych zawodow kontynentalnych.

«o VWSzystkie NKOI-e.

«iesy CZterolecie 2017-2020.

1 W zaleznosci od ilosci i dtugosci realizowanych projektow oraz
dostepnosci budzetu.

s Dwustopniowa aplikacja: plan czteroletni i roczne projekty.

Czterolecie 2013-2016
Dofinansowanie udziatu w | Igrzyskach Europejskich w Baku 2015



Miodziezowe Igrzyska Olimpijskie

Pomoc w zakresie identyfikacji, kwalifikacji | przygotowania
mtodych zawodnikéw do startu z letnich i zimowych
Mtodziezowych Igrzyskach Olimpijskich

c 1rZy opcje grantow dla edycji letniej i zimowej: Identyfikacja,;
Kwalifikacja; Przygotowanie.

«o Wszystkie NKOI-e.

«ieey VW Czasie pozwalajgcym na realizacje projektow przed
Mtodziezowymi Igrzyskami Olimpijskimi

1 W zaleznosci od zakresu projektu i dostepnosci budzetu na
kazdg edycje igrzysk.

= Oddzielna aplikacja na kazdg edycje igrzysk i kazdg opcje.



Miodziezowe Igrzyska Olimpijskie

| Mlodziezowe Igrzyska Olimpijskie Singapur 2010 — la (10
zawodnikéw / opcja przygotowania do startu

| Zimowe Miodziezowe Igrzyska Olimpijskie Innsbruck 2012 —
biathlon, lyzwiarstwo szybkie - opcja kwalifikacji

Il Mlodziezowe Igrzyska Olimpijskie Nankin 2014
» |dentyfikacja — 1 zawodnik / tenis stotowy

» Kwalifikacja — 25 zawodnikéw / LA, judo, triathlon, siatkdwka
plazowa, zapasy

» Przygotowanie — 13 zawodnikéw / badminton, boks, judo,
kajakarstwo, tenis, podnoszenie ciezarow



Kariera zawodnika

Pomoc dla zawodnikéw na réznych etapach ich Kkariery w
perspektywie przejscia z kariery zawodniczej do pracy
zawodowe]

« Techniczna i finansowa pomoc w zakresie edukacji zawodnikow.

«o Wszystkie NKOI-e
«ieay CZterolecie 2017-2020

1 W zaleznosci od zakresu i dlugosci projektu oraz dostepnosci
budzetu.

aAplikacja + kopia przyjecia na uczelnie oraz umowa. Program
realizowany i finansowany we wspotpracy z Departamentem Sportu
MKOI



Pomoc dla zawodnikow uchodzcow

Identyfikacja i pomoc dla ograniczonej liczby uchodzcow w
przygotowaniu do uczestnictwa w zawodach
miedzynarodowych

« Stypendia: miesieczny grant treningowy i ustalona kwota na
pokrycie kosztow transportu. Techniczna i finansowa pomoc na
realizacje projektow majgcych na celu identyfikacje, szkolenie i
edukacje.

«o NKOI-e, ktore przyjety uchodzcow

«eey CZterolecie 2017-2020

e Zroznicowane kwoty stypendiow w zaleznosci od opcji
treningowej, ilosci stypendiow 1 kraju.

s Indywidualna aplikacja zawodnika. Identyfikacja projektu
realizowanego we wspotpracy z UNHCR.



TRENERZY



Techniczne kursy dla treneréw
Mozliwosci szkoleniowe dla treneréw na roznych poziomach.

o Szkolenie dla treneréw realizowane przez eksperta wyznaczonego
przez MF; poziom krajowy lub regionalny.

« WWSzystkie NKOI-e.

«esy CZterolecie 2017-2020

« Sredni budzet: USD 8,000-10,000 na kurs. Max. 10 kurséw w
czteroleciu (max. USD 80,000), max.4 kursy rocznie w zaleznosci od
potrzeb NKOI.

x Projekt zgodny z wymogami MF. Aplikacja indywidualna lub
grupowa.

Czterolecie 2013 - 2016

Polski Zwigzek Towarzystw Wioslarskich (2013 / dwa etapy)
Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki (2016)

Polski Zwigzek Tenisowy (2016)



Stypendia olimpijskie dla trenerow

Dostep do szkolenia na wysokim poziomie.

«Programy szkoleniowe realizowane w uznanych osrodkach treningowych, na
uniwersytetach lub w MF w zakresie nauki sportowej, specyficznego treningu
lub e-learningu. NKOI moze zaproponowac miejsce szkolenia spoza sieci
osrodkow SO.

« WWszystkie NKOI-e, trenerzy oficjalnie uznani przez swoje federacje sportowe
| pracujgcy w swoim Kraju.

«ety DWI€ S€Sje rocznie (wiosenna i jesienna) w przypadku uniwersytetu, inne
oparte o indywidualne rozwigzania i programy.

rJedno lub dwa stypendia rocznie; stypendium obejmuje czesne, transport,
zakwaterowanie | wyzywienie, tygodniowg diete oraz ubezpieczenie zdrowotne
| wypadkowe.

= Indywidualna aplikacja + zgoda MF i osrodka treningowego.

Czterolecie 2013 — 2016

Polski Zwigzek Zeglarski (Seweryn Kosznik)



Rozwdj Narodowej Struktury Sportowej

Program wspomaga NKOI-e w zakresie rozwoju i umocnienia systemu
sportowego na poziomie lokalnym i krajowym.

<o ROzw0j narodowych sportow i struktury trenerskiej poprzez realizowanie
sSrednio i dlugoterminowych projektow dla jednego lub kilku sportow.
Miedzynarodowy ekspert MF pracuje z lokalnymi trenerami w zakresie realizacji
okreslonego projektu i planu dziatania.

« VWSzystkie NKOI-e

«eey CZterolecie 2017-2020

rZasadniczo jeden projekt rocznie, w zaleznosci od potrzeb. USD 25,000-
30,000 w tym pokrycie kosztow eksperta, tzn. koszty przelotu, zakwaterowanie i
wyzywienie; wynagrodzenie.

» Indywidualna aplikacja na kazdy projekt + zatwierdzenie przez MF

Czterolecie 2013 — 2016

Polski Zwigzek Badmintona (4 etapy — 2013, 2014, 2015, 2016)
Polski Zwigzek Bokserski (2014)



Zarzadzanie NKOI
&
Wymiana
doswaidczen



Rozwdj administracyjny NKOI

Wsparcie struktury administracyjnej NKOI

Dotacja administracyjna: grant na pokrycie kosztow administracyjnych (raz
w roku)

Zarzgdzanie NKOI: projekty indywidualne

«o Wszystkie NKOI-e

«eaey CZterolecie 2017-2020

lle

Dotacja administracyjna: jednakowa kwota dla wszystkich NKOI-i. Inicjatywy
witasne: w zaleznosci od zakresu projektu i budzetu

Jak

Dotacja administracyjna: aplikacja w kazdym roku. Inicjatywy wfasne:
indywidualne aplikacje na kazdy projekt



Wymiany pomiedzy NKOI-am|

Promowanie solidarnosci poprzez skoordynowanie ofert NKOI-i z potrzebami
innych NKOI-i

< Rozwiniete NKOI-e oferujg pomoc i dzielg sie wiedzg i doswiadczeniem i
krajami rozwijajgcymi.

« WSzystkie NKOI-e.

«eay. VW Zzaleznosci od indywidualnych ofert

=W zaleznosci od indywidualnych ofert

»Dobrze rozwiniete NKOI-e pomagajg innym krajom sktadajgc swoje
propozycje do SO. Solidarnosc tworzy tzw. bank najbardziej interesujgcych

projektow.



Narodowe kursy dla administratorow sportu
Szkolenie administratorow poprzez organizowanie kurséw w zakresie
administracji sportowej | zarzgdzania.

Kursy dla administratorow sportu: 30-godzinny poziom podstawowy w oparciu o
Manual Solidarnosci Olimpijskie;.

Zaawansowane Kkursy zarzgdzania w sporcie: koncentracja na 6 dziedzinach
kompetencji w oparciu o Manual Solidarnosci Olimpijskiej; kurs organizowany w
podziale na moduty przez kilka miesiecy.

«o Pracownicy i kierownictwo NKOI-i, zrzeszonych federacji sportowych, klubéw
sportowych i innych organizacji sportowych.

«easy CZterolecie 2017-2020.

lle

Kursy dla administratorow sportu: do USD 3,500 na kurs, gdzie 40% uczestnikow
stanowig kobiety.

Zaawansowane Kursy zarzgdzania w sporcie: do USD 14,000 na kurs, gdzie 40%
uczestnikow stanowig kobiety.

= Kursy sg prowadzone przez instruktorow NKOI przeszkolonych przez SO.



Miedzynarodowe kursy zarzadzania w sporcie
Udostepnienie menadzerom sportu osrodkow szkoleniowych na poziomie
szkolnictwa wyzszego o miedzynarodowym znaczeniu.

Co

MEMOS (Magister w dziedzinie zarzgdzania organizacjg sportowa) w jezyku
angielskim, francuskim i hiszpanskim.6 modutéw tematycznych realizowanych w
ciggu 3-4 sesji rocznie. Projekt praktyczny realizowany jest pod nadzorem
wyznaczonego promotora.

« Pracownicy i kierownictwo NKOI-i, zrzeszonych narodowych federacji
sportowych lub innych organizacji sportowych, ktérzy sg zaakceptowani przez
NKOI i spetniajg kryteria MEMOS.

Kiedy

MEMOS w jezyku angielskim: kazdego roku, od wrzesnia do wrzesnia roku
nastepnego. MEMOS w jezyku francuskim: poczgtek w pazdzierniku 2018 i
pazdzierniku 2020. MEMOS w jezyku hiszpanskim: poczatek w listopadzie 2017 |
listopadzie 2019. Termin skfadania aplikacji: 15 czerwiec kazdego roku.

e Stypendium pokrywa czesne, koszty podrézy na wszystkie moduty i
dofinansowanie kosztow zakwaterowania.

= Program opracowany przez siec uczelni.



Promocja
Wartosci Olimpijskich



Medycyna sportowa i ochrona czystych zawodnikéw
Projekty w zakresie medycyny sportowej, walki z dopingiem, zapobiegania
kontuzjom i chorobom

Czterolecie 2013-2016

Portal medyczny ,Zdrowe Rio 2016” realizowany wspoélnie z COMS
Miedzynarodowa Konferencja w zakresie leczenia i rehabilitacji kontuzji miesni i
sciegien w sporcie w Spale

Sport przyjazny srodowisku

Promowanie aktywnosci sportowych oraz konstruowania i eksploatacji
infrastruktury sportowej z dbatoscig o srodowisko naturalne

Czterolecie 2013-2016

Dofinansowanie udziatu polskiego przedstawiciela w Konferencji Sportu i
Ochrony Srodowiska MKOI

Rownos¢ pfci

Promowanie dziatan na rzecz rownosci ptci w sporcie i organizacjach sportowych.
Czterolecie 2013-2016

Dofinansowanie Konkursu ,Trenerka Roku”



Sport dla rozwoju spotecznego (poprzednio ,,Sport dla

wszystkich”

Pomoc NKOI-om w dziataniach na rzecz zwiekszenia aktywnosci fizycznej w
spoteczenstwie, promowania sportu jako narzedzia prozdrowotnego, tgczgcego
sport z edukacjg — projekty wtasne

Czterolecie 2013-2016

Dofinansowanie organizacji Pikniku Olimpijskiego

Opcja dodatkowa:
Dzien Olimpijski (23 czerwiec). Roczne dofinansowanie organizacji Biegu
Olimpijskiego



Kultura | edukacja olimpijska, dorobek olimpijski

Wsparcie NKOI w zakresie realizacji programow edukacyjnych promujgcych sport i
wartosci olimpijskie, propagowania wiedzy na temat fundamentalnych zasad
olimpizmu oraz dokumentowania dorobku NKOI.

Czterolecie 2013-2016

Dofinansowanie wydawnictw PKOI

Dofinansowanie konkursu ,Wawrzyn Olimpijski”

Dziatania edukacyjne PKOI

Wsparcie finansowe dla uczestnikow Sesji Naukowych Miedzynarodowej Akademii
Olimpijskiej



Konferencje
&
Projekty specjalne



Konferencje | warsztaty

« Doroczne konferencje kontynentalne poruszajgce najbardziej istotne
tematy dla ruchu olimpijskiegom olimpijskie seminaria marketingowe,
szkolenia dla NKOI-i, posiedzenia kontynentalnych Komisiji
Zawodniczych.

« WSzystkie NKOI-e.

«eay. Czterolecie 2017 - 2020

« Dofinansowanie kosztow podrozy, zakwaterowania i wyzywienia

= Program koordynujg i informujg NKOI-e Stowarzyszenia Kontynentalne
| Solidarnos¢ Olimpijska



Projekty specjalne

o Specjalna pomoc przyznawana przez Komisje Solidarnosci
Olimpijskiej
«o NKOI-e dotkniete nadzwyczajnymi okolicznosciami

«eey PO @nalizie wniosku
W zaleznosci od charakteru potrzeb i ztozonej aplikaciji

= NKOI sktada szczegdtowg aplikacje i budzet



DZIEKUJE ZA UWAGE

Marzenna Koszewska

Dyrektor ds. Olimpijskich i Wspotpracy
Miedzynarodowej PKOI
mkoszewska@ pkol.pl



