
 

 

„Z kart historii polskiej sztangi” 

MŁODZIEŻOWE REKORDY POLSKI KOBIET DO LAT 23  

Stan na dzień 26 kwietnia 2017 

Kategoria 48 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 83 Marzena Karpińska 47,88 88 Znicz Biłgoraj 05.04.10 Mińsk 

Podrzut 101 Marzena Karpińska 47,69 88 Znicz Biłgoraj 05.11.11 Paryż 

Dwubój 183 Marzena Karpińska 47,69 88 Znicz Biłgoraj 05.11.11 Paryż 

Kategoria 53 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 85 Joanna Łochowska 52,92 88 UKS Zielona 

Góra 

13.10.09 Władysławowo 

Podrzut 107 Joanna Łochowska 53,00 88 UKS Zielona 

Góra 

06.11.11 Paryż 

Dwubój 190 Joanna Łochowska 53,00 88 UKS Zielona 

Góra 

06.11.11 Paryż 

Kategoria 58 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Aleksandra 

Klejnowska 

57,00 82 WLKS Siedlce 18.04.05 Sofia 

Podrzut 122 Aleksandra 

Klejnowska 

57,50 82 WLKS Siedlce  15.10.05 Bartoszyce 

Dwubój 210 Aleksandra 

Klejnowska 

57,00 82 WLKS Siedlce 18.04.05 Sofia 

Kategoria 63 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 93 Martyna Mędza 62,10 92 WLKS Siedlce 31.03.12 Puławy 

Podrzut 120 Aleksandra 

Klejnowska 

58,10 82 WLKS Siedlce 01.10.05 Tarnowskie 

Góry 

Dwubój 212 Aleksandra 

Klejnowska 

58,10 82 WLKS Siedlce 01.10.05 Tarnowskie 

Góry 

Kategoria 69 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 



 

 

Rwanie 100 Patrycja Piechowiak 68,58 92 Budowlani N. T. 09.04.14 Tel Awiw-Jafa 

Podrzut 124 Ewa Mizdal 68,64 87 Unia 

Hrubieszów 

22.09.10 Antalya 

Dwubój 222 Patrycja Piechowiak 68,58 92 Budowlani 

Nowy Tomyśl 

09.04.14 Tel Awiw-Jafa 

Kategoria 75 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 103 Małgorzata Wiejak 75,00 92 CWZS Zawisza 

Bydgoszcz 

27.11.15 Houston 

Podrzut 122,5* Ewa Kuraś 72,72 82 Siła Bartoszyce 21.04.05 Sofia 

Dwubój 223 Małgorzata Wiejak 74,56 92 CWZS Zawisza 

Bydgoszcz 

17.05.12 Antigua 

Guatem. 

Kategoria 90 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie        

Podrzut        

Dwubój        

Kategoria +90 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie        

Podrzut        

Dwubój        

 


