
 

 

„Z kart historii polskiej sztangi” 

REKORDY POLSKI SENIORÓW 

Stan na dzień 26 kwietnia 2017 

Kategoria 56 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 114 Dominik Kozłowski 55,75 93 Zawisza 

Bydgoszcz 

02.04.17 Split 

Podrzut 145 Marek Gorzelniak 55,90 68 Śląsk Wrocław 28.04.98 Riesa 

Dwubój 255 Marek Gorzelniak 55,90 68 Śląsk Wrocław 28.04.98 Riesa 

Kategoria 62 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 130 Marcin Gruszka 61,60 75 Burza Wrocław 24.05.02 Bydgoszcz 

Podrzut 155 Standard PZPC X X X 01.01.98  

Dwubój 280 Marcin Gruszka 61,60 75 Burza Wrocław 24.05.02 Bydgoszcz 

Kategoria 69 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 152,5* Arkadiusz Smółka 68,77 75 Mazovia 

Ciechanów 

16.11.03 Vancouver 

Podrzut 179 Wojciech Natusiewicz 69,00 75 Okęcie 

Warszawa 

26.06.04 Ciechanów 

Dwubój 325 Arkadiusz Smółka 68,77 75 Mazovia 

Ciechanów 

16.11.03 Vancouver 

Kategoria 77 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 165 Standard PZPC X X X 01.01.98  

Podrzut 202,5* Waldemar Kosiński 76,80 65 Światowit 

Myszków 

02.10.98 Ciechanów 

Dwubój 365 Waldemar Kosiński 76,80 65 Światowit 

Myszków 

02.10.98 Ciechanów 

Kategoria 85 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 175 Andrzej Cofalik 84,50 68 Śląsk T. Góry 02.10.98 Ciechanów 



 

 

Podrzut 212,5* Krzysztof Siemion 84,46 66 Budowlani 

Opole 

23.09.00 Sydney 

Dwubój 385 Adrian Zieliński 84,62 89 Tarpan Mrocza 03.08.12 Londyn 

Kategoria 94 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 185,5* Tadeusz Drzazga 93,60 75 Mazovia 

Ciechanów 

28.06.03 Ciechanów 

Podrzut 235 Szymon Kołecki 94,00 81 Budowlani 

Opole 

28.05.00 Ciechanów 

Dwubój 412,5* Szymon Kołecki 93,86 81 Budowlani 

Opole 

29.04.00 Sofia 

Kategoria 105 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 199 Marcin Dołęga 104,40 82 Niezrzeszony 07.05.06 Władysławowo 

Podrzut 233 Robert Dołęga 105,00 77 WLKS Siedlce 09.11.03 Spała 

Dwubój 424 Marcin Dołęga 104,40 82 Niezrzeszony 07.05.06 Władysławowo 

Kategoria +105 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 201 Marcin Dołęga 106,50 82 Ekopak-Jatne 

Otwock 

29.06.08 Zakliczyn 

Podrzut 250 Paweł Najdek 134,48 73 Legia Warszawa 11.11.01 Antalya 

Dwubój 436 Marcin Dołęga 106,50 82 Ekopak-Jatne 

Otwock 

29.06.08 Zakliczyn 

 


