
„Z kart historii polskiej sztangi” 
REKORDY POLSKI MŁODZICZEK 

Stan na dzień 10 maja 2017 

Kategoria 44 kg / 2013 - 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 58 Sylwia Oleśkiewicz 42,70 99 Omega Kleszczów 28.04.14 Ciechanów 

Podrzut 70 Sylwia Oleśkiewicz 43,76 99 Omega Kleszczów 26.07.14 Lohja 

Dwubój 127 Sylwia Oleśkiewicz 42,70 99 Omega Kleszczów 28.04.14 Ciechanów 

Kategoria 48 kg / 2013 - 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 59 Sylwia Oleśkiewicz 45,00 99 Omega Kleszczów 26.09.14 Split 

Podrzut 74 Sylwia Oleśkiewicz 45,40 99 Omega Kleszczów 06.12.14 Dobryszyce 

Dwubój 132 Sylwia Oleśkiewicz 45,00 99 Omega Kleszczów 26.09.14 Split 

Kategoria 53 kg / 2013 - 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 64 Monika Marach 52,50 04 Tarpan Mrocza 07.05.17 Siedlce 

Podrzut 79 Monika Szymanek 52,50 02 AKS Białogard 21.10.16 Biłgoraj 

Dwubój 141 Marta Kożuchowska 52,61 00 AKS Myślibórz 03.08.15 Landskrona 

Kategoria 58 kg / 2013 - 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 76 Maria Wrzosek 57,66 99 MLKPC Sokołów P. 01.05.14 Ciechanów 

Podrzut 93 Maria Wrzosek 57,66 99 MLKPC Sokołów P. 01.05.14 Ciechanów 

Dwubój 169 Maria Wrzosek 57,66 99 MLKPC Sokołów P. 01.05.14 Ciechanów 

Kategoria 63 kg / 2013 - 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 74 Maria Wrzosek 60,60 99 MLKPC Sokołów P. 05.04.14 Siedlce 

Podrzut 92 Maria Wrzosek 60,60 99 MLKPC Sokołów P. 05.04.14 Siedlce 

Dwubój 166 Maria Wrzosek 60,60 99 MLKPC Sokołów P. 05.04.14 Siedlce 

Kategoria 69 kg / 2013 - 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 74 Oliwia Średzińska 68,20 01 Horyzont Mełno 02.07.16 Mrocza 

Podrzut 88 Milena Rutkowska 63,90 01 Mazovia Ciechan. 01.10.16 Wierzbno 

Dwubój 161 Milena Rutkowska 63,90 01 Mazovia Ciechan. 01.10.16 Wierzbno 

Kategoria +69 kg / 2013 - 2016 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 78 Magdalena Karolak 104,10 99 Wł. Konstantyn. Ł. 17.10.14 Biłgoraj 

Podrzut 96 Magdalena Karolak 104,10 99 Wł. Konstantyn. Ł. 17.10.14 Biłgoraj 

Dwubój 174 Magdalena Karolak 104,10 99 Wł. Konstantyn. Ł. 17.10.14 Biłgoraj 

Kategoria 75 kg / 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 52 Karolina Siekierzycka 74,50 02 UOLKA Ostrów M. 06.05.17 Siedlce 

Podrzut 60 Wiktoria Grochowska 72,20 04 Klimat Łapy 06.05.17 Siedlce 

Dwubój 112 Karolina Siekierzycka 74,50 02 UOLKA Ostrów M. 06.05.17 Siedlce 

Kategoria +75 kg / 2017 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 65 Julia Janiak 81,00 02 Unia Hrubieszów 07.05.17 Siedlce 

Podrzut 77 Julia Janiak 81,00 02 Unia Hrubieszów 07.05.17 Siedlce 

Dwubój 142 Julia Janiak 81,00 02 Unia Hrubieszów 07.05.17 Siedlce 

 


