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Rekordy Polski / 2018 - 2019 
*** *** *** 

Rekordy Polski Elite 

Stan na dzień 22.03.2019 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 110 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 199 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 61 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 114 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 134 Stasik Martin 61,00 01 Budow. N. Tomyśl 23.02.19 Polkowice 

Dwubój 244 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 67 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 121 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 152 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 273 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 73 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 135 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 169 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 300 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 155 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 187 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 340 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 89 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 157 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 193 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 349 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 96 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 174 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 208 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 376 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 102 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 178 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 208 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 371 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 
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Kat. 109 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 180 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 228 Michalski Arkadiusz 108,89 90 Budowlani Opole 09.11.18 Aszchabad 

Dwubój 403 Michalski Arkadiusz 108,89 90 Budowlani Opole 09.11.18 Aszchabad 

Kat. +109 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 183 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 223 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 404 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

*** *** *** 

Rekordy Polski U 23 

Stan na dzień 22.03.2019 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 110 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 199 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 61 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 110 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 134 Stasik Martin 61,00 01 Budow. N. Tomyśl 23.02.19 Polkowice 

Dwubój 239 Stasik Martin 61,00 01 Budow. N. Tomyśl 23.02.19 Polkowice 

Kat. 67 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 121 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 152 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 273 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 73 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 133 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 164 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 293 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 147 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 179 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 325 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 89 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 152 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 190 Kulik Paweł 88,89 96 Budowlani Opole 06.11.18 Aszchabad 

Dwubój 340 Kulik Paweł 88,89 96 Budowlani Opole 06.11.18 Aszchabad 

Kat. 96 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 155 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 193 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 343 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 102 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 163 Szmeja Paweł 97,90 99 Narew Pułtusk 23.02.19 Ciechanów 

Podrzut 189 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 348 Szmeja Paweł 97,90 99 Narew Pułtusk 23.02.19 Ciechanów 



Z Kart Historii Polskiej Sztangi 

~ 3 ~ 
 

Kat. 109 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 167 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 199 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 366 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. +109 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 170 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 203 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 369 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

*** *** *** 

Rekordy Polski U 20 

Stan na dzień 22.03.2019 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 110 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 199 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 61 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 105 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 134 Stasik Martin 61,00 01 Budow. N. Tomyśl 23.02.19 Polkowice 

Dwubój 239 Stasik Martin 61,00 01 Budow. N. Tomyśl 23.02.19 Polkowice 

Kat. 67 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 114 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 144 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 256 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 73 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 133 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 158 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 289 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 143 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 176 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 316 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 89 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 152 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 186 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 335 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 96 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 153 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 183 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 331 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 102 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 163 Szmeja Paweł 97,90 99 Narew Pułtusk 23.02.19 Ciechanów 

Podrzut 185 Szmeja Paweł 97,90 99 Narew Pułtusk 23.02.19 Ciechanów 

Dwubój 348 Szmeja Paweł 97,90 99 Narew Pułtusk 23.02.19 Ciechanów 
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Kat. 109 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 152 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 181 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 331 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. +109 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 163 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 196 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 355 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

*** *** *** 

Rekordy Polski U 17 

Stan na dzień 22.03.2019 

Kat. 49 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 70 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 88 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 156 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 110 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 199 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 61 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 105 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 127 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 230 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 67 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 112 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 140 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 249 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 73 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 124 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 155 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 277 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 137 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 172 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 301 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 89 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 141 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 175 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 315 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 96 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 137 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 168 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 304 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 
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Kat. 102 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 131 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 158 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 286 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. +102 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 144 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 174 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 315 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

*** *** *** 

Rekordy Polski U 15 

Stan na dzień 22.03.2019 

Kat. 49 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 70 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 88 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 156 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 83 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 103 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 185 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 61 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 89 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 108 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 194 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 67 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 101 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 122 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 223 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 73 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 106 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 130 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 234 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 107 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 131 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 235 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 89 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 108 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 131 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 238 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 96 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 106 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 128 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 233 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 
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Kat. 102 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 115 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 136 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 251 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. +102 kg 

Bój Rekord Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 118 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 138 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 255 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

*** *** *** 
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