Warszawa, 17.04.2019 r.

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
Il rundy Druzynowych Mistrzostw Polski w Podnoszeniu Ci¢zarow.

Warszawa, 04.05.2019 r.

I. Organizator zawodow:
UKS ,,Impuls — Warszawa”

I1. Wspolorganizatorzy:

Miasto Stoteczne Warszawa,

Polski Zwiagzek Podnoszenia Cigzaréw

Mazowiecko Okregowy Zwigzek Podnoszenia Cigzarow.

I11. Miejsce zawodow:
Sala Podnoszenia cigzarow ,,SSA Legia 1926” Warszawa (Forty Bema) ul. Generata Waldorffa 17.

IV. Cel zawodow:

- wylonienie Druzynowego Mistrza Polski,

- popularyzacja podnoszenia cigzarow,

- podniesienie poziomu sportowego podnoszenia cigzarow.

V. Program zawodow:

- godz. 11 : 15 — konferencja techniczna na ktorej zostanie ustalony podziat na grupy i szczegdtowy
program minutowy zawodow,

- godz. 11 : 30 — waga zawodnikow,

- godz. 13 : 00 — start,

VI. Oplata startowa:
Od kazdego zawodnika oraz 0sob towarzyszacych pobierana bedzie optata startowa w/g. regulaminu PZPC.

VII. Obstuga sedziowska:
Obstuge sedziowska zabezpiecza PZPC i organizator.

VIII. Postanowienia koncowe:

Uczestnicy musza by¢ ubezpieczeni od NW i OC przez kluby macierzyste.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci z tytulu ubezpieczenia zawodnikdéw, kradziezy rzeczy osobistych,
uszkodzenia lub zgubienia sprzetu przez zawodnikow.

W przypadkach nieokreslonych w niniejszym regulaminie prawo interpretacji zastrzega sobie organizator.

Kontakt: Arkadiusz Strzelczyk 501238009, trenerarek@vp.pl



