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Warszawa, 20.02.2020 r.

Powolanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie
szkoleniowe kadry narodowej seniorek w podnoszeniu ciezaréw, ktére odbedzie sie w COS Spata,
w terminie 23.02 - 07.03.2020 r.

KADRA TRENERSKA:
1. OSTAPSKI Waldemar trener
2. KALINOWSKI Janusz fizjoterapeuta
ZAWODNICY:
1. KAROLAK Magdalena (LKS Omega Kleszczow) 23.02-27.02 oraz 02.03-07.03
2. WRZOSEK Katarzyna (KS Raszyn) 23.02-07.03
3. POLAKOWSKA Marlena (GLKS POM-Iskra Piotrowice) 23.02-07.03
4. WIEJAK Matgorzata (CWZS Zawisza Bydgoszcz) 23.02-07.03
5. KACZMARCZYK Kinga (MAKS Tytan Otawa) 23.02-27.02 oraz 02.03-07.03
6. LOCHOWSKA Joanna (KS Budowlani Opole) 23.02-27.02 oraz 02.03-07.03

Powolani na zgrupowanie muszg obowiazkowo posiadac licencje¢ PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze §rodkoéw Ministerstwa Sportu.

Ministerstwo
Sportu

01-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34 ‘ NIP 118-04-77-269
tel./fax: +48 22 834 11 42/45 | www.pzpc.pl

Pasja i Sita



