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Powotanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzaréw powotuje nizej wymienione osoby do reprezentacji
Polski na Malta International Open, Silver Olympic Qualification Tokyo 2020, ktére odbeda sie w
Cospicua (Malta) w terminie 29.02 - 01.03.2020 r.

KADRA SZKOLENIOWA:

1. OSTAPSKI Waldemar trener kadry kobiet

2. CHOROS Mirostaw trener kadry mezczyzn

3. MICHALSKI Krzysztof trener wspotpracujgcy

4. MROZINSKA Natalia fizjoterapeutka

5. ZAWADZKI Jacek sedzia IWF
ZAWODNICY:

1. tOCHOWSKA Joanna KS Budowlani Opole

2. KACZMARCZYK Kinga MAKS Tytan Ofawa

3. KAROLAK Magdalena LKS Omega Kleszczéw

4. MICHALSKI Arkadiusz KS Budowlani Opole

5. GRELA tukasz KS Budowlani Opole

6. ZWARYCZ Krzysztof KS Budowlani Opole

Zbidrka powotanych w dniu 27.02.2020 do godz. 22.00 w Sangate Hotel Airport

ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 32, 02-148 Warszawa.

Powotani powinni posiada¢ dokumenty uprawniajace do przekroczenia granicy, a zawodnicy dodatkowo licencje z
aktualnymi badaniami lekarskimi, ubiory sportowe treningowe i reprezentacyjne.

Prosimy o wyrobienie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ), dostepnej bezptatnie w punkcie NFZ
W miejscu zamieszkania.

Wylot reprezentacji nastapi w dniu 28.02. samolotem LO351 o godz. 07.20 do Monachium, a

nastepnie samolotem KM307 z Monachium na Malte.

Powrdt do kraju planowany jest w dniu 02.03.2020 samolotem SN2553 z Brukseli z ladowaniem w

Warszawie o godz. 11.30.

PZPC pokrywa koszty udziatu w zawodach.

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu.
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