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Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw

Polish Weightlifting Federation

Warszawa, 26.02.2020r.

Powotanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzarow powotuje nizej wymienione osoby do reprezentacji
Polski na Mistrzostwa Swiata Juniorek i Junioréw do lat 20, ktére odbedg sie w Bukareszt (Rumunia)

w terminie 14.02 - 21.03.2020 r.

KADRA SZKOLENIOWA:

MAZUR Jacek

FARAS Zdzistaw
NASILOWSKI Zbigniew
CHLEBOSZ Mirostaw
SZYSZKA Paulina
DANISZEWSKA Ewelina
JEDRA Mariusz
GOSPODAREK Waldemar
ZOtOPA Zdzistaw
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ZAWODNICY:

BRZOSTEK Karolina
SZYMANEK Monika
WOLK Wiktoria
KACZMARCZYK Andzelika
PAWLIK Natalia

RAK Agnieszka

FOTA Natalia

URBAN Kacper

BEBEN Patryk

10 ADAMUS Barttomiej

11. PONIATOWSKI Radostaw
12. OSUCH Igor

2 sy n s D0 R e
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trener kadry juniorek
trener kadry junioréw
trener wspoétpracujacy
trener wspotpracujacy
trener wspotpracujacy
fizjoterapeutka
kierownik ekipy
kierownik ekipy

sedzia IWF

UOLKA Ostréow Mazowiecka
LKS Dobryszyce

MGLKS Tarpan Mrocza
UOLKA Ostréw Mazowiecka
LKS Polwica Wierzbno

LKS Znicz Bitgoraj

KS Wista Putawy

KS Budowlani Opole

CLKS Mazovia Ciechanéw
CWZS Zawisza Bydgoszcz
KS Wista Putawy

LKS Horyzont Metno

01-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34
tel./fax: +48 22 834 11 42/45

Data wyjazdu/powrotu

12-21.03
12-21.03
15-21.03
15-21.03
12-21.03
15-21.03
12-15.03
15-19.03
12-22.03

Data wyjazdu/powrotu

12-16.03
12-17.03
12-17.03
15-19.03
15-19.03
15-21.03
15-21.03
12-16.03
15-19.03
15-19.03
15-19.03
15-21.03

NIP 118-04-77-269
www.pzpc.pl
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Zbiorka powotanych dzien przed wylotem do godz. 22.00 w Sangate Hotel Airport

ul. Komitetu Obrony Robotnikéw 32, 02-148 Warszawa.

Powotani powinni posiada¢ dokumenty uprawniajace do przekroczenia granicy, a zawodnicy dodatkowo licencje z
aktualnymi badaniami lekarskimi, ubiory sportowe treningowe i reprezentacyjne.

Prosimy o wyrobienie Europejskiej Karty Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ), dostepnej bezptatnie w punkcie NFZ
W miejscu zamieszkania.

Wyloty reprezentacji nastgpig z Warszawy samolotem LO641 o godz. 11.25 do Bukaresztu.

Powroty do kraju planowane sg samolotem LO642 z Bukaresztu, z lgdowaniem w Warszawie o godz.

15.45.

PZPC pokrywa koszty udziatu w zawodach.

Zadanie dofinansowane ze srodkow Ministerstwa Sportu.

Ministerstwo
Sportu

Do wiadomosci:
1. Macierzyste kluby p.o. KIEROWN

2. ala Polskiego Zwi k'KA YYSZKOLENIA

Podnoszenia Ciezaréw
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Monika Stepnia
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