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Powolanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzaréw powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie
szkoleniowe kadry narodowej seniorek w podnoszeniu cigzaréw, ktére odbedzie sie w COS Spata,
w terminie 07.03 —02.04.2020 r.

KADRA TRENERSKA:
1. OSTAPSKI Waldemar trener 07.03-02.04
2. SZYSZKA Paulina trener asystent 15.03-02.04
3. DANISZEWSKA Ewelina fizjoterapeutka 15.03-02.04
ZAWODNICY:
1. KAROLAK Magdalena (LKS Omega Kleszezéw) 15.03-02.04
2. KACZMARCZYK Kinga (MAKS Tytan Otawa) 07.03-02.04
3. POLAKOWSKA Marlena (GLKS POM-Iskra Piotrowice) 15.03-02.04
4. WRZOSEK Katarzyn:cl (KS Raszyn) 15.03-02.04
5. ZIELINSKA-STUBINSKA Weronika (AZS-AWF Biala Podlaska)  15.03-02.04
6. LOCHOWSKA Joanna (KS Budowlani Opole) 07.03-02.04
7. WIEJAK Malgorzata (CWZS Zawisza Bydgoszcz) 15.03-02.04
8. KUDLASZYK Paulina (LKS Budowlani-Catus Nowy Tomysl) 15.03-02.04
Rezerwa

1. WIOR Jolanta (GKS Andaluzja Piekary $laskic)

Powolani na zgrupowanie musza obowigzkowo posiada¢ licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu.
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