Akademicki Zwiqzek Sportowy

Klub Sportowy AZS-AWF przy Akademii Wychowania Fizycznego
Jozefa Pilsudskiego w Warszawie Filia w Bialej Podlaskiej

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY o
XV MISTRZOSTWA POLSKI AZS w PODNOSZENIU CIEZAROW
04.09.2020 r. - BIALA PODLASKA

1. Cel zawodow:

- popularyzacja podnoszenia cigzaréw w $rodowisku akademickim

- ocena szkolenia w sekcjach i klubach

- wylonienie Mistrzyn i Mistrzow Polski AZS w Podnoszeniu Cigzarow w 2020 roku

- konsultacje zawodniczek i zawodnikow Kadry Akademickiej i treneréw wspélpracujgeych

- praktyki uczestnikow specjalizacji Katedry Sportu dla Wszystkich

2. Organizatorzy zawodow:

- Klub Sportowy AZS-AWF przy Akademii Wychowania Fizycznego Jozefa Pitsudskiego w Warszawie Filia w
Biatej Podlaskiej

- Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pilsudskiego w Warszawie - Filia w Bialej Podlaskiej

3. Wspolorganizatorzy:

- Marszatek Wojewddztwa Lubelskiego w Lublinie

Lubelski Okregowy Zwiazek Podnoszenia Cigzaréw w Lublinie

Akademicki Zwigzek Sportowy w Warszawie

4, Termin i miejsce zawodow:

04.09.2020 r. (pigtek) — AWF J. Pifsudskiego w Warszawie Filia w Bialej Podlaskiej

21-500 Biala Podlaska, ul. Akademicka 2, ,,Sala Cwiczen Sitowych” w Domu Studenta

5. Koszty uczestnictwa (od osoby) - zgloszenia i rezerwacja noclegéw i wyzywienia:

nocleg i wyzywienie — we wtasnym zakresie

startowe — 50 zt (od zawodnika i osoby towarzyszacej)

zgloszenia - do dnia: 24.08.2020 r. (poniedzialek):

zgloszen nalezy dokonywaé na adres e-mailowy: mpazspc2020@gmail.com - wylgcznie na druku zgtoszenia — w

zalgczeniu do komunikatu

6. Uczestnictwo:

czlonkowie sekeji wyczynowych AZS, posiadajacy licencje PZPC, zgloszeni do zawodow przez Kluby

macierzyste, posiadajacy oplacone skladki cztonkowskie AZS na rok akademicki: 2019/2020 oraz wazne

badania lekarskie

- studenci (niezaleznie od przynaleznosci klubowej), zgloszeni do zawodéw przez macierzyste Uczelnie
(KU AZS), posiadajacy licencje PZPC, posiadajacy oplacone skladki cztonkowskie AZS na rok akademicki:
2019/2020, wazne badania lekarskie, dokument potwierdzajacy status studenta

7. Regulamin zawodow:

- zgodnie z przepisami IWF i PZPC, sprawy sporne rozstrzyga Sedzia Glowny Mistrzostw

- harmonogram zawodéw ogloszony zostanie po dniu: 26.08.2020 r. po weryfikacji zgloszen

8. Nagrody:

- medale, dyplomy, puchary oraz ew. nagrody rzeczowe

- szezegbly podane zostang w trakcie odprawy technicznej w dniu zawoddw tj. 04.09.2020r. (piatek)

9. Postanowienia koncowe:

- zawody odbywac si¢ beda przy zachowaniu wszelkich srodkow ostroznosci (dezynfekeji rak i sprz¢tu, ograniczona
liczba osob na trybunach, obowigzek noszenia maseczek dla 0sob nie uczestniczacych w rywalizacji sportowe))

- kazdy uczestnik i osoba towarzyszaca przed zawodami bgdzie proszony o wypetienie kwestionariusza

zgodnie z obowigzujacymi w danym dniu regulaminami obiektow moze obowiazywa¢ brak mozliwoéci korzystania z

szatni, a do dyspozycji bgda tylko toalety,

- zawody zostang przeprowadzone zgodnie z wytycznymi Ministerstwa Sportu obowiazujgcymi w danym dniu,

- komunikat organizacyjny moze ulec zmianie/korektom w zaleznosci od postanowien Prezesa Rady Ministrow,
Ministerstwa Zdrowia badZ Gltéwnego Inspektora Sanitarnego,

- w zawodach uczestniczy¢ mogg tylko zawodnicy zdrowi, a Ci u ktorych pomiar temperatury ciata w miejscu
zawodow wskaze wartosé powyzej 37,5 °C nie beda mogli wzigc udziatu w Mistrzostwach Polski AZS.

- obowiazek ubezpieczenia zawodnikéw od NNW nalezy do Uczelni/Klubdw uczestniczacych, organizatorzy nie
ponosza odpowiedzialnosci z tytulu ubezpieczenia zawodnikow i 0s6b towarzyszacych oraz kradziezy,
uszkodzenia lub zgubienia rzeczy 0sdb uczestniczacych w zawodach,

ORGANIZATORZY



