
  

 

 

                           Warszawa, 03.09.2020 r. 

 

 

Powołanie 
 

Polski Związek Podnoszenia Ciężarów powołuje niżej wymienione osoby na zgrupowanie  

szkoleniowe kadry narodowej seniorek w podnoszeniu ciężarów, które odbędzie się w  

COS Spała, w terminie 13.09 – 03.10.2020 r. 

 

KADRA TRENERSKA: 

 

1. OSTAPSKI Waldemar  trener     13.09-03.10 

2. SZYSZKA Paulina   trener asystent    13.09-03.10 

3. JĘDRYSIK Kacper   fizjoterapeuta    13.09-03.10 

 

 

ZAWODNICZKI: 

 

1. ŁOCHOWSKA Joanna (KS Budowlani Opole)    13.09-03.10 

2. WIÓR Jolanta  (GKS Andaluzja Piekary Śląskie)    13.09-03.10  

3. KACZMARCZYK Kinga (MAKS Tytan Oława)    13.09-03.10  

4. ZIELIŃSKA-STUBIŃSKA Weronika (AZS-AWF Biała Podlaska) 13.09-03.10  

5. KACZMARCZYK Andżelika (UOLKA Ostrów Mazowiecka)  13.09-03.10  

6. POLAKOWSKA Marlena (GLKS POM Iskra Piotrowice)   13.09-03.10 

7. WOŁK Wiktoria (MGLKS Tarpan Mrocza)     13.09-03.10 

8. WIEJAK Małgorzata (CWZS Zawisza Bydgoszcz)    13.09-03.10

  

 

Powołani  na zgrupowanie muszą obowiązkowo posiadać licencję PZPC i książeczkę  

sportowo – lekarską z aktualnymi badaniami COMS. 

 

Zadanie dofinansowane ze środków Ministerstwa Sportu. 

 

 

  


