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Powolanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzaréw na wniosek trenera Kadry Narodowej U20 Jacka
Mazura, powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe Kadry Narodowej
U20 w podnoszeniu ciezaréow, ktore odbedzie sie w COS Witadystawowo, w terminie
08.11-21.11.2020 r.

KADRA TRENERSKA:
1. MAZUR Jacek trener 08.11-21.11
2. NASILOWSKI Zbigniew trener asystent 08.11-21.11

ZAWODNICZKI:
1. BRZOSTEK Karolina (UOLKA Ostrow Mazowiecka) 08.11-21.11
2. CELINSKA MYSLAW Klaudia (WLKS Nowe Iganie Siedlce) 08.11-21.11
3. CHOLU]J Natalia (4KS Bialogard) 08.11-21.11
4. KAROLAK Maria (KKS Wiékniarz Konstantynow) 08.11-21.11
5. KROPIDLOWSKA Karolina (CWZS Zawisza Bydgoszcz) 08.11-21.11
6. MICHALEK Karolina (UKS Talent Wroctaw) 08.11-21.11
7. PAWLIK Natalia (LKS Polwica Wierzbno) 08.11-21.11
8. RUTKOWSKA Milena (CLKS Mazovia Ciechanow) 08.11-21.11
9. RUTKOWSKA Paulina (CLKS Mazovia Ciechanéw) 08.11-21.11

Powolani na zgrupowanie muszg obowigzkowo posiada¢ licencje PZPC i ksiazeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami COMS.

Zadanie dofinansowane ze §rodkéw Ministerstwa Sportu.
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