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‘ Polish Weightlifting Federation

Warszawa, 23.10.2020 r.

Powolanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw na wniosek trenera kadry Zdzistawa Farasia
powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry narodowej senioréw w
podnoszeniu ciezaréw, ktére odbedzie sie w COS Spata, w terminie 05 - 21.11.2020 r.

KADRA TRENERSKA:
1. FARAS Zdzistaw trener 05.11 -21.11
2. MICHALSKI Krzysztof trener asystent 05.11-21.11
3. DANISZEWSKA Ewelina fizjoterapeutka 05.11-21.11
ZAWODNICY:
1. ADAMUS Barttomiej (CWZS Zawisza Bydgoszcz) 05.11-21.11
2. BEBEN Patryk (CLKS Mazovia Ciechanéw) 05.11-21.11
3. KASABUEW Arsen (MGLKS Tarpan Mrocza) 05.11-21.11
4. KUDLASZYK Piotr (LKS Budowlani Nowy Tomysl) 05.11 -21.11
5. MICHALSKI Arkadiusz (KS Budowlani Opole) 05.11-21.11
6. MICHALSKI Jakub (KPC Gérnik Polkowice) 05.11-21.11
7. WEGRZYN Jakub (KS Wista Putawy) 05.11-21.11

Powolani na zgrupowanie musza obowiazkowo posiadaé licencj¢ PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami COMS.

Zadanie dofinansowane ze $rodkéw Ministerstwa Sportu.
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