Mistrzostwa Polski U23 / Seniorek i Seniorow

w podnoszeniu ciezarow 7 e
m i - K= — Ministerstwo
w Bilgoraj, 26-29.11.2020 rok pzrc LC Sportu 5
KOBIETY
Kat. 45 kg Data startu: 15.10.2020 Godz. startu: 18:00
SEM WYNIK RWANIE PODRZUT U3 | PKT PKT
wce | Nrticenc! NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB 2o | WAGA ; 2 3 1 2 5| 25| CTTEAT Mce | SEN | u23
1 2606 [DRZAZGAOIliwia 2005 |[UMLKS Radomsko 140 44,40 51 54 56 71 71 73 | 127 214,6 30
2 725 |KUDLASZYK Paulina 1997 |LKS Budowlani-Calus Nowy Tomysl 130 45,00 50 53 55 67 69 71| 126 210,5 210,5| 1 25 25
3 | 2691 [BERLINSKA Zofia 2005 |[CLKS Mazovia Ciechanow 100 39,90 44 46 47 54 56 57 | 103 191,2 22
4 65 |BOBROWSKA Natalia 2000 |(MKS Unia Hrubieszow 100 44,80 42 45 47 53 57 59| 98 164,3 18
Medalisci w rwaniu U23 Medalisci w podrzucie U23
1 KUDLASZYK Paulina 55 kg 1 KUDLASZYK Paulina 71 kg
Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 KUDLASZYK Paulina 55 kg 1 DRZAZGAOIliwia 73 kg
2 DRZAZGAOliwia 54 kg 2 KUDLASZYK Paulina 71 kg
3  BERLINSKA Zofia 47 kg 3 BERLINSKA Zofia 56 kg
Kat. 49 kg Data startu: 26.11.2020 Godz. startu: 17:00
SEM WYNIK RWANIE PODRZUT u23 PKT PKT
o | Wrticancy NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB 2. | WAGA z 2 3 1 2 3 | 2807 | SINCLAR Mco | SEN | uz3
1 132 |POLAKOWSKA Marlena 1995 GLKS POM-Iskra Piotrowice 160 48,30 7 74 78 85 88 91 | 169 266,6 30
2 | 2971 |(WRZOSEK Katarzyna 1991 KS Raszyn 150 48,20 65 68 70 83 86 86 | 156 246,5 25
3 | 873 |MISZCZAK Karolina 1997 WLKS Iganie Nowe 125 | 47,70 53| 55| 57 65| 68| 70| 125 199,1 1991 2 | 22 | 20
4 956 |ZAWADA Justyna 1993 KU AZS UJD Czestochowa 100 48,60 50 54 L) 65 65 70 | 120 188,4 18
5 | 2694 |KLOS Patrycja 1997 GCK Kobylany 100 | 48,40 38| 40| 42 53| 57| 60| 102 160,6)/ 160,6) 3 | 14 | 15
- 53 |KUCZMASZEWSKA Agnieszka 1995 KS Agros Zamos¢ 155 48,40 67 70 71 80 80 80 0 0,0 0 0
Medallscl w rwanilu U23 Medallscl w podrzucie U23
1 MISZCZAK Karolina 55 kg 1 MISZCZAK Karolina 70 kg
2 KLOS Patrycja 42 kg 2 KLOS Patrycja 60 kg
Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 POLAKOWSKA Marlena 78 kg 1 POLAKOWSKA Marlena 91 kg
2 WRZOSEK Katarzyna 70 kg 2 WRZOSEK Katarzyna 86 kg
3 MISZCZAK Karolina 55 kg 3 ZAWADA Justyna 70 kg




Kat. 55 kg

Data startu: 26.11.2020

Godz. startu: 18:30

RWANIE

PODRZUT

SEM | e icanc NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB ":"u'_“ WAGA ; - 5 5 2 S| 2864 | siNcLAIR el bl B
1 | 2460 MYJAK Malgorzata 2004 LUKS Nowosadeczanian Powroznik 170 | 54,80 73 76 79 87| 90 95 | 171 245,5 30
2 | 696 |BIELAK Elzbieta 1997 LKS Znicz Bitgoraj 160 | 54,60 70 74 74 83| 88 89 | 158 227,4 227,4| 1 25 25
3 | 1270 |LUTEREK Klaudia 1999 KS Agros Zamosé 150 | 53,80 65 66 69 75| 78 78 | 141 205,1 205,1| 2 22 20
4 | 421 [POWROZNIK Patrycja 2001 GULKS Niemce 130 | 54,00 57 60 63 74| 77 79 | 137 198,8 18
5 | 3155 |PAWLOS Milena 2003 LKS Dobryszyce 140 | 54,50 60 63 65 69| 73 77 | 136 196,0 14
6 | 3058 |DANG Oliwia 2002 WLKS Iganie Nowe 135 | 54,70 60 60 62 1| 75 77 | 133 191,2 12
7 | 1331 |LITWIN Wiktoria 2001 MKS Unia Hrubieszéw 120 | 54,70 55 58 60 65| 70 73 | 128 184,0 10
8 | 2450 |ZAJDEL Lucja 2001 LKS PZL Lechia Sedziszéw Mip 120 | 54,20 50 55 57 65| 70 74 | 125 180,9 8
9 | 1475 |LUBASINSKA Stella 2001 UKS Talent Wroctaw 110 | 54,40 48 51 53 63| 65 67 | 120 173,2 6
10 | 3594 (ZAMOZNIEWICZ Julia 1998 KS AZS AWF Biata Podlaska 95 53,70 35 38 40 50| 55 55| 90 131,1 131,1| 3 4 15
Medalisci w rwaniu U23 Medalisci w podrzucie U23
1 BIELAK Elzbieta 70 kg 1 BIELAK Elzbieta 88 kg
2 LUTEREK Klaudia 66 kg 2 LUTEREK Klaudia 75 kg
3 ZAMOZNIEWICZ Julia 40 kg 3 ZAMOZNIEWICZ Julia 50 kg
Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 MYJAK Matgorzata 76 kg 1 MYJAK Matgorzata 95 kg
2 BIELAK Elzbieta 70 kg 2 BIELAK Elzbieta 88 kg
3 LUTEREK Klaudia 66 kg 3 POWROZNIK Patrycja 77 kg




Kat. 59 kg

limit:

Data startu: 27.11.2020

Godz. startu: 9:00

s | wrnicencn NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB mz:'_x WAGA - ““z" 1= = - FoB :z il 3| 2809 | siNcLAR :: ::: :'g
1 | 2730 |SZYMANEK Monika 2002 LKS Dobryszyce 180 | 58,20 76 79 81| 101 | 105 | 108 | 189 260,5 30
2 | 2586 [ KRASKA Katarzyna 1993 KS Budowlani Opole 185 | 58,20 76 76 79| 101 | 108 | 111 | 187 257,7 25
3 | 243 |DZIENIS Monika 1994 UKS Talent Wroctaw 160 | 58,60 73 77 80 84| 87 90 | 170 233,2 22
4 47 |CZOP Ewelina 1995 KS Agros Zamosé 160 | 58,30 65 69 71 84| 87 87 | 156 214,7 18
5 | 848 |PEPLOWSKA Aleksandra 1998 CLKS Mazovia Ciechanow 150 | 58,20 65 68 70 75| 79 83 | 153 210,9 210,9| 1 14 25
6 | 3087 KOPCZAK Ewa 1997 LKS Dobryszyce 140 | 55,60 57 60 62 74| 78 82 | 142 201,8 201,8) 2 12 20
7 | 2465 |SLEDZIOWSKA Kamila 1997 HKS Szopienice 150 | 58,90 58 61 61 73| 77 82 | 140 191,4 1914 3 10 15
8 | 247 |[NOWAK Daria 1995 UKS Talent Wroctaw 110 | 58,00 45 48 51 67| 70 72 | 123 169,9 8
9 | 465 |[CZECHOWSKA Kamila 1997 LKS Polwica Wierzbno 110 | 55,80 46 49 51 63| 67 70 | 118 167,3 167,3| 4 6 12
10 | 2185 |DZIEDZIULO Kamila 1997 UKS Talent Wroctaw 110 | 57,80 47 50 52 57| 61 61| 113 156,4 156,4| 5 4 10
11 | 3480 |NOWAK Natalia 2006 LKS PZL Lechia Sedziszéw Mip 110 | 58,40 50 54 54 59| 59 61 | 111 152,6 3
12 | 1476 |LUBASINSKA Zaklina 1997 UKS Talent Wroctaw 100 | 58,30 43 45 45 53| 55 58 | 103 141,8 141,8| 6 2 8
13 | 2903 |MURDZA Gabriela 2002 UKS Talent Wroctaw 100 | 58,30 45 47 49 53| 56 59 | 103 141,8 0
Medalisci w rwaniu U23 Medalisci w podrzucie U23
1 PEPLOWSKA Aleksandra 70 kg 1 PEPLOWSKA Aleksandra 83 kg
2 KOPCZAK Ewa 60 kg 2 SLEDZIOWSKA Kamila 82 kg
3  SLEDZIOWSKA Kamila 58 kg 3 KOPCZAK Ewa 82 kg
Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 SZYMANEK Monika 81 kg 1 KRASKA Katarzyna 108 kg
2 DZIENIS Monika 80 kg 2 SZYMANEK Monika 108 kg
3 KRASKA Katarzyna 79 kg 3 DZIENIS Monika 90 kg




Kat. 64 kg

Data startu: 27.11.2020

Godz. startu: 10:45

,:_Ec': Nr licenc]! NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB "::_K WAGA - Rw‘zu 1= 3 3 Fob :z ur 3 2-B6J | SINCLAIR :: ::: :::
1 | 1238 (WOLK Wiktoria 2001 MGLKS Tarpan Mrocza 197 | 63,00 85 89 92| 105 | 110 | 112 | 201 263,4 30
2 | 2341 (ZBROZEK Agata 1993 CKS Slavia Ruda Slaska 180 | 63,10 82 86 90 | 100 | 105 | 106 | 186 243,5 25
3 | 1325 [SACHARUK Dominika 2000 KS AZS AWF Biata Podlaska 160 | 59,10 70 70 74 88| 91 93 | 167 227,8 22
4 | 2307 |RECHUL Emilia 1998 KS Agros Zamosé 160 | 63,50 68 71 73 87| 90 93 | 163 212,6 212,6| 1 18 25
5 | 2714 |ANDREJCZUK Patrycja 1998 UKS Talent Wroctaw 140 | 63,10 65 68 il 80| 87 91 | 158 206,9 2069 2 14 20
6 | 2378 |PETKA Natalia 2000 UKS Talent Wroctaw 120 | 62,20 63 66 69 70| 73 74 | 139 183,6 12
7 | 1626 [ BARTOSIK Aleksandra 1999 UMLKS Radomsko 145 | 59,90 56 59 61 71| 75 77 | 134 181,2 181,2| 3 10 15
8 | 3465 [MOJSA Martyna 2001 KPC Gornik Polkowice 125 | 62,20 55 58 58 72| 74 77 | 132 174,4 8
9 | 3096 [ KRZYWICKA Paulina 1994 KS Raszyn 140 | 62,40 55 58 58 3| 73 76 | 131 172,7 6
10 | 2783 |KRZEMIEN Weronika 2001 LKS Omega Kleszczow 125 | 62,10 52 53 54 60| 64 67 | 121 160,0 4
11 | 893 |ZABINSKA Katarzyna 1998 LKS Dobryszyce 110 | 64,00 48| 52| 54 56| 60| 64|112| 1454 1454 4 3 12
12 | 3602 |MROZ Weronika 1997 LKS Budowlani-Catus Nowy Tomysl 105 | 62,40 43 45 47 54| 56 58 | 101 133,2 133,2| 5 2 10
13 | 3607 |[SWISTARA Natalia 1999 MGLKS Tarpan Mrocza 100 | 62,70 35 40 40 50| 55 55| 90 118,3 118,3| 6 0 8
- | 2129 |BOREK Aleksandra 1997 KS Klimat Lapy 125 | 59,90 57 57 60 70| 70 70| O 0,0 - 0 0
Medalisci w rwaniu U23 Medalisci w podrzucie U23
1 RECHUL Emilia 73 kg 1 RECHUL Emilia 90 kg
2 ANDREJCZUK Patrycja 71 kg 2 ANDREJCZUK Patrycja 87 kg
3 BARTOSIK Aleksandra 59 kg 3 BARTOSIK Aleksandra 75 kg
Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 WOLK Wiktoria 89 kg 1 WOLK Wiktoria 112 kg
2 ZBROZEK Agata 86 kg 2 ZBROZEK Agata 100 kg
3 SACHARUK Dominika 74 kg 3 SACHARUK Dominika 93 kg




Kat. 71 kg

Data startu: 27.11.2020

Godz. startu: 12:45

| wrconcn NAZWISKO I IMIE RoK uR. KLUB Tl waea [ SRENIE L POPPECT — | 2m6s| swciam uzm | | ek
1 | 2749 |KACZMARCZYK Andzelika 2002 MAKS Tytan Otawa 200 | 70,80 80 84 84| 105 | 1411 | 112 | 192 235,5 30
2 | 1498 |[KROL Julita 1986 HKS Szopienice 180 | 70,00 80 83 83 97 | 101 | 104 | 184 227,1 25
3 | 2484 |WCISLAK Eliza 1997 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 185 | 70,60 78 81 83 90| 94 96 | 177 217,4 217,4| 1 22 25
4 | 489 |MICHALSKA Aleksandra 1994 KPC Gornik Polkowice 170 | 68,90 75 78 80 93| 96 98 | 176 219,1 18
5 | 3059 [ DOLEGA Martyna 2005 WLKS Iganie Nowe 180 | 70,50 75 78 80 93| 100 | 100 | 171 210,2 14
6 | 3596 |WITKOWSKA Klaudia 1999 MKS Unia Hrubieszéw 152 | 70,30 60 63 66 75| 80 84 | 146 179,8 179,8| 4 12 12
7 59 |SALAMACHA Agata 1995 KS Agros Zamosé 130 | 69,50 55 58 61 70| 74 77 | 138 171,0 10
8 | 2911 |DAWIDOWSKA Marta 1999 RKS Okecie 115 | 65,70 53 56 57 62| 70 71 | 126 161,1 161,1| 5 8 10
9 | 3448 |RAK Katarzyna 1999 KS Wista Putawy 131 65,10 52 54 56 66| 68 71 | 124 159,4 159,4| 6 6 8
10 | 1150 |BACHAN Dominika 1997 KS Wista Putawy 100 | 67,60 a1 44 44 54| 57 59 | 101 127,0 127,0( 7 4 1]
Medalisci w rwaniu U23 Medalisci w podrzucie U23
1 WCISLAK Eliza 81 kg 1 WCISLAK Eliza 96 kg
2 WITKOWSKA Klaudia 66 kg 2 WITKOWSKA Klaudia 80 kg
3 DAWIDOWSKA Marta 56 kg 3 DAWIDOWSKA Marta 70 kg
MedaliSci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 KROL Julita 83 kg 1 KACZMARCZYK Andzelika 112 kg
2  WCISLAK Eliza 81 kg 2 KROL Julita 101 kg
3 KACZMARCZYK Andzelika 80 kg 3 MICHALSKA Aleksandra 96 kg
Kat. 76 kg Data startu: 27.11.2020 Godz. startu: 12:45
SEM | Wr icenci NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB e waea '"“z NS . : FoB :z or S 2800 | sincLaR uzm | eer | e
1 692 |WIOR Jolanta 1995 Transbed GKS Andaluzja Piekary Slaskie | 200 | 74,50 90 93 95| 110 | 114 --- | 209 249,8 30
2 | 1725 |WIEJAK Maltgorzata 1992 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 220 | 73,90 91 94 96 | 111 | 416 | 116 | 205 246,0 25
3 | 2188 [MICHALEK Karolina 2002 UKS Talent Wroctaw 170 | 75,20 75 75 80 90| 90| 400 | 170 202,3 22
4 | 1555 |GLAB Klaudia 1999 LKS Dobryszyce 160 | 71,90 65 70 70 81| 81 83 | 153 186,2| 186,2| 2 18 20
5 | 3039 |ZIELINSKA Weronika 1999 KS AZS AWF Biata Podlaska 130 | 73,90 63 66 69 75| 80 83 | 152 182,4| 182,4| 3 14 15
Medallscl w rwanlu U23 Medallscl w podrzucle U23
1 GLAB Klaudia 70 kg 1  ZIELINSKA Weronika 83 kg
2 ZIELINSKA Weronika 69 kg 2 GLAB Klaudia 83 kg
Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1  WIOR Jolanta 95 kg 1  WIOR Jolanta 114 kg
2 WIEJAK Matgorzata 94 kg 2 WIEJAK Matgorzata 111 kg
3 MICHALEK Karolina 80 kg 3 MICHALEK Karolina 90 kg




Kat. 81 kg

Data startu: 27.11.2020

Godz. startu: 15:00

SEM | e icanc NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB | waea | SREHIE g5 863 | siNcLAR Uz | per | P
1 | 2708 |ZIELINSKA-STUBINSKA Weroni| 1997 KS AZS AWF Biata Podlaska 200 78,70 93 98 | 102 | 115 | 120 | 122 | 218 253,9 253,9| 2 30 20
2 709 |RAK Agnieszka 2001 LKS Znicz Bilgoraj 200 77,40 84 88 88| 103 | 107 | 410 | 191 2241 25
3 | 1727 |CIESLAK Klara 2001 LKS Dobryszyce 165 | 79,00 63 67 71 83| 88 91 | 162 188,3 22
4 | 2880 | KACZOROWSKA Julia 2003 UOLKA Ostrow Maz. 160 76,10 70 74 74 84 84 87 | 158 186,9 18
5 | 676 |SKOWRON Wiktoria 1998 | Transbed GKS Andaluzja Piekary Slaskie | 150 | 78,10 55 60 65 85| 90 92 | 157 183,5| 183,5| 4 14 12
6 | 1822 |SIEKIERZYCKA Karolina 2002 UOLKA Ostrow Maz. 120 77,80 60 63 65 68 1 73 | 136 159,2 12
7 | 964 |KOPKA Aleksandra 2000 LKS Omega Kleszczéw 130 | 76,10 56 60 63 70| 75 78 | 135 159,7 10

Medalisci w rwaniu U23 Medalisci w podrzucie U23
1 ZIELINSKA-STUBINSKA Weronika 98 kg 1 ZIELINSKA-STUBINSKA Weron 120 kg
2 SKOWRON Wiktoria 65 kg 2 SKOWRON Wiktoria 92 kg

Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 ZIELINSKA-STUBINSKA Weronika 98 kg 1 ZIELINSKA-STUBINSKA Weron 120 kg
2 RAK Agnieszka 84 kg 2 RAK Agnieszka 107 kg
3 KACZOROWSKA Julia 74 kg 3 SKOWRON Wiktoria 90 kg

Kat. 87 kg Data startu: 27.11.2020 Godz. startu: 15:00

SEM | e hcanci NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB | waca - ““zN = 5 - Fo D:z" T S 2863 | sincLam uzm | ek e
1 | 305 [ KACZMARCZYK Kinga 1997 MAKS Tytan Otawa 228 | 86,90 92 97 | 100 | 122 | 126 | 130 | 226 252,4| 252,4| 1 30 | 25
2 | 2040 |FOTA Natalia 2001 KS Wista Putawy 160 | 82,10 71 74 74 91| 97| 104 | 171 195,5 25
3 | 3166 |GROCHOWSKA Wiktoria 2003 CLKS Mazovia Ciechanéw 150 | 86,30 70 74 75 89| 89 --- | 159 178,1 22
4 | 1657 |BEDNARZ Angelika 1998 WLKS Iganie Nowe 170 | 86,10 73 73 76 85| 85 87 | 158 177,1 177,1| 3 18 15
5 | 3417 |SARNECKA Marzena 1982 UKS Talent Wroctaw 160 | 81,10 60 63 64 80| 83 86 | 146 167,8 14

Medallscl w rwanilu U23 Medallscl w podrzucie U23
1 KACZMARCZYK Kinga 100 kg 1 KACZMARCZYK Kinga 126 kg
2 BEDNARZ Angelika 73 kg 2 BEDNARZ Angelika 85 kg
Medalisci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 KACZMARCZYK Kinga 100 kg 1 KACZMARCZYK Kinga 126 kg
2 FOTA Natalia 74 kg 2 FOTA Natalia 97 kg
3 BEDNARZ Angelika 73 kg 3 GROCHOWSKA Wiktoria 89 kg




Kat. +87 kg

Data startu: 27.11.2020

Godz. startu: 16:45

,:i': Nr licenc]! NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB mz:'_x WAGA - ““zN 1= = - Fob :z ur 3| 2809 | siNcLAR :: ::: :::
1 86 |MIZDAL-USOWSKA Ewa 1987 MKS Unia Hrubieszéw 180 | 102,90 83 86 90 | 114 | 121 --- | 204 215,5 30
2 623 |PASKO Magdalena 1991 LKS PZL Lechia Sedziszéow Mip 200 95,20 82 85 93| 110 | 116 | 117 | 210 227,0 25
3 | 1466 |JANIAK Julia 2002 MKS Unia Hrubieszéw 175 | 100,50 | 78| 80| 82| 93| 97| 460 179| 190,3 22
4 | 2927 | JAKUBOWSKA Pamela 1998 GKS Zamek Gotancz 130 | 111,00 50 55 60 70 80 85 | 145 150,3 150,3| 4 18 12
5 706 |[NOWACKA Natalia 1997 LKS Znicz Bilgoraj 165 | 114,10 70 76 90 96 | 101 | 177 182,4 182,4| 3 14 15
6 | 2681 INAJDOWSKA Dominika 2005 MGLKS Tarpan Mrocza 170 92,40 75 75 80 90 95 --- | 165 180,2 12
7 70 |FLAK Diana 1997 MKS Unia Hrubieszow 175 87,20 75 78 79 97 97 | 102 | 181 201,9 201,9| 2 10 20
8 | 2905 |GROCHOWSKA Patrycja 1999 CLKS Mazovia Ciechanéw 150 | 106,80 77 78 80 97 | 100 | 102 | 182 190,4 190,4| 1 8 25
9 | 2556 |NAREWSKA Martyna 2003 UOLKA Ostrow Maz. 120 | 101,80 77 81 82 93 96 97 | 170 180,1 6
Medalisci w rwaniu U23 Medalisci w podrzucie U23
1 GROCHOWSKA Patrycja 80 kg 1 FLAK Diana 102 kg
2 FLAK Diana 79 kg 2 GROCHOWSKA Patrycja 102 kg
3 NOWACKA Natalia 76 kg 3 NOWACKA Natalia 101 kg
MedaliSci w rwaniu SENIOR Medalisci w podrzucie SENIOR
1 PASKO Magdalena 93 kg 1 PASKO Magdalena 117 kg
2 MIZDAL-USOWSKA Ewa 90 kg 2 MIZDAL-USOWSKA Ewa 114 kg
3 JANIAK Julia 82 kg 3 FLAK Diana 102 kg







