XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

KOBIETY
Kat. 49 kg

RWANIE PODRZUT

M-CE  LOS PtEC NAZWISKO I IMIE h NAZWA KLUBU . 3 SINCLAIR PKT.
1 50 | k |Hawryto Lidia 2006 [MGLKS Tarpan (Mrocza) 46,2 48 51 53 60 63 63 | 114 | 186,86 9
2 38 | k |Sieradzka Eliza 2006 |KSS Husaria (Lubraniec) 48,2 50 56 50 55 62 64 | 112 |(177,40| 7
3 114| k [Molenda Zuzanna 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 48,9 42 46 46 49 52 55 98 |153,47| 6
4 71| k [Markiewicz Oliwia 2006 [Olimpijczyk (tukéw) 43,8 35 38 41 48 52 55 90 |154,28( 5
5 73 | k |Perz Oliwia 2006 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 47,5 32 35 37 44 48 56 85 |136,22| 5
6 15 | k |Szarawaga Roksana 2007 |KS Promien (Opalenica) 49,0 34 37 39 43 47 49 80 |[125,08] 5
7 95 | k |Urbanek Klaudia 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 44,1 27 29 31 35 38 41 72 |122,71| 4
8 74 | k |Chrominska Dorota 2007 |WLKS (Nowe Iganie) 48,5 25 27 29 35 37 39 64 |100,88| 4
9 56 | k [Mréz Dominika 2007 |GCK (Kobylany) 45,1 27 27 30 32 36 38 63 |105,35| 4
10 17 | k |Szymanska Ariadna 2006 |UKS Talent (Wroctaw) 45,2 22 24 26 26 30 34 56 93,47| 4
11 11 | k |Urbanek Maja 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 42,6 21 23 25 25 28 30 55 96,58| -
12 |187| k |Pajka Matgorzata 2007 [CLKS Mazovia (Ciechanéw) 45,1 20 20 22 25 25 25 47 78,59| -
NS |145| k |Watesa Julia 2007 |UKS Talent (Wroctaw) 0,0 0 =
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 55 kg

NAZWISKO I IMIE ; NAZWA KLUBU . RW 2 N1E POD : 20T SINCLAIR PKT.
1 35| k [Mtynarczyk Andzelika 2007 |Olimpijczyk (Lukow) 54,1 60 64 64 75 80 84 | 144 |209,08| 9
2 118| k [Koszatka Maria 2007 |MKS Unia (Hrubieszow) 54,8 55 55 57 65 67 69 | 126 |181,29| 7
3 12 | k |Linkiewicz Julia 2006 |Olimpijczyk (Lukow) 54,5 48 54 51 67 71 - | 122 |176,21| 6
4 [109]| k |Hyzy Wiktoria 2007 |UKS Copal (Trzcianka) 54,4 50 53 55 63 66 68 | 121 |175,00| 5
5 [107| k |Mojsa Nikola 2006 |UKS Talent (Wroctaw) 52,7 47 47 51 65 70 70| 112 (165,73] 5
6 92 | k [Kup$ Karolina 2006 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 54,1 46 48 50 55 58 6t 106 | 153,91 5
7 |152| k |Skorlinska Wiktoria 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 52,7 40 40 40 50 55 59 95 | 140,58 4
8 46 | k |Zalewska Julia 2007 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 54,0 34 37 39 38 42 44 79 |114,86| 4
9 14 | k |Mos Weronika 2007 |LKS (Dobryszyce) 54,9 25 25 26 30 35 40 61 87,65| 4
10 |180| k |Kukutka Zofia 2007 [LKS (Dobryszyce) 55,0 20 23 26 28 31 36 54 77,49 4
NS |126| k |Spaleniak Kinga 2007 [LKS (Dobryszyce) 0,0 0 o
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LOS PtEC

Kat. 59 kg

NAZWISKO | IMIE

XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

NAZWA KLUBU

RWANIE

PODRZUT

SINCLAIR  PKT.

2

2

1 120| k |Choinska Julia 2007 [KS Klimat (tapy) 58,9 68 73 77 83 88 92 165 | 226,02 9
2 139 k [Bomba Wiktoria 2006 [LUKS Nowosadeczanin (Powroznik) 58,2 55 55 57 70 7S 75 | 132 |182,25| 7
3 |115| k |Winiarska Natalia 2006 [LKS Polwica (Wierzbno) 58,9 53 56 58 62 65 68 | 124 |169,86| 6
4 [194] k [Swiderska Milena 2006 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 57,8 49 53 56 57 62 72| 115 | 159,51 5
5 45 | k |Domaniska Patrycja 2006 |Olimpijczyk (tukéw) 55,9 41 41 43 50 53 56 99 |140,48| 5
6 |134| k |Trepczyrska Magdalena 2007 |MLKS Krajna (Sepdlno Krajeriskie) 56,7 37 40 42 51 53 53 95 |133,49( 5
7 8 | k |Gruszecka Amelia 2007 |GULKS (Niemce) 57,0 38 41 43 45 48 4 91 |127,41| 4
8 30 | k |Warsz Klaudia 2007 |GULKS (Niemce) 55,3 36 39 41 46 49 52 90 |128,67| 4
9 116| k |Wilgos Amelia 2007 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 58,4 25 28 31 34 37 40 68 93,67| 4
NS |106| k |Kozikowska Joanna 2006 [SKF Zjednoczeni (Olsztyn) 0,0 0 o
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 64 kg

RWANIE PODRZUT

M-CE  LOS PtE€ NAZWISKO I IMIE b NAZWA KLUBU 5 3 SINCLAIR PKT.
1 4 | k |Najdowska Weronika 2006 [MGLKS Tarpan (Mrocza) 63,5 65 68 70 83 86 86 | 153 [199,88] 9
2 94 | k |Makulska Dominika 2007 [CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 61,7 63 66 69 80 88 88 146 | 194,14 7
3 89 | k [Stegenka Zofia 2007 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) 60,5 52 54 56 64 64 65 | 121 |162,90| 6
4 29 | k |Maj Aleksandra 2006 |GULKS (Niemce) 61,4 46 49 51 56 59 63 | 114 |152,05| 5
5 34 | k |Stachyra Oliwia 2006 [KS Agros (Zamos¢) 62,4 47 50 52 58 61 61 | 113 (149,21 5
6 64 | k |Reiss Gerda 2006 |MKS Atleta (Gdarisk) 59,4 41 | 44| 47| 55 60 | 63 | 107 |145,77| 5
7 122| k [Stasiuk Zuzanna 2007 |KS Agros (Zamos¢) 61,3 45 48 50 54 56 ES 106 |141,52| 4
8 82 | k [Bankowska Maja 2006 |LKS Omega (Kleszczow) 61,9 37 40 43 56 56 60 | 100 |132,70| 4
9 97 | k |Janowska Nadia 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 63,8 34 37 38 41 44 48 86 |112,03| 4
10 [172]| k [Dawid Karolina 2007 |UOLKA (Ostrow Mazowiecka) 62,8 35 35 38 a4 47 47 82 |107,85| 4
11 |140| k |Woskowiak Zuzanna 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 62,8 34 37 40 37 41 43 80 |105,22| -
12 |163| k |Politowska Maria 2007 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 62,8 35 37 37 40 el A4 77 1101,28| -
13 |101| k |Krawczyk Natasza 2007 |MSS Gryf (Sanok) 62,9 22 24 27 30 33 37 61 80,15| -
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LOS Pte€

Kat. 71 kg

NAZWISKO | IMIE

XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

NAZWA KLUBU

RWANIE

PODRZUT
2

SINCLAIR  PKT.

1
1 |158| k |Szymanska Gabriela 2007 [LKS Polwica (Wierzbno) 64,1 65 68 71 80 85 90 | 156 |202,65| 9
2 168| k |Dotzanska Zuzanna 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 64,2 66 66 70 75 28 80 | 146 |189,49| 7
3 [183| k |Mfotkowska Daria 2006 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 66,7 58 62 65 72 76 80 | 142 |180,23| 6
4 175| k [Baran Zuzanna 2006 |GULKS (Niemce) 68,2 50 53 56 64 67 70 | 126 |157,93| 5
5 [138| k |Podlaszczak Zuzanna 2006 |KS Wista (Putawy) 70,6 43 43 47 56 59 62 | 109 (134,08 5
6 150| k [Kuropatwa Roksana 2006 [KS Agros (Zamos¢) 64,8 44 47 49 52 55 58 104 | 134,23] 5
7 66 | k |Warejko Dominika 2006 [CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 67,4 43 43 43 53 56 58 99 | 124,91 4
8 132| k [Pluta Klaudia 2006 [LKS (Dobryszyce) 64,3 20 24 26 28 3% 31 57 73,91| 4
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy
w [)UUIIUSZBI“H Cl(;ZﬂI'UW
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 76 kg

RWANIE PODRZUT

LOS PtEC NAZWISKO I IMIE b NAZWA KLUBU SINCLAIR  PKT.

1 ) p) 3

1 |191| k [Ostréwka Weronika 2007 |KS Agros (Zamosc) 73,6 6t | 6| 62| 70 80 | 87| 149 |179,37| 9
2 65 | k [Styczyszyn Oliwia 2007 |AKS Promien (Police) 74,3 62 62 65 80 83 o5 148 | 177,33 7
3 24 | k |Nowak Oliwia 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 71,5 53 57 60 63 67 76 127 | 155,18| 6
4 16 | k [Banczyk Julia 2007 |HKS Szopienice (Katowice) 71,2 45 48 50 63 63 67 111 | 135,93] 5
5 ]148| k [Cios Kamila 2007 |LKS Znicz (Bitgoraj) 71,8 48 40 a4 50 55 60 99 |120,70( 5
6 186| k |Musiata Agata 2006 [KS Promien (Opalenica) 71,6 30 34 39 40 44 47 86 |105,00f 5
NS |108| k |Brodowska Paulina 2006 |GKS Andaluzja (Piekary Slaskie) 0,0 0
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 81 kg
. RWANIE PODRZUT

M-CE  LOS PLE€ NAZWISKO I IMIE | NAZWA KLUBU ; 3 SINCLAIR ~PKT.

1 |112] k |Kozera Katarzyna 2006 |UMLKS (Radomsko) 80,4 75 81 83 93 98 | 101 | 184 |212,43| 9

2 87| k ?ydak Zofia 2007 |[WLKS (Nowe Iganie) 76,5 55 57 59 70 72 75 131 | 154,74 7

3 58 | k |Gniot Wiktoria 2006 |GKS Zamek (Gotancz) 76,4 58 58 61 70 72 72 | 130 |153,66| 6

4 128| k [Dziewiczkiewicz Oliwia 2006 |MKS Unia (Hrubieszow) 80,9 53 56 58 70 70 75 126 |145,07| 5

5 83 | k |Wasienko Natalia 2007 |UOLKA (Ostréw Mazowiecka) 81,0 37 40 43 48 51 51 94 |108,17| -
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. +81 kg
RWANIE PODRZUT

M-CE LOS PLEC NAZWISKO | IMIE o NAZWA KLUBU 2 2 SINCLAIR  PKT.

1 1 | k |Machniewska Julia 2007 [LMPKPC (Sokotéw Podlaski) 87,2 70 73 76 90 96 | 101 | 177 |197,57| 9
2 23 | k |Godlewska Aleksandra 2006 [KS Klimat (tapy) 106,0 65 69 7+ 75 79 82 | 147 | 154,12 7
3 |135| k |Makurat Agata 2006 |MKS Atleta (Gdansk) 102,6 | 50 53 55 68 71 75 | 130 |137,48| 6
4 90 | k |Stefaniak Anna 2007 |GULKS (Niemce) 97,7 52 55 58 60 &S &5 118 | 126,59] 5
5 ]133| k |Stepien Zuzanna 2007 [LKS Omega (Kleszczow) 136,3 37 41 43 50 54 60 97 97,48| 5
6 28 | k [Sled? Maria 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 86,2 35 38 40 39 39 45 85 95,31 5
7 |157| k |Rydz Joanna 2007 |GCK (Kobylany) 90,3 35 38 4% 38 42 48 80 88,13| 4
LR 0 | k |Poleszak Klaudia 2007 |GLKS POM -ISKRA (Piotrowice) 0,0 0

358
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

MEZCZYZNI
Kat. 55 kg

RWANIE PODRZUT

NAZWISKO I IMIE h NAZWA KLUBU > 3 5 SINCLAIR Pkt
1 54 | m [Tomaszewski Maciej 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 54,9 77 80 82 93 96 97 | 179 |294,71| 9
2 | 153| m |Cyganowski Mitosz 2006 |AKS (Mysliborz) 54,5 76 79 79 93 | 460 | 460 | 169 |279,86| 7
3 37 | m |Brzeczek Filip 2006 |AKS (Biatogard) 54,6 70 73 76 90 92 92 | 165 |(272,84] 6
4 98 | m [Krzyzanowski Bartosz 2006 |GCK (Kobylany) 54,6 66 70 73 82 82 94 155 | 256,30] 5
5 59 | m |Dtugoszewski Daniel 2007 |LKS (Dobryszyce) 54,9 62| 66| 66 [ 79 83 | 85| 151 |248,61| 5
6 36 | m |Dziamski Krystian 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 55,0 55 60 65 75 80 o 140 |230,17| 5
7 |147| m |Sajdak Bartosz 2007 [MOS (Opole) 54,3 56 60 63 70 75 78 | 138 |229,20| 4
8 10 | m |Btaszczyk Julian 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 53,6 55 58 60 68 73 78 | 136 |228,24| 4
9 68 | m |Bartkéw Mateusz 2007 [MOS (Opole) 53,7 50 53 55 63 67 70 | 120 |201,08| 4
10 |160| m |Michalczyk Borys 2007 [LKS (Dobryszyce) 49,5 41 44 46 56 60 &2 106 | 190,06 4
11 | 76 | m |Zajac Maciej 2006 [LKS PZL-LECHIA (Sedziszéw Matopolski) 54,5 40 43 45 53 56 56 99 |163,94| -
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 61 kg

RWANIE PODRZUT
NAZWISKO | IMIE b NAZWA KLUBU SINCLAIR Pkt

2

1 170| m [Borkowski Btazej 2007 |Olimpijczyk (tukéw) 60,4 90 93 95 | 103 | 107 | 115 | 208 |318,45| 9
2 22 | m |Goralski Szymon 2006 [LKS Polwica (Wierzbno) 59,8 84 84 84 | 462 | 103 | 107 | 191 |294,57| 7
3 81 | m [Stachowiak Mikofaj 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 60,7 81 84 86 | 101 | 104 | 167 190 |289,84| 6
4 19 | m |Poznanski Ryszard 2006 |MKS Unia (Hrubieszow) 59,7 80 83 85 95 | 101 | 464 | 186 |287,21| 5
5 | 75| m [Cwik Piotr 2007 |MKS Narew (Puttusk) 60,3 | 80 | 8 | 8 | 160 | 101 | 463 | 184 [282,04 5
6 149 m [Kurasiewicz Jakub 2007 |LKS Znicz (Bitgoraj) 60,5 66 71 74 78 83 83 | 154 |235,49| 5
7 72 | m |Wychowaniec Maciej 2007 [LKS (Dobryszyce) 57,0 55 58 61 65 69 72 | 133 |212,66| 4
8 104| m [Kedzierski Maciej 2007 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 57,5 53 56 59 70 74 78 130 |206,48| 4
9 43 | m [Michalczyk Igor 2007 [LKS (Dobryszyce) 55,4 55 58 60 63 67 76 125 |204,33| 4
10 |144| m |Nowak Jakub 2007 |GCK (Kobylany) 59,8 50 52 54 60 65 67 | 119 |183,53| 4
11 |167| m |Milanowski Piotr 2006 |GLKS POM -ISKRA (Piotrowice) 60,1 48 51 53 62 67 £9 118 | 181,32| -
12 | 41 | m |Kaminski Nataniel 2007 |KSS Husaria (Lubraniec) 59,9 40 45 50 50 55 60 | 105 | 161,74 -
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 67 kg
M-CE  Gr PtEC NAZWISKO | IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA i RW ': N1E 3 i POD : £0T 3 2-BOJ  SINCLAIR Pkt
1 69 | m |Krupa Adrian 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 66,0 98 | 102 | 105 | 117 | 121 | 425 | 226 | 325,08 9
2 123| m [Otubek Oliwier 2006 [LKS Omega (Kleszczow) 66,9 84 87 96 | 100 | 104 | 107 | 194 |276,53| 7
3 2 | m |Juszczuk lwo 2007 |LKS (Dobryszyce) 66,9 82 86 89 | 100 | 104 | 107 | 193 |275,10| 6
4 113| m [Suski Mateusz 2007 |MKS Narew (Puttusk) 65,2 80 81 85 | 183 | 104 | 108 189 |274,12| 5
5 [184| m |Ortowski Dawid 2007 [MKS Narew (Puttusk) 65,9 70 75 78 95 | 100 | 463 | 178 |256,30| 5
6 5 | m |Bosacki Mateusz 2007 |GTA Chrobry (Gniezno) 63,1 75 79 8t 94 98 | 100 177 |262,61] 5
7 146 m [Lewandowski Dominik 2007 |CLKS Mazovia (Ciechanéw) 63,4 3 74 77 85 91 95 | 172 |254,35| 4
8 | 18| m [Wylegata Jakub 2006 |LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 650 | 68| 71| 74| 8 | 94| 99| 168 |244,18| 4
9 78 | m [Szczygielski Maciej 2007 [LKS Znicz (Bitgoraj) 63,8 77 81 81 85 90 95 | 167 |245,87| 4
10 |110| m |Baran Michat 2007 |GLKS POM -ISKRA (Piotrowice) 63,7 63 68 7+ 75 80 84 | 152 |224,03| 4
11 |141]| m |Zielinski Mateusz 2006 [LOS (Nowy Dwér Mazowiecki) 65,9 68 71 74 80 85 o8 151 (217,42 3
12 |169| m |Baran Szymon 2006 |GLKS POM -ISKRA (Piotrowice) 66,9 60 65 70 70 7 80 135 |192,43| 3
13 |131]| m |tuczak Kacper 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 64,0 55 58 60 70 70 73 128 | 188,04| 3
14 [142] m |[Winiarczyk Przemystaw 2007 |GLKS POM -ISKRA (Piotrowice) 63,8 35 40 45 43 50 55 95 |139,87| -
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 73 kg
M-CE  Gr PLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA RW ‘: N1E 3 i POD : 20T 2-B0J SINCLAIR Pkt
1 |129]| m |Staniak Fabian 2006 |AKS Promien (Police) 72,5 | 102 | 105 | 468 | 436 | 130 | 137 | 242 |327,60| 9
2 181| m [Filipiak Kacper 2007 |KSS Husaria (Lubraniec) 68,9 | 100 | 105 | 108 | 130 | 133 | 435 | 241 |336,93| 7
3 9 | m [Grzymata Szymon 2007 [KS Budowlani (Opole) 72,8 | 105 | 446 | 110 | 125 | 436 | 436 | 235 |317,31]| 6
4 [159] m [Frysztak Maciej 2006 | MAKS Tytan (Otawa) 71,7 91 91 96 | 116 | 121 | 126 | 222 |302,60 5
5 52 | m [Krygier Kacper 2007 |KS Ciechan (Ciechandw) 70,7 90 94 97 | 112 | 116 | 119 | 213 [292,90| 5
6 40 | m |Zachoszcz Piotr 2007 |Olimpijczyk (tukéw) 71,5 80 85 90 | 110 | 117 | 124 | 207 |282,65( 5
7 193| m |Gtéd Kordian 2007 |KPC Gérnik (Polkowice) 70,7 85 89 91 | 105 | +46 | 342 196 |269,53| 4
8 21 | m [Chowanski Patryk 2007 |UKS Talent (Wroctaw) 72,4 7 78 85 92 | 100 | 467 178 |241,17| 4
9 86 | m |Strus Piotr Jakub 2006 |UKS Copal (Trzcianka) 72,0 73 76 75 93 93 96 | 172 |233,84| 4
10 | 61 | m [Jaroch Maciej 2007 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 72,6 70 75 78 88 94 94 | 169 |228,58| 4
11 |166| m |Czarniecki Krzysztof 2007 [LUKS Meyer (Elblag) 72,0 74 77 79 88 91 91 | 168 |228,40| 3
12 | 70 | m |Werner Damian 2007 [LKS Znicz (Bitgoraj) 70,9 72 76 80 81 86 o5 161 |221,00| 3
13 |125| m |Chojnicki Nikodem 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 70,5 70 70 = 85 88 92 158 |217,66] 3
14 [162| m [Wardyn Jakub 2007 |MLKS Krajna (Sepolno Krajenskie) 68,9 65 66 70 80 86 89 156 | 218,09 2
15 |105| m |Szyszlak Dominik 2006 |AKS (Biatogard) 67,2 60 63 65 80 83 85 | 150 |213,17| 2
16 [176] m [Kadtubowski Szymon 2007 |UKS Impuls (Warszawa) 67,8 65 65 sl 75 81 o4 146 | 206,27| -
17 79 | m [Szyszlak Filip 2006 |AKS (Biatogard) 72,4 65 70 70 73 76 78 141 |191,04| -
18 [136]| m [Kotacinski Michat 2006 |CLKS Mazovia (Ciechandéw) 69,5 60 64 64 75 80 &1 | 135 |187,68| -
NKL [161] m |Gatecki Maciej 2007 |[WLKS (Nowe Iganie) 70,2 63 66 66 - - --- 0 0,00( -
NS | 63 | m [Kalwara Dawid 2006 |UKS Atleta (Ostroteka) 0,0 0
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow

Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 81 kg
M-CE  Gr PtEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA i RW ‘: N1E 3 i FOD : 20T 3 2-B0J SINCLAIR Pkt
1 42 | m |Lisiak Dawid 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 76,9 | 115 | 420 | 424 | 142 | 147 | 452 | 262 |342,39| 9
2 |171] m |Graczyk Borys 2006 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezarow (Bydgoszcz) 78,0 95 | 100 | 105 | 120 | 125 | 432 | 230 |298,13| 7
3 137| m |Golon Olaf 2006 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 79,2 95 99 | 462 | 120 | 125 | 432 | 224 |287,85| 6
4 121| m |[Strzelczyk Jan 2007 [KU AZS WSKFIT (Pruszkéw) 74,2 96 | 466 | 102 | 115 | 120 | 425 222 | 296,31 5
5 182| m |Grygiel Aleksander 2006 |GKS Zamek (Gotancz) 78,4 92 96 | 466 | 115 | 115 | 424 | 211 |272,70| 5
6 |174| m |tuczak Jakub 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 74,0 90 90 93 | 108 | 113 | 117 | 207 |276,74] 5
7 185| m |Nowosielski Kacper 2006 |Olimpijczyk (Lukdw) 79,6 85 90 96 | 105 | 111 | 118 | 203 |260,13| 4
8 188| m [Piosik Adrian 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 76,7 82 85 88 92 97 | 101 | 189 |247,37| 4
9 51 | m [Madrowski Mateusz 2007 |KSS Husaria (Lubraniec) 77,6 76 80 85 91 95 | 100 | 185 |240,50| 4
10 | 99 | m |Pigtyszek Aleksander 2007 |KS Promien (Opalenica) 78,9 75 78 80 90 | 100 | 106 | 184 |236,95| 4
11 [ 20 | m [Piwowarczyk Daniel 2006 [LUKS Meyer (Elblag) 80,3 74 74 +7 89 89 93 | 167 |212,96| 3
12 | 88 | m |Michatowski Marcel 2007 [LOS (Nowy Dwér Mazowiecki) 73,6 69 73 73 88 92 95 | 165 (221,31] 3
13 31 | m |Sankiewicz Jakub 2007 [LKS Znicz (Bitgoraj) 74,5 65 70 73 85 88 92 | 162 |215,70| 3
14 [119]| m [Kreft Robert 2007 |MKS Atleta (Gdansk) 73,9 63 68 72 84 88 88 152 | 203,37 2
15 [ 91| m [Furmaniuk Antoni 2007 |CWZS Zawisza - Podnoszenie Ciezaréw (Bydgoszcz) 74,5 65 69 #0 80 87 87 | 152 |202,39| 2
16 | 48 | m [Szymanski Piotr 2007 |GKS Andaluzja (Piekary Slaskie) 80,1 60 65 69 75 81 82 | 151 |192,82| -
17 | 32 | m |BasJakub 2007 [KS Agros (Zamos¢) 74,8 60 63 66 80 86 o5 146 | 193,93
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 89 kg
M-CE  Gr PtEC NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA i RW ‘: N1E 3 i FOD : 20T 3 2-B0J SINCLAIR Pkt
1 6 | m |Sejdija Imer 2006 |LKS Omega (Kleszczéw) 88,0 | 102 | 107 | 111 | 429 | 129 | 135 | 246 |299,01| 9
2 33 | m |Bzdziuch Stanistaw 2006 [LKS Znicz (Bitgoraj) 84,1 93 98 | 101 | 442 | 112 | 120 | 221 |274,90| 7
3 85 | m [Plichta Szymon 2007 |MKS Atleta (Gdansk) 84,7 92 97 | 464 | 110 | 117 | 423 | 214 (265,21 6
4 189| m [Hanula Remigiusz 2006 [KPC Gérnik (Polkowice) 82,4 85 90 93 | 102 | 467 | 108 | 198 |248,97| 5
5 44 | m [Wojtyta Jakub 2007 |KS Wista (Putawy) 87,6 81 86 90 | 465 | 107 | 169 197 |240,00| 5
6 27 | m |Jedrzejczak Kamil 2007 [LKS Budowlani - Kucera (Nowy Tomysl) 87,3 83 87 91 95 99 | 103 | 194 |236,75| 5
7 103| m |Oleszko Maksymilian 2006 [CKS Slavia (Ruda Slgska) 85,0 75 80 84 | 100 | 105 | 107 | 187 |231,32| 4
8 |127| m |Habrych Marcel 2007 |AKS (Mysliborz) 82,1 70 75 78 95 | 100 | 105 | 183 |230,56| 4
9 57 | m |Trzaskowski Patryk 2007 |LKS Zutawy (Nowy Dwér Gdanski) 84,3 70 75 80 90 | 100 | 465 180 |223,62| 4
10 |130| m |Sochaczewski Pawet 2007 |CLKS Mazovia (Ciechandéw) 83,8 75 75 81 96 90 96 | 171 |213,10| 4
11 |143| m |Klatka Dominik 2007 |MLKS Krajna (Sepolno Krajeriskie) 85,3 70 70 73 77 81 85 | 158 |[195,09( 3
12 [192] m [Bida Karol 2006 |KS (Raszyn) 82,3 65 70 63 80 85 85 | 150 |188,74| 3
13 [124]| m |Stryjek Filip 2007 |AKS (Koszalin) 87,6 60 65 68 75 o8 80 | 148 | 180,30 3
NKL [154| m [Myszko Michat 2007 |MKS Atleta (Gdansk) 87,8 | 465 | 410 | 110 | 428 | 428 | 428 | 110 (133,86 -
NKL | 93 | m [Krupa Radostaw 2006 |UKS Atleta (Ostroteka) 82,0 55 60 63 82 85 85 60 75,64 -
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Kat. 96 kg

XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

RWANIE

PODRZUT

NAZWISKO I IMIE NAZWA KLUBU . > SINCLAIR Pkt
1 47 | m |Ziétkowski Marcin 2006 |CLKS Mazovia (Ciechandw) 93,2 | 130 | 136 | 141 | 155 - - 296 |350,07] 9
2 |190| m [Gdrski Olivier 2006 |UKS Talent (Wroctaw) 90,3 | 466 | 101 | 106 | 130 | 135 | 454 | 241 |289,28| 7
3 96 | m |Zietek Kacper 2006 |AKS (Biatogard) 90,6 | 465 | 105 | 110 | 125 | 130 | 435 | 240 |287,62| 6
4 25 | m [Tyda Kajetan 2006 |LKS Horyzont (Metno) 96,0 95 95| 100 | 111 | 117 | +25 | 217 |253,25] 5
5 |173| m |Strzelczak Michat 2007 |UKS Copal (Trzcianka) 94,7 920 95 95 | 110 | 2115 | 121 | 211 |247,74| 5
6 156| m |Grygiel Adrian 2006 [LKS Znicz (Bitgoraj) 91,6 85 96 90 | 105 | 111 | 446 | 201 |239,64| 5
7 7 | m [Rutkowski Antoni 2007 [MOS (Opole) 90,3 78 82 85 91 95 98 | 177 |212,46| 4
8 60 | m [Kubat Filip 2007 |JUOLKA (Ostréw Mazowiecka) 89,4 65 69 72 85 90 92 | 162 |195,39| 4
9 84 | m [Stachyra Btazej 2007 |KS Agros (Zamosc) 89,8 45 50 50 63 66 -1 116 |139,61| 4
10 | 39 | m [Trusinski Mateusz 2007 [LUKS Gryf (Bujny) 94,0 40 45 50 65 7 7+ 115 | 135,48| 4
11 | 13 | m |Widrek Kacper 2007 |LUKS Gryf (Bujny) 92,0 35 40 43 60 65 7+ | 108 |128,50| 3
NS |100| m [Jurek Jan 2006 |WLKS (Nowe Iganie) 0,0 0
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. 102 kg
M-CE  Gr Pte€ NAZWISKO I IMIE ROK UR. NAZWA KLUBU WAGA RW ’: NIE 3 i POD z £0T 3 2-B0J SINCLAIR Pkt
1 53 | m [Zamosny Karol 2006 |RKS Okecie (Warszawa) 100,4 | 115 | 120 | 125 | 446 | 140 | 146 | 271 |310,28| 9
2 178| m [Jabkiewicz Oliver 2007 |GCK (Kobylany) 97,8 | 110 | 115 | +2%+ | 135 | 140 | 145 260 | 300,99 7
3 67 | m |Otok Grzegorz 2006 |LKS PZL-LECHIA (Sedziszow Matopolski) 98,8 95| 105 | #3% | 135 | 145 | 450 | 250 |288,16|] 6
4 3 | m |tata Pawet 2007 |MLKS Krajna (Sepdlno Krajerskie) 101,4 82 85 85 | 110 | 115 | 117 | 202 |230,34| 5
5 49 | m [Czerniak Jakub 2007 |GLKS POM -ISKRA (Piotrowice) 100,1 78 82 86 | 100 | 104 | 107 189 | 216,66 5
6 80 | m |Tatara Mikotaj 2007 [LKS (Dobryszyce) 96,3 806 80 84 96 | 462 | 104 | 188 | 219,10 5
7 |151| m |Gruca Maciej 2006 |LKS Znicz (Bitgoraj) 97,4 80 g4 85 95 | 101 | 104 | 184 |213,38| 4
8 117| m [Sztuka Kacper 2006 [LOS (Nowy Dwér Mazowiecki) 98,1 75 80 83 95 | 466 | 100 | 180 |208,10| 4
9 177| m [Kacperek Krzysztof 2007 |LKS Omega (Kleszczéw) 97,0 55 58 &t 60 65 7E 123 | 142,90| -
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XXIX Ogolnopolska Olimpiada Mtodziezy

w podnoszeniu ciezarow
Debica 08-11.06.2023 r.

Kat. +102 kg

NAZWISKO I IMIE ; NAZWA KLUBU RW I: N1E FOD : 20T SINCLAIR Pkt
1 55 | m [Piotrowski Wojciech 2006 |LKS Zutawy (Nowy Dwér Gdanski) 125,0| 120 | 125 | 436 | 140 | 450 | 456 | 265 |281,41] 9
2 102 m |Roszkowski Aleksander 2006 [KS Budowlani (Opole) 116,2 | 120 | 426 | 426 | 135 | 346 | 346 | 255 | 276,74 7
3 155 m |Sejdija Adem 2007 [LKS Omega (Kleszczow) 129,6 98 | 102 | 105 | 120 | 124 - 229 |240,88] 6
4 |179] m [Rzeinik Tomasz 2006 [LKS Opocznianka (Opoczno) 1223 95| 100 | 363 | 120 | 30 | 436 | 220 |235,07| 5
5 195| m [Leszczynski Robert 2006 |CLKS Mazovia (Ciechanéw) 112,8 83 87 91 | 105 | 113 | 45 | 204 |223,57| 5
6 [111| m |Gil Szymon 2007 [LKS Znicz (Bitgoraj) 108,41 90 95 95| 105 | 113 | 445 | 203 |225,61| 5
7 26 | m |Jurczak Aleksander 2006 |LMPKPC (Sokotéw Podlaski) 103,9 58 64 &7 82 87 92 151 |170,52| 4
8 |164| m |Rapa Dominik 2007 |LKS Znicz (Bitgoraj) 124,1| 58 61 &% 80 83 83 | 138 |146,84| 4
9 165| m |Pajak Karol 2006 [LKS PZL-LECHIA (Sedziszéw Matopolski) 1141 50 55 55 65 75 79 134 | 146,29| 4
10 | 77 | m [Belina Wojciech 2007 [MKS Unia (Hrubieszéw) 109,41 55 58 58 65 70 75 | 133 |147,32| 4

NKL | 62 | m [Kozak Mateusz 2007 [KS Wista (Putawy) 116,8 | 96 90 90 - --- --- 0 0,00
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