
Z Kart Historii Polskiej Sztangi

1 Memoriał Waldemara Malaka / 23 listopada 1996 Gdańsk
Tadeusz Drzazga (Mazovia Ciechanów) - w. 87,1 kg - 370 kg ( 170 kg + 200 kg ) - 413,1 pkt

2 Memoriał Waldemara Malaka / 8- 9 listopada 1997 Gdańsk
Andrzej Cofalik (Śląsk Tarnowskie Góry) - w. 85,0 kg - 377,5 kg ( 172,5 kg + 205 kg ) - 427,0 pkt

3 Memoriał Waldemara Malaka / 17 października 1998 Gdańsk
Agata Wróbel (Góral Żywiec) - w. 110,3 kg - 225 kg ( 100 kg + 125 kg ) - 225,0 pkt
Andrzej Cofalik (Śląsk Tarnowskie Góry) - w. 85,0 kg - 382,5 kg ( 172,5 kg + 210 kg ) - 434,2 pkt

4 Memoriał Waldemara Malaka / 23 października 1999 Gdańsk
Szymon Kołecki (Budowlani Opole) - w. 96,5 kg - 405 kg ( 177,5 kg + 227,5 kg ) - 433,1 pkt

5 Memoriał Waldemara Malaka / 25 listopada 2000 Gdańsk
Szymon Kołecki (Budowlani Opole) - w. 90,4 kg - 377,5 kg ( 165 kg + 212,5 kg ) - 403,9 pkt

6 Memoriał Waldemara Malaka / 24 listopada 2001 Gdańsk
Elite - Robert Dołęga (WLKS Siedlce) - w. 102,4 kg - 402,5 kg ( 180 kg + 222,5 kg ) - 433,7 pkt
U 17 - Krzysztof Kaszubowski (Technik Malbork) - w. 67,8 kg - 210 kg ( 95 kg + 115 kg ) - 280,4 pkt

7 Memoriał Waldemara Malaka / 7 sierpnia 2002 Gdańsk
Ramunas Vysniauskas (Litwa) - w. 105,4 kg - 405 kg ( 180 kg + 225 kg ) - 432,2 pkt

8 Memoriał Waldemara Malaka / 6 grudnia 2003 Gdańsk
Victors Scerbatihs (Łotwa) - w. 139,0 kg - 430 kg ( 190 kg + 240 kg ) - 432,6 pkt

9 Memoriał Waldemara Malaka / 27 listopada 2004 Gdańsk
Victors Scerbatihs (Łotwa) - w. 137,7 kg - 415 kg ( 185 kg + 230 kg ) - 417,9 pkt

10 Memoriał Waldemara Malaka / 10 grudnia 2005 Gdańsk
Robert Dołęga (Start Otwock) - w. 104,0 kg - 396 kg ( 180 kg + 216 kg ) - 431,0 pkt

11 Memoriał Waldemara Malaka / 11 listopada 2006 Gdańsk
Joanna Łochowska (UKS Zielona Góra) - w. 52,7 kg - 160 kg ( 70 kg + 90 kg ) - 214,49 pkt
Mateusz Lendzioszek (Mazovia Ciechanów) - w. 141,0 kg - 375 kg ( 165 kg + 210 kg ) - 379,28 pkt

12 Memoriał Waldemara Malaka / 10 listopada 2007 Gdańsk
Aleksandra Klejnowska (WLKS Siedlce) - w. 57,3 kg - 210 kg ( 91 kg + 119 kg ) - 263,9 pkt

13 Memoriał Waldemara Malaka / 8 listopada 2008 Gdańsk
Elite - Grzegorz Kleszcz (Ekopak Jatne Otwock) - w. 133,0 kg - 412 kg ( 180 kg + 232 kg ) - 420,4 pkt
U 20 - Krzysztof Zwarycz (Flota Gdynia) - w. 73,0 kg - 293 kg ( 131 kg + 162 kg ) - 378,3 pkt

14 Memoriał Waldemara Malaka / 3 października 2009 Gdańsk
Marcin Dołęga (Ekopak Jatne Otwock) - w. 109,0 kg - 405 kg ( 190 kg + 215 kg ) - 436,3 pkt

15 Memoriał Waldemara Malaka / 6 listopada 2010 Gdańsk
Marcin Dołęga (Zawisza Bydgoszcz) - w. 108,0 kg - 378 kg ( 175 kg + 203 kg ) - 408,44 pkt

16 Memoriał Waldemara Malaka / 10 września 2011 Gdańsk
Elite - Bartłomiej Bonk (Budowlani Opole) - w. 104,9 kg - 410 kg ( 190 kg + 220 kg ) - 447,36 pkt
U 17 - Bartosz Łoziński (AKS Myślibórz) - w. 129,1 kg - 309 kg ( 135 kg + 174 kg ) - 318,51 pkt~ 2 ~
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17 Memoriał Waldemara Malaka / 23 czerwca 2012 Gdańsk
Tomasz Zieliński (Tarpan Mrocza) - w. 95,9 kg - 386 kg ( 171 kg + 215 kg ) - 435,59 pkt

18 Memoriał Waldemara Malaka / 3 sierpnia 2013 Gdańsk
Kornel Czekiel (Budowlani Opole) - w. 104,7 kg - 390 kg ( 170 kg + 220 kg ) - 426,64 pkt

19 Memoriał Waldemara Malaka / 2 sierpnia 2014 Gdańsk
Adrian Zieliński (Tarpan Mrocza) - w. 93,5 kg - 386 kg ( 176 kg + 210 kg ) - 441,37 pkt

20 Memoriał Waldemara Malaka / 31 października 2015 Gdańsk
?
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