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Nowy Tomyśl  14 września 2015 r. 

                                          

 

                       

Komunikat organizacyjny 

Mistrzostwa wielkopolski młodziczek i młodzików do lat 15 

 

1. Cel zawodów: Wyłonienie mistrzów  wielkopolski w kategorii młodziczek i młodzików do lat 15 

1.1. Popularyzacja podnoszenia ciężarów, 

1.2. Podniesienie poziomu sportowego wśród trenującej młodzieży. 

1.3. Ocena pracy szkoleniowej w sekcjach i klubach 

1.4. Propagowanie zdrowego trybu życia, aktywnego wypoczynku i rekreacji, 

       

2. Organizatorzy: 

2.1. Wielkopolski Związek Podnoszenia Ciężarów – Zapewnienie obsługi sędziowskiej, 

2.2. LKS „Budowlani” Nowy Tomyśl - przygotowanie obiektu do startu, 

 

3. Termin i miejsce meczu:  

 

4 pażdziernika 2015 (niedziela), siłownia LKS „Budowlani” Nowy Tomyśl. 

 

10.00 - konferencja techniczna 

9.15 - waga zawodniczek i zawodników 

11.15 – prezentacja  I grupy i otwarcie zawodów 

11.30 - start ,po zakończeniu startu I grupy prezentacja i start następnej 

16.30  -  zakończenie zawodów wręczenie dyplomów i pucharów 

 

4. Prawo startu i liczba zawodników:  

 

Prawo startu mają zawodniczki i zawodnicy urodzeni w 2002 roku i starsi do rocznika 2000 którzy 

przedstawią aktualne badania lekarskie. Zawody odbędą się zgodnie z przepisami PZPC. 

 

5. Medale i Nagrody 

5.1. Najlepsza drużyna otrzymuje puchar za zwycięstwo , pozostałe za udział  w zawodach 

statuetki 

5.2. Najlepszy zawodnik  i zawodniczka w klasyfikacji Sinclaira, otrzymuje statuetkę 

5.3. Wszystkie zawodniczki i zawodnicy otrzymują dyplomy 

6. Uwagi: 

Prosimy o telefoniczne zgłoszenie ilości zawodniczek i zawodników pod numer 601737834 
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Otrzymują: 

1. Polski Związek Podnoszenia Ciężarów 

2. Wielkopolski Związek Podnoszenia Ciężarów 

 

 

 

3. LKS „Budowlani” Nowy Tomyśl,   

4. KS ,,Promień „Opalenica, 

5. GKS ,,Zamek” Gołańcz, 

6. UKS , Kajak” Trzcianka, 

7. Poznański Klub PC, 

8. P. Przemysław Ciosek 

         

 

 

 

 

 

 


