
 
PROGRAM MINUTOWY 

MISTRZOSTW WOJEWÓDZTWA LUBELSKIEGO  
MŁODZICZEK I MŁODZIKÓW DO 15 LAT 

W PODNOSZENIU CIĘŻARÓW 
                                                             TERESPOL 2015 
 

 
19.09.2015 r. 
 

godz.    9,30  -odprawa techniczna 
godz. 10.00  - waga dziewcząt – kategoria młodzik (grupa I) 
godz. 10.15 - waga chłopców – kategoria młodzik (grupa II) 
godz. 11.45 - otwarcie zawodów 
godz. 12,00 - start I grupy (dziewczęta) 
godz. 14.30  - start II grupy (chłopcy) 
godz. 16.30  - zakończenie zawodów 
 
 
Istnieje możliwość zmian w programie minutowym po konferencji technicznej. 
Szczegółowe informacje pod numerem telefonu 607571890  Zielonka Marek 
 
Do wiadomości: 

• LKS „Znicz” Biłgoraj 

• KS „Wisła” Puławy 

• AZS AWF Biała Podlaska 

• ŁKS „Orlęta” Łuków 

• POM Piotrowice 

• KS „Agros” Zamość 

• MKS „Unia” Hrubieszów 

• GLKS Niemce 

• GOK Koroszczyn 

• LOZPC 

• wyznaczeni sędziowie 

 

 

 


