{k(i\ ~ Mistrzostwa Polski Juniorek i Juniorow

do lat 20 w podnoszeniu ciezaréw
Zamos¢, 24-26.04.2015
|

Komunikat organizacyjny

I.ORGANIZATORZY
- Ministerstwo Sportu i Turystyki
- Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw
- Urzad Miasta Zamos¢
- Lubelski Okregowy Zwigzek Podnoszenia Ciezarow
- Klub Sportowy AGROS Zamos¢

1. CELZAWODOW
- Wytonienie indywidualnych Mistrzyn i Mistrzow Polski do lat 20
- Popularyzacja podnoszenia ciezaréw w kraju, woj. lubelskim i na terenie miasta Zamos¢
- Stworzenie warunkow dla wspdtzawodnictwa i wzrostu poziomu sportowego podnoszenia
ciezarow

I1l. TERMIN | MIEJSCE
24-26.04.2015r. — Hala Sportowa Osrodka Sportu i Rekreacji, ul. Krélowej Jadwigi 8, 22-400
Zamosé

AGROS

IV. PROJEKT PROGRAMU MISTRZOSTW

24.04.2015 / piatek/

Godz. 08:00-18:00 — akredytacja — OSiR Zamos¢ ul. Krélowej Jadwigi 8
Godz. 11:00 — Konferencja Techniczna — OSiR Zamos¢ ul. Krélowej Jadwigi 8
Godz. 14:00 — Start kat. 48 -53 kg K

Godz. 15:30 — UROCZYSTE OTWARCIE MISTRZOSTW

Godz. 16:00 — Start kat. 56 kg M

Godz. 17:30 — Start kat. 62 kg M

Godz. 19:00 — Start kat. 58 — 63 kg K

Klub Sportowy
AGROS Zamos¢

25.04.2015 / sobota /

Ul. Krélowej Jadwigi 8

22-400 Zamodé Godz. 10:00 — Start kat. 69 kg K
Telefon: 84 638 6679 Godz. 12:00 — Start kat. 69 kg M
Faks: 84 638 6679 Godz. 14:00 — Start kat. 77 kg M
agrosks@poczta.onet.pl Godz. 16:00 — Start kat. 85 kg M

Godz. 18:00 — Start kat. 75 - +75 kg K

26.04.2015 / niedziela /

Godz. 9:30 — Start kat. 94 kg M

Godz. 11:00 — Start kat. 105 kg M

Godz. 12:30 —+105 kg M

Godz. 14:00 - ZAKONCZENIE MISTRZOSTW

Program minutowy moze ulec niewielkim zmianom po ostatecznej weryfikacji uczestnikow
na konferencji technicznej w dniu 24.04.2015 roku




7 V. UCZESTNICTWO | SPOSOB PRZEPROWADZENIA ZAWODOW

{\ (\ /\/‘ W Mistrzostwach Polski prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy w wieku 18-20 lat
‘4 (urodzeni w latach 1995-1997). Kazdy zawodnik/czka powinien posiadaé nastepujgce
okumenty: licencje zawodniczg na ro , ksigzeczke sportowo-lekarskg z

\ dok licencj dnicza PZPC k 2015, ksigzeczk lekarsk

aktualnymi badaniami i wpisem formuty antydopingowej oraz dokument tozsamosci. Zawody
zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami PZPC w nastepujgcych
kategoriach wagowych:

Kobiety: 48 kg, 53 kg, 58 kg, 63 kg, 69 kg, 75 kg, +75 kg

Mezczyzni: 56 kg, 62 kg, 69 kg, 77 kg, 85 kg, 94 kg, 105 kg, +105 kg

Obowigzuje nastepujgca punktacja:
Kobiety

lok.| 1|2 |3|4|5|6|7]|8
PKT |15/12|10|8 |7 |6 (4|3 | 65

Mezczyini

lok.[1 2|3 |4|5|6|7|8|9|10|11|12|13|14]|15
PKT15121098765432211186‘

Limity wynikowe kobiet w dwuboju: (do punktacji w systemie)

48kg—-80kg 53kg—90kg 58 kg—100 kg
63kg—110kg 69kg—-115kg 75kg—120kg +75kg—125kg

VI.ZAKWATEROWANIE | WYZYWIENIE (w miejscach zakwaterowania)
- Hotel Mercure****, ul. Kottgtaja — 140 zt/osobodzierr — 300 m od miejsca zawoddéw
- Hotel Renesans***, ul. Grecka — 130 zt/osobodzierh — 400 m od miejsca zawodow
- Hotel Arkadia, ul. Rynek Wielki — 110 zt/osobodzierr — 300 m od miejsca zawoddéw
- Hotel OSIR, ul. Krélowej Jadwigi 8 — 110 zt/osobodziern — w miejscu zawodoéw
- Bursa Nr 2, ul. Szczebrzeska — 85 zt/osobodzierr — 1000 m od miejsca zawodow

AGROS

llo$¢ miejsc w poszczegdlnych hotelach ograniczona — decyduje kolejno$¢ sktadania
zamodwien. Za zamdwione a hie wykorzystane miejsca ptaci zamawiajacy.

Klub Sportowy
AGROS Zamoéé | VIl. ZGLOSZENIE UDZIALU W ZAWODACH

Zgtoszenia imiennego zawodnikdéw oraz rezerwacje noclegdéw i wyzywienia prosimy dokonac

ul. ;;éz;‘g’ezj Jadwigi 8 najpdzniej do dnia 16.04.2015 wytacznie w formie elektronicznej: agrosks@poczta.onet.pl na
- amosc
Telefon: 84 638 6679 zatgczonym druku. Prosimy réwniez o podanie danych ptatnika do faktury, co pozwoli
Faks: 84 638 6679 przyspieszyc i usprawnic akredytacje.

agrosks@poczta.onet.pl

VIIl. STARTOWE
Od kazdej zawodniczki i zawodnika oraz oséb towarzyszacych pobierane bedzie startowe 35
zt zgodnie z regulaminem PZPC. W przypadku zgtoszenia uczestnikow do zawodow po
terminie ustalonym przez organizatora klub uiszcza podwdéjng optate startowg od kazdego
zawodnika i osoby towarzyszace;.

IX. NAGRODY
Indywidualnie za miejsca 1-3 w kazdej kategorii wagowej zawodniczki/cy otrzymujg medale
dyplomy oraz nagrody. Dodatkowo zawodniczki/cy otrzymujg medale za rwanie i podrzut, a
trener najlepszej zawodniczki/ka w dwuboju otrzyma ztoty medal. Zawodnicy za miejsca IV-VI




{ffe\ otrzymajg dyplomy. Pula nagréd wyniesie nie mniej jak 15 000,00 zt. Zasady podziatu nagréd
\ \ /\r organizator poda na konferencji technicznej w dniu 24.04.2015r. Wojewddztwa i Kluby za
7 miejsca I-lll w punktacji tgcznej kobiet i mezczyzn otrzymajg puchary a za miejsca IV-VI

PZPC k\\ dyplomy.

X. OBStUGA SEDZIOWSKA
Obstuge sedziowskg zabezpiecza PZPC Warszawa i Lubelski OZPC w Lublinie

XI. FINANSOWANIE
Organizator pokrywa koszty organizacyjne imprezy. Koszty noclegdéw, wyzywienia,
startowego uczestnikdéw pokrywajg jednostki delegujgce. Za zamdwione i nie wykorzystane
miejsca noclegowe oraz wyzywienie beda obcigzane jednostki zamawiajgce.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE
Uczestnicy muszg by¢ ubezpieczeni od NNW i OC. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z
tytutu ubezpieczenia zawodnikéw, kradziezy czy zagubienia sprzetu przez zawodnikéw.
Organizator zastrzega sobie prawo interpretacji w przypadkach nie okreslonych w niniejszym
regulaminie. Za ewentualne szkody dokonane przez uczestnikéw zawoddw, ptatnos¢ na
miejscu przez kierownika, trenera.

Kontakt:
Konrad Firek — Prezes Klubu Sportowego AGROS Zamos¢
AGROS Tel. (84) 638-66-79, 792-741-460

Andrzej Gawet — trener KS Agros — 724-510-799

Klub Sportowy
AGROS Zamos¢

Ul. Krélowej Jadwigi 8
22-400 Zamos¢
Telefon: 84 638 6679
Faks: 84 638 6679
agrosks@poczta.onet.pl




