


          Ciechanów; 21.07.2016r. 

 
 

KOMUNIKAT ORGANIZACJI   
  Drużynowych Mistrzostw Polski  w Podnoszeniu Ciężarów (Ekstraklasa) 

CLKS Mazovia Ciechanów – UKS Impuls Warszawa 
Ciechanów, 27.08.2016r. 

 
           
1. Organizatorzy:  

- Ciechanowski Ludowy Klub Sportowy "Mazovia" 

- Polski Związek Podnoszenia Ciężarów 

- Mazowiecki Okręgowy Związek Podnoszenia Ciężarów 

 

2. Termin i miejsce zawodów 

27.08.2016r. Ciechanów - Hala Sportowo-Widowiskowa ul. Kraszewskiego 8  

  

3. Program zawodów 

godz. 13.15 - konferencja techniczna 

13.30 - waga wszystkich zawodniczek  

15.00 - start I grupy  

 

4. Zawody zostaną rozegrane zgodnie z Regulaminem PZPC.              

5. Startowe płatne wg regulaminu PZPC zawodnicy + osoby towarzyszące. 

6. Uwagi końcowe - możliwość rezerwacji wyżywienia  

 

                                                                                   

                                                                              Ze sportowym pozdrowieniem 

 

 

 

         Do wiadomości 
1. Polski Związek Podnoszenia Ciężarów 
2. UKS Impuls Warszawa 
3. Sędziowie 

 
 
  



KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 
II rundy Drużynowych Mistrzostw Polski w Podnoszeniu Ciężarów - (Ekstraklasa) 

MGLKS Tarpan Mrocza – MKS Start Grudziądz 
Mrocza, 27.08.2016r. 

 
 

I. Organizator zawodów:  
MGLKS „Tarpan” Mrocza 

 
II. Współorganizatorzy: 

Urząd Miasta i Gminy Mrocza 
 
III. Miejsce zawodów: 

Hala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej, 89-115 Mrocza, ul. 30-Lecia LWP 4 
 
IV. Cel zawodów: 

- wyłonienie Drużynowego Mistrza Polski. 
- popularyzacja podnoszenia ciężarów 
- stworzenie warunków do współzawodnictwa i podniesienia poziomu sportowego podnoszenia 

ciężarów. 
 
V. Program zawodów: 

- godz. 11:00 – konferencja techniczna, 
- godz. 11.30 – waga zawodników, 
- godz. 13.00 – start, 

 
VI. Opłata startowa: 

Od każdego zawodnika oraz osób towarzyszących pobierana będzie opłata startowa w/g regulaminu 
PZPC. 

 
VII. Obsługa sędziowska: 

Obsługę sędziowską zabezpiecza PZPC. 
 
VIII. Postanowienia końcowe: 

- Uczestnicy muszą być ubezpieczeni od NW i OC. 
- Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia zawodników, kradzieży rzeczy 

osobistych, uszkodzenia lub zgubienia sprzętu przez zawodników. 
- W przypadkach nieokreślonych w niniejszym regulaminie prawo interpretacji zastrzega sobie 

organizator. 



 

Klub Podnoszenia Ci ężarów „Górnik” Polkowice 
59-100 Polkowice, ul. Hubala 3 NIP: 692-22-14-244, REGON: 390735156 

                                                                                           
 
 

Komunikat organizacyjny 
II RUNDY DRUŻYNOWYCH MISTRZOSTW POLSKI  

EKSTRAKLASY W PODNOSZENIU CIĘŻARÓW 
Polkowice, 27.08.2016r. 

 
 

1. ORGANIZATOR : 

•  Polski Związek Podnoszenia Ciężarów, 

•  KPC „Górnik” Polkowice. 

2. TERMIN : 27.08.2016 r. (Sobota) 

3. MIEJSCE: Gimnazjum nr 2 w Polkowicach ul. Hubala 3    

4. KONTAKT Z ORGANIZATOREM: tel. 602 251 104   Krzysztof Michalski 

5. PROGRAM ZAWODÓW :  

• 10.00   odprawa techniczna,  

• 10.30   ważenie zawodników, 

• 12.00   start  

.                                                                              

6. POSTANOWIENIA KOŃCOWE : 

Podczas II Rundy Drużynowych Mistrzostw Polski Ekstraklasy  pobierane będzie 

startowe w wysokości 70 zł od zawodników i trenera. Możliwość zamówienia noclegów 

– kontakt Krzysztof Michalski tel. 602 251 104.   

 
Do wiadomości: 

• - PZPC 

• - DZPC 

• - Sędziowie  

• - Orlęta Łuków 


