Komunikat organizacyjny
Il RUNDY DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW POLSKI
EKSTRAKLASA W PODNOSZENIU CIEZAROW

w Opolu, 10 wrzesnia 2016

. ORGANIZATOR

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezardw
Urzad Marszatkowski w Opolu

Urzgd Miasta w Opolu

Kiub Sportowy ,,Budowlani” w Opolu

I. TERMIN - 10 wirzesien 2016

. MIEJSCE - Obiekty KS ,,Budowlani"w Opolu,45-067 Opole,ul. Dubois 37A
IV. KONTAKT Z ORGANIZATOREM - tel. 77 4230395, 609618024

V. PROGRAM IAWODOW

13:00 - odprawa techniczna
13 : 30 - wazenie zawodnikow
15:00 - start zawodnikdw

Vi. POSTANOWIENIA KONCOWE:

Podczas il rundy Ekstraklasy Druzynowych Mistrzostw Polski pobierana bedzie
optata startowa zgodnie z regulaminem PZPC.

Mozna zamowié positki w Karczmie pod Czeremcha nr fel 77 4538438

ZA IAGUBIONE RIECZY OSOBISTE UCZESTNIKOW ORGANIZATOR
NIE ODPOWIADA
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AKTUALNE UBEZIPIECIENIE OD NASTEPSTW NIESICIESLIWYCH WYPADKOW

Do wiadomosci:
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KPC Gérnik Polkowice

Dwvr o M or
KS Tl 7[1 OPOLE
¥ F'i’p Szewczyh




Ciechanéw; 21.07.2016¢.

KOMUNIKAT ORGANIZAC]I
Druzynowych Mistrzostw Polski w Podnoszeniu Ci¢zaréow (Ekstraklasa)
CLKS Mazovia Ciechanéw — UKS Impuls Warszawa
Ciechanow, 27.08.2016r.

1. Organizatorzy:
- Ciechanowski Ludowy Klub Sportowy "Mazovia"
- Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzaréw

- Mazowiecki Okregowy Zwigzek Podnoszenia Cigzaréw

2. Termin i miejsce zawodow

27.08.2016t. Ciechanéw - Hala Sportowo-Widowiskowa ul. Kraszewskiego 8

3. Program zawodow
godz. 13.15 - konferencja techniczna
13.30 - waga wszystkich zawodniczek

15.00 - start I grupy

4. Zawody zostana rozegrane zgodnie z Regulaminem PZPC.
5. Startowe platne wg regulaminu PZPC zawodnicy + osoby towarzyszace.

6. Uwagi koficowe - mozliwos¢ rezerwaciji wyzywienia

Ze sportowym pozdrowieniem

Do wiadomosci

1. Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw
2. UKS Impuls Warszawa
3. Sedziowie



KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
IT rundy Druzynowych Mistrzostw Polski w Podnoszeniu Ci¢zaréw - (Ekstraklasa)
MGLKS Tarpan Mrocza — MKS Start Grudziadz
Mrocza, 27.08.2016r.

I. Organizator zawodow:
MGLKS ,, Tarpan” Mrocza

I1. Wspotorganizatorzy:
Urzad Miasta 1 Gminy Mrocza

ITI. Miejsce zawodow:
Hala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej, 89-115 Mrocza, ul. 30-Lecia LWP 4

IV. Cel zawodow:
- wylonienie Druzynowego Mistrza Polski.
- popularyzacja podnoszenia cigzaréw
- stworzenie warunkéw do wspoétzawodnictwa 1 podniesienia poziomu sportowego podnoszenia
cigzarow.

V. Program zawodow:
- godz. 11:00 — konferencja techniczna,
- godz. 11.30 — waga zawodnikow,
- godz. 13.00 — start,

VI. Optata startowa:
Od kazdego zawodnika oraz 0séb towarzyszacych pobierana bedzie oplata startowa w/g regulaminu
PZPC.

VII. Obstuga sedziowska:
Obstuge sedziowska zabezpiecza PZPC.

VIII. Postanowienia koncowe:
- Uczestnicy musza by¢ ubezpieczeni od NW 1 OC.
- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytulu ubezpieczenia zawodnikow, kradziezy rzeczy
osobistych, uszkodzenia lub zgubienia sprzetu przez zawodnikow.
- W przypadkach nieokreslonych w niniejszym regulaminie prawo interpretacji zastrzega sobie
organizator.



Klub Podnoszenia Ci ezaréw ,,Gornik” Polkowice

59-100 Polkowice, ul. Hubala 3 NIP: 692-22-14-244, REGON: 390735156

Komunikat organizacyjny
Il RUNDY DRUZYNOWYCH MISTRZOSTW POLSKI
EKSTRAKLASY W PODNOSZENIU CIEZAROW
Polkowice, 27.08.2016r.

1. ORGANIZATOR:

* Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezardéw,
e KPC ,Gornik” Polkowice.

2. TERMIN : 27.08.2016 r. (Sobota)

3. MIEJSCE: Gimnazjum nr 2 w Polkowicach ul. Hubala 3

4. KONTAKT Z ORGANIZATOREM: tel. 602 251 104 Krzysztof Michalski
5. PROGRAM ZAWODOW :

* 10.00 odprawa techniczna,
e 10.30 wazenie zawodnikow,
e 12.00 start

6. POSTANOWIENIA KONCOWE :

Podczas Il Rundy Druzynowych Mistrzostw Polski Ekstraklasy pobierane bedzie
startowe w wysokosci 70 zt od zawodnikdéw i trenera. Mozliwos¢ zamdwienia noclegéw
— kontakt Krzysztof Michalski tel. 602 251 104.

Do wiadomosci:
- PZPC

- DZPC

- Sedziowie

- Orleta tukow




