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PROGRAM ZAWODOW

Indywidualny Puchar Polski Mezczyzn
w podnoszeniu ciezarow
Opole, 18.03.2015

PROGRAM ZAWODOW
18.03.2016 — Pigtek

13:00 — konferencja techniczna

13:30 — wazenie wszystkich zawodnikéw

15:15 - Otwarcie Zawodow

15:30 - rozpoczecie zawodow (transmisja TVP Sport, transmisja
internetowa)

17:45 — dekoracja pierwszych 6 zawodnikow

18:00 - zakoniczenie zawoddw
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