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KOMUNIKATY ORGANIZACYJNE 4 STREF NA ELIMINACIE DO OOM

Komunikat organizacyjny
Eliminacji do Ogolnopolskiej Olimpiady Milodziezy

Organizator zawodow:
e Ciechanowski Ludowy Klub Sportowy ,Mazovia”
* Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow
e Mazowiecki Okregowy Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw

Termin i miejsce zawoddéw:
e Zawody zostang rozegrane w dniu 11 czerwca 2016r.(sobota) w hali sportowo-
widowiskowej Ciechandw ul. Kraszewskiego 8.

Cel zawodow:
*  Wylonienie uczestnikdw Ogdlnopolskiej Olimpiady Mtodziezy
e Popularyzacja podnoszenia ciezarow

Zgtoszenia zawodnikdéw (z podaniem rok urodzenia, kat. wagowej, wynik w dwuboju) do dnia
31.05.2016 nalezy przestaé¢ na adres:

Ciechanowski Ludowy Klub Sportowy "Mazovia" ,06-400 Ciechandw ,ul. Kraszewskiego 8,

tel./ fax. 23 672 41 54 |ub tel. kom. Marek Sachmacinski 695984823.email:chorkasia@interia.pl

Program zawodoéw:
* 08.00 - Konferencja techniczna
e 10.30 - start kat. wag. 48, 53, 58 K
e 12.00 - start kat. wag. 63, 69, 75, +75 K
e 14.00 - start kat. wag. 56, 62, 69 M
e 16.00 - start kat. wag. 77,85 M
e 18.00 - start kat. wag. 94, 105, +105 M

Waga zawodniczek i zawodnikow dwie godziny przed startem.
Program minutowy moze ulec zmianom po nadestaniu zgtoszen

Uczestnictwo i sposéb przeprowadzenia zawodow:

* W zawodach prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy w wieku 16-17 lat (ur. 1999 i 2000r.)

* Kazdy/a zawodnik/czka powinni posiada¢ nastepujace dokumenty: licencje zawodniczg PZPC na
2016 rok, ksigzeczke sportowo-lekarska z aktualnymi badaniami.

Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami PZPC.

Zakonczenie zawoddw ok. godz. 20:00

Sedziéw wyznacza Komisja Techniczna PZPC.

Istnieje mozliwo$¢ zamdwienia obiadédw oraz noclegu - ,Hotel Olimpijski” tel. 23 672 20 12

10.0Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu ubezpieczenia zawodnikdw, kradziezy czy

zgubienia sprzetu przez zawodnika.

Organizator



SLASKI ZWIAZEK PODNOSZENIA CIEZAROW
42 — 600 Tarnowskie Gory
ul. Korczaka 23 tel. (32) 285-45-24
NIP 643-21-13-817 REGON 270077128

konto bankowe: ING Bank Slaski o/Tarnowskie Gory nr 17105013861000000200858678

Tarnowskie Gory 04.05.2016 .
KOMUNIKAT

ELIMINACJE STREFOWE DO OGOLNOPOLSKIE] OLIMPIADY MLODZIEZY.

1. Zawody rozegrane zostana dnia 10.06.2016 1. (piatek) w Os$rodku Sportowym
»Szopienice” ul. 11 Listopada 16 - Katowice.

2. Prawo startu maja kluby z wojewddztw: dolno$laskiego, opolskiego, lubuskiego
1 Slaskiego.

3. Zawody rozegrane zostang w nastepujacych kategoriach wagowych:
Juniorki do - 48, 53, 58, 63, 69, 75, +75 kg
Juniorzy do - 56, 62, 69, 77, 85, 94, 105, + 105 kg

4. Program zawodow:
godz. 12.00 odprawa techniczna
godz. 12.30 waga wszystkich zawodniczek i zawodnikow
godz. 14.00 start juniorek
godz. 15.15 start 1 grupy junioréw
godz. 16.30 start II grupy juniorow
godz. 18.00 zakonczenie zawodow

5. Za zajecie I-III miejsca w poszczeg()lnych kategoriach wagowych przewidziano
dyplomy, a dla 3 najlepszych juniorek i junioréw w punktacji Sinclaira puchary.

6. Organizatorzy - Polski Zwiazek Podnoszenia Cigzarow, Slaski Zwiazek Ponoszenia
Cigzarow oraz Hutmczy Klub Sportowy ,,Szopienice”.

7. Obstuge s¢dziowska i medyczna zabezpiecza PZPC i SIZPC.

8. Kluby zainteresowane wyzywieniem prosimy o bezposredni kontakt z Restauracja
MACCOLINO tel. 322049026 kom. 505111947 (zaméwienia prosz¢ sktada¢ kilka
dni wczesniej).

9. Koszty uczestnictwa pokrywaja zainteresowane kluby.

Sigski Zwigzek ‘rdﬂmzen 1a Cigiardw
Tarmo

e-mail: sizpcl920@gmail.com strona internetowa: www.facebook.convslpzc?fref=ts
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PZPC kk\p Sportu i Turystyki

Komunikat organizacyjny
Eliminacji do Ogdélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy

. Organizator zawodoéw:

- Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow

- Kujawsko-Pomorski Okregowy Zwigzek podnoszenia Ciezarow
- CWZS ,,Zawisza” Bydgoszcz — podnoszenie ciezaréw

. Termin i miejsce zawoddéw:
- Zawody zostang rozegrane w dniu 11 czerwca 2016r. (sobota) w sali podnoszenia ciezaréw ul.
Gdanska 163, obiekty Cywilno -Wojskowego Zwigzku Sportowego ,,Zawisza” Bydgoszcz

. Cel zawodow:
- Wytonienie uczestnikow Ogdlnopolskiej Olimpiady Mfodziezy
- Popularyzacja podnoszenia ciezarow

. Zgtoszenia zawodnikéw (z podaniem rok urodzenia, kat. wagowej, wynik w dwuboju) do dnia
31.05.2016 nalezy przesta¢ na adres mailowy: zawisza pc@02.pl lub adres CWZS ,,Zawisza”
Bydgoszcz — podnoszenie ciezardw, ul. Gdanska 163, 95-915 Bydgoszcz na zatgczonym druku.

. Program zawoddéw — AKTUALIZACJA:

- 8.00 — Konferencja techniczna

- 10.30 — start dziewczat

- 12.00 — start chtopcdéw kat. wag: 56 i 62

- 14.00 — start chtopcéw kat. wag: 69i 77

- 16.00 — start chtopcéw kat. wag: 85,94, 105 i +105
- 18.00 — zakonczenie zawodow

Waga zawodniczek i zawodnikdéw dwie godziny przed startem.

. Uczestnictwo i sposdb przeprowadzenia zawoddw:

- W zawodach prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy w wieku 16-17 lat (ur. 1999 - 2000r.)

- Kazdy/a zawodnik/czka powinni posiada¢ nastepujgce dokumenty: licencje zawodniczg PZPC
na 2016 rok, ksigzeczke sportowo-lekarskg z aktualnymi badaniami.

- Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami PZPC.

. Zakonczenie zawoddw ok. godz. 20:00

. Sedziego gtdwnego wyznacza PZPC oraz po jednym z sedziéw Wojewddztw Pomorskiego,

Zachodnio-Pomorskiego oraz Wielkopolskiego.

. Istnieje mozliwos¢ zamowienia wyzywienia oraz noclegu w ,, Hotel Zawisza”, tel. kontaktowy

Arkadiusz RATAJCZAK 693 103 902

10. Organizator nie pobiera startowego.
11. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tyt. ubezpieczenia zawodnikdw, kradziezy czy

zgubienia sprzetu przez zawodnika.

Organizator

Wiceprezes ds. Organizacyjnych
Wojewddztwa K-POZPC
Arkadiusz Ratajczak



KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY
MIEDZYWOJEWODZKICH ELIMINACJI DO OGOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MLODZIEZY
Bitgoraj, 11.06.2016

CEL
- popularyzacja podnoszenia ciezarow,
- wylonienie zawodniczek i zawodnikéw do udziatu w Finatach OOM,

TERMIN | MIEJSCE ZAWODOW
- 11.06.2016r. Bitgoraj, ul. Targowa 15 (hala sportowa)

ORGANIZATOR
- LKS,,ZNICZ” Bitgoraj,
- LOZPC Lublin,

WSPOLORGANIZATORZY

- Lubelska Unia Sportu

- Urzad Marszatkowski w Lublinie,

- Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw

PROGRAM ZAWODOW

- godz. 09. 00 odprawa techniczna zawodow,

- godz. 09.30 waga zawodniczek i zawodnikdéw,
- godz. 11.30 start zawodniczek,

- godz. 13.30 start zawodnikow | grupy,

- godz. 15.00 start zawodnikow Il grupy,

- godz. 17.00 zakoriczenie imprezy

UCZESTNICTWO
prawo start majg zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 1999- 2000, posiadajgcy aktualne
badania lekarskie, licencje zawodniczg PZPC na 2016 roku oraz dokument tozsamosci,

NAGRODY

Zawodniczki i zawodnicy w poszczegdlnych kategoriach wagowych otrzymujg medale (za miejsca |
— 1) i dyplomy (za miejsca | — VI), za miejsca | — VI w pkt. sinclaira otrzymujg puchary (w punktacji
Sinclaira). Nagrody rzeczowe w zaleznosci od mozliwosci pozyskania sponsora przez organizatora.

FINANSOWANIE
- organizator pokrywa koszty organizacyjne imprezy,
- poszczegdlne kluby pokrywaja koszty przejazdow uczestnikéw,

POSTANOWIENIA KONCOWE

- organizator nie ponosi odpowiedzialnosci z tytutu kradziezy i ubezpieczenia zawodnikow,
- zawody zostang rozegrane zgodnie z przepisami PZPC,

- w sprawach spornych decyduje LOZPC i sedzia gtdwny zawodow,

OTRZYMUIJA.
- PZPC Warszawa,

- LOZPC Lublin,

- Urzad Marszatkowski w Lublinie,

- Lubelska Unia Sportu,

- Kluby Sportowe Wojewddztw: Lubelskiego,
Podkarpackiego, Matopolskiego, Swietokrzyskiego

- Sedziowie,
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