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PROGRAM / SPRAWOZDANIE _ ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

I PROGRAM

COS Zakopane 1ż-25.02.2017 r
Ośrodek PrZVieto do lealizcii

Ustalenia organizacv

Termin
Ilośó
dni

Liczba
osób

w§.rn
zawod.

Rozpoczęcie Ilość posiłków I dnia
Dzi.eń Godz. Sniadań Obiadów Kolacji

Plan 12-25.02.2017 13 9 6 12.02 18:00 standard

Realizacia

kierownictwo i

Uwagi : Przypominamy, że pobyt na zgrupowaniu każdej osoby nie umieszczonej
w programie zgrupowania wymaga zgody Działu SzkoleniaPzPc, Koszty związane
z pobytem takich osób nie zostaną rozliczone przezPZPC.

ustalenia frnansowe:
Stawka Leki

Telefony KoCoS ]nne
Plan 145 zl
Realizacia

Lp Funkcja Nazwisko i imię PLAN REALIZACJA Uwagi
Przylazd Wyiazd ll. dni Przyjazd Wyjazd Il. dni

1 Trener czemiak Antoni 12,02 ż5.02 13

2.
KieroŃnik
wyszkolenia

Maliszewski
Bogusław

Do ust.

3.
Trener Bonk Bartłomiej 13.02

obiad
14.02
obiad

ż

4.
5.

Lp Funkcja Nazwisko i imię PLAN RE. ]JA Uwagi
W

1. Prezes Jędra Mariusz 13.02
obiad

14.02
obiad

2

J.
4.



ustalenia inne:
oSoBY PoTMEBY REALIZACJA

Przyjazdy

zawodniczki 6 osób BileĘ. Przejazdy wgtaryĘ przejazdów II
klasa PKP.

PZPC

Trener Ryczałt samochodowy na trasie
Hrubieszów - Zakopane - Hrubieszów

PZPC

Umowy zlecenia
czemiak Antoni 13 dni x PZPC

zakwaterowanie Hotel COS Zakopane

ż,vwlenie Hotel COS Zakopane
woda mineralna

Siłownia. Hala sportowa. Odnowa biologiczna. PĘwalnia.
Stadion LA.

materace. piłki lekarskie. płotki.

Godz:9:30-i1:15
Godz:15:15-17:00

Warszawa 03.02.2017
(Mi€j §cowość, data)

ZAWODNICY /uczestnicy/

i.,.laRo
Pol§ki€€o

Polski Związek
podno§z€nia cieżarów Seniorki COS Zakopane 12-25.02.2017

PZs GruDa szkoleniowa ośrodek T€rmin

Lp
Nazwisko i imię

Klub
PLAN REALIZACJA Finans. z

programuPrzyiazd Wyjazd Il. dni Prąlazd Wyiazd Il. dni

l Mierzejewska Aleksand ra
SSA Legia Warszawa

1ż.Oż.17 ż5,0ż.17 l3

z, Michalska Aleksandra
I(pc Górnik polkowice 1ż.Oż.l7 25.0ż.17 l3

,_

Piechowiak Patrycja
LKS Budowlani ,,Cafus"
Nowv Tomyśl

lż.Oż.17 25.0ż.l7 13

4.
Wiejak Małgorzata
CWZS Zawisza Bydgoszcz

12.02.17 25 ,0ż,17 l3

5.

wiór Jolanta
GKS Andaluzja Piekary
Sląskie

12.02,17 ż5.02.17 13

6.
Zacharek Agnieszka
CWZS Zawisza ByóEoszcz lż.02.17 25.0ż.l1 13

REZERWA

l. Feledyn Katarryna
MKS Wisła Puławy

ż.
Dzienis Monika
uks Talent wrocław



Zwiąek Podno s zeńa Ciężar ów
ul. Marymoncka 34
01-813 Warszawa

Lista obecności na zgrupowaniu kadry narodowej

a.ZF.ol,ENlA

Kadra: Seniorki
Miejt;ce COS Zakopane
Termin: 12-25.02.2017 t
Lp. Nazwisko i imię (kadra trenerska i osoby współpracujące) Podpis

1. czerniak Antoni

2. BoŃ Bartlomiej

J.

Lp. Nazwiskoiimię-Klub
(alfabetycznie)

Data
urodzenia

Podpis

1. Michalska Aleksandra
I(pc Górnik polkowice

2. Mierzejewska Alek§andra
SSA Legia Warszawa

J. Piechowiak Patrycja
LKS Budowlani ..Całus" Nowy Tomyśl

4. Wiejak Małgorzata
CWZS Zawisza Bydsoszcz

5. wiór Jolanta
Gks Andaluzia piekarv Śląskie

6, Zacharek Agnieszka
CWZS Zawisza Bydsoszcz

7.

8.

9.

10.

i]§ia ciężarów


