Regulamin Komisji Historycznej
Polskiego Zwiazku Podnoszenia Ci¢zarow.

|. Postanowienia ogélne.

1. Komisja Historyczna Polskiego Zwigzku Podnoszenia Ci¢zarow, zwana dalej KH PZPC,
powotana zostata w przez Zarzad PZPC z siedziba w Warszawie w dniu 28 grudnia 2016 roku.
2. Celem dziatalnosci KH PZPC jest utrwalanie i upowszechnianie tradycji oraz historii
dziatalno$ci podnoszenia ci¢zarow (cigzkiej atletyki) na obszarze Polski oraz osiggnigcia
polskich zawodnikow, treneréw 1 dziataczy na Swiecie.

Il. Zadania i cele KH PZPC.

1. Wspétpraca z klubami, okregowymi zwigzkami podnoszenia ci¢zaroOw zarejestrowanymi W
PZPC, w zakresie prowadzenia i rejestrowania wydarzen zwigzanych z podnoszeniem
cigzarow, tworzeniem kronik, ksigg pamiagtkowych, gromadzeniu pamigtek i réznych
dokumentoéw zwigzanych z historig dziatalnosci podnoszenia ci¢zarow.

2. Organizowanie spotkan majacych na celu prowadzenia badan dotyczacych historii i rozwoju
podnoszenia ci¢gzarow i cigzkiej atletyki na terenie Polski, przy wspodtpracy z osrodkami
naukowymi historii sportu i turystyki, uczelniami oraz regionalnymi placowkami muzealnymi
I archiwami.

3. Gromadzenie wspomnien zawodnikow, treneréw 1 dziataczy, relacji 1 innych materiatow
swiadczacych o dziatalno$ci podnoszenia cigzarow na terenie Polski.

4. Kompletowanie i opracowywanie wytycznych dot. zbierania materialdow do biogramow
zashuzonych dla podnoszenia cigzaréw w Polsce.

5. Inicjowanie — w porozumieniu z PZPC wydawania ksigzek: kronik, monografii, biogramow
i innych publikacji dokumentujacych dziatalno$¢ podnoszenia cigzaréw na terenie Polski oraz
polska dziatalno$¢ na arenie migdzynarodowe;.

6. Nawigzywanie wspolpracy z federacjami podnoszenia cigzarOw panstw zrzeszonych w
EWF, IWF oraz zwigzkami, ktore w przesztosci byty $cisle zwigzane z nasza dyscypling jak

zapasy. 7. Wspotpraca
merytoryczna w zakresie organizacji uroczystosci jubileuszowych, rocznicowych i temu
podobnych przedsiewzie¢ na terenie zwigzkow okregowych i Polski. 8. Udzielanie

niezbednej pomocy w zakresie udostgpniania materialdéw zrodtowych do prac dyplomowych,
licencjackich, magisterskich i innych publikacji dot. tradycji i historii podnoszenia ci¢zarow w
Polsce.

9. Rozwijanie innych form organizacyjnych sprzyjajacych rozwijaniu i podnoszeniu poziomu
wiedzy o historii podnoszenia ci¢zaréw na obszarze Polski.



10. Wystapienie na forum IWF z inicjatywa powolania przy IWF komisji historycznej majacej
na celu zachowania i przekazania dla przysztych pokolen osiggnie¢ naszej dyscypliny sportu
na $wiecie.

111. Czlonkowie KH PZPC.

1. KH PZPC sktada si¢ z 5 - 7 cztonkdéw powotywanych przez Zarzad PZPC. Przewodniczacy
zostaje powotany przez Zarzad PZPC na wniosek Prezesa PZPC. Na wniosek
przewodniczacego do komisji sa powotywani cztonkowie w formie zaproszenia imiennego.
2.Cztonkami KH PZPC moga by¢ jedynie osoby o nieposzlakowanej opinii, posiadajacy
odpowiednig wiedzg i nie dzialajacy na szkod¢ PZPC.

3. Jedynie przewodniczacy KH PZPC reprezentuje na zewnatrz jej dziatalno$¢ ( w razie
niemozliwos$ci wyznacza on sw0jego reprezentanta).

4. KH PZPC moze powotywaé za zgoda PZPC zespoly do opracowywania okre§lonych
tematoéw zwigzanych z dokumentowaniem historii podnoszenia ciezaréw w sktad ktorych moga
wchodzi¢ osoby nie bedace cztonkami PZPC.

IV. Organizacja pracy KH PZPC.

1. Posiedzenia KH PZPC odbywaja si¢ co najmniej dwa razy z roku i w miar¢ potrzeb moga
one by¢ rowniez organizowane w formie (wideo-konferencji).

2. Posiedzenia KH PZPC zwotuje Przewodniczacy.

3.Z przebiegu posiedzen sporzadza si¢ protokoly, ktore podpisuje Przewodniczacy.
4. KH PZPC prowadzi swoja dziatalno$¢ na podstawie rocznego planu pracy akceptowanym
przez PZPC.
5. Cztonkowie KH PZPC dziatajg na zasadzie wolontariatu. Sprawy administracyjno-biurowe
KH PZPC prowadzi Biuro PZPC.

6. Koszty zwigzane z przygotowywaniem i wydawaniem ewentualnych publikacji ksigzek lub
monografii o charakterze historycznym — w tym honoraria autorskie - wymagaja uzgodnien w
budzecie/preliminarzu z Zarzadem PZPC.

V. Postanowienia koncowe.

1. Wszelkie decyzje podejmowane przez KH PZPC bede prezentowane podczas zebran Zarzadu
PZPC przez przewodniczacego KH.

2. Niniejszy regulamin uzyskuje moc obowigzujaca z chwilg zatwierdzenia przez Zarzad PZPC.

Przewodniczacy Komisji Historycznej PZPC

Jerzy Michura






