
 

 

PROGRAM  ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI 
 

ZAWODNICY /uczestnicy/ 
 

Polski Związek  

Podnoszenia Ciężarów Juniorzy 17 lat OSiR Ciechanów 03 - 26.09.2017 r. 

PZS Grupa szkoleniowa Ośrodek Termin 

 

Kierownictwo i osoby współpracujące: 

Wojciech Gesek  - trener   03-21.09.2017 

Marek Sachmaciński - trener   03-21.09.2017 

Zenon Osuch   - trener   17-26.09.2017 

Adam Włodarski  - fizjoterapeuta 03-26.09.2017 

 

 

ZAWODNICY /uczestnicy/: 

 

Lp 
Nazwisko i imię 

Klub  

PLAN 

Przyjazd Wyjazd Il. dni 

1. 
Stasik Martin  
LKS Budowlani Całus N. Tomyśl 

03.09 21.09 18 

2. 
Bryłka Aleksander  
KS Opocznianka Opoczno 

03.09 21.09 18 

3. 
Wintrowicz Szymon  
MGLKS Tarpan Mrocza 

03.09 26.09 23 

4. 
Średziński Miłosz  
LKS Horyzont Mełno 

03.09 21.09 18 

5 
Pasikowski Olaf  
LUKS  Gryf  Bujny 

03.09 26.09 23 

6 
Zieliński Jakub   
MAKS Tytan Oława 

03.09  

10.09 

08.09  

26.09 

22 

7 
Adamus Bartłomiej  
KS Opocznianka Opoczno 

03.09 26.09 23 

8 
Poniatowski Radosław  
KS Wisła Puławy 

03.09 26.09 23 

9 
Osuch Igor                       
LKS Horyzont Mełno 

03.09 26.09 23 

10 
Przybył Kacper    
LKS Budowlani Całus N. Tomyśl 

03.09 21.09 18 

11 
Dziewiczkiewicz Jakub                         

MKS Unia Hrubieszów 

03.09 26.09 23 

 


