Zleceniobiorca

WYKAZ SZKOLONYCH ZAWODNIKOW

Wspieranie szkolenia sportowego i wspoétzawodnictwa miodziezy - szkolenie centralne

Zalgcznik nr 10 do umowy: 2018/ 0121/0042/SubB/DSW

na okres od 01.01.2018 do 31.12.2018
5 Planowane
Lp. Nazwisko Imig uroFd{:;nia § "C'::é;(:zs Nazwa klubu Trener klubowy K“ol;‘é;::\:\lef:cé%zaﬂt- Sport Forma Kategoria wiekowa 2! Pod_stﬂwé?: ’::;:: Ig:g:z]z: ;:;i:tvze Okres szkolenia
lub styl do szkolenia|  punktow) .
1. |Bielak Elzbieta 1997 K 696  |LKS Znicz Bitgoraj lubelskie Wybranowski Henryk 48 podnoszenie cigzaréw | antralne Miodziezowiec 155kg 547 MME 160kg
2. Czop Ewelina 1996 K 47 Agros Zamos¢ lubelskie Gawet Andrzej 63 podnoszenie cigzardw | centraine Mtodziezowiec 161kg 510 ME 175kg
3. [Flak Diana 1997 K 70 MKS Unia Hrubieszow lubelskie Czerniak Antoni 90 podnoszenie cigzaréw [ antralne Miodziezowiec 192kg 408 ME 205kg
4. Kaczmarczyk Kinga 1997 K 305 MAKS Tytan Otawa dolnoslaskie Ostapski waldemar 75 podnoszenie ciezaréw | centralne Miodziezowiec 217kg 412 MS 225kg
5. |Kuczmaszewska |Agnieszka 1995 K 53 KS Agros Zamos¢ lubelskie Gawet Andrzej 48 podnoszenie cigzaréw | antralne Miodziezowiec 166kg 512 M$S 180kg
6. |Kudtaszyk Paulina 1997 K 725 LKS Budowlani Nowy Tomysl matopolskie Lampe Marcin 48 podnoszenie ciezarow | entraine Miodziezowiec 141kg 415 ME 160kg
7. |Majewska Zuzanna 1996 K 1161  |KS Wista Putawy lubelskie Guz Witold +90 podnoszenie cigzaréw | antralne Miodziezowiec 193kg 400 M$S 210kg
8- |Polakowska Marlena 1996 K 132 |pOM Piotrowice Lubelskie Kawatek Antoni 53 podnoszenie cigzardw | centralne Miodziezowiec 140kg 508 ME 160kg
9. |Rok Agata 1996 K 884 SKS Feniks Siedlce mazowieckie Socko Ryszard 58 podnoszenie cigzaréw | antralne Miodziezowiec 173kg 515 ME 185kg
10. [Satamacha Agata 1995 K 59 KS Agros Zamos¢ lubelskie Gawet Andrzej +90 podnoszenie ciezarow | entraine Miodziezowiec 184kg 405 MS 195kg
11. |Wcistak Eliza 1997 K 1022 |MLKPC Sokotow Podlaski mazowieckie Wcistak Tomasz 75 podnoszenie cigzaréw | antralne Miodziezowiec 186kg 507 ME 200kg
12. lwisr Jolanta 1995 K 692  |GKS Andaluzja Piekary slaskie $laskie Mazur Jacek 69 podnoszenie cigzarow | centralne Mtodziezowiec 214kg 516 M$S 222kg
13. [Barzak Wiktoria 1998 K 676  |GKS Andaluzja Piekary $laskie $lgskie Mazur Jacek 75 podnoszenie cigzaréw | antralne Juniorka 189kg 500 ME 195kg
14.|Chuda Karina 2000 K 1031 |Opocznianka Opoczno todzkie Maj Krzysztof 53 podnoszenie cigZarow | antralne Juniorka 126kg 480 ME 135kg
15. | czajka Karolina 2000 K | 1233 |MKs Unia Hrubieszow lubelskie Czerniak Antoni 53 podnoszenie cigzaréw | contralne Juniorka 166kg 508 ME 180kg
16. |Duleba Magdalena 1998 K 678 GKS Andaluzja Piekary $laskie Slaskie Mazur Jacek 69 podnoszenie cigZarow | antraine Juniorka 173kg 515 ME 185kg
17. [Gtab Klaudia 1999 K 1555  |LKS Dobryszyce tédzkie Otubek Sebastian 69 podnoszenie cigzarow | entralne Juniorka 175kg 510 ME 180kg
18. |Grochowska Patrycja 1999 K 1991  |KS Klimat tapy podlaskie tapiriski Krzysztof 90 podnoszenie cigZarow | antraine Juniorka 181kg 416 ME 190kg
19. |Karolak Magdalena 1999 K 331 |KKS Wtdkniarz Konstantynéw todzki todzkie Jasniak Jerzy 90 podnoszenie ciezaréw | antralne Juniorka 227kg 415 ME, M$| 235kg
20. |ottowska Patrycja 1999 K 306 |Polwica Wierzbno dolnoslaskie Kraska Adam 63 podnoszenie cigZarW | santralne Juniorka 164kg 508 ME 172kg
21. [Kozuchowska Marta 2000 K 400  [AKS Mysliborz zachodniopomorskie |Nasitowski Ryszard 63 podnoszenie cigzarow | santralne Juniorka 166kg 512 ME 170kg
22. [Kudtaszyk Natalia 2000 K 724 LKS Budowlani Nowy Tomysl wielkopolskie Lampe Marcin 48 podnoszenie cigZarow | antralne Juniorka 122kg 500 ME 132kg
23. | kwiatkowska Kinga 2000 K 1275 | Miejski Kiub Sportowy U|Hrubieszow lubelskie Tarnawski Leszek 63 podnoszenie cigzaréw | centralne Juniorka 145kg 512 TNO 148kg  |27.04.-31.12.2018
24. Oleskiewicz Sylwia 1999 K 1036 |LKS Omega Kleszczow todzkie Otubek Sebastian 48 podnoszenie cigZarow | antralne Juniorka 147kg 520 ME, M$ 150kg
25. [Pawlik Natalia 2000 K 472 [LKS Polwica Wierzbno, Domaniéw dolnoslaskie Kraska Adam 63 podnoszenie cigzaréw | vantralne Juniorka 167kg 514 ME 174kg
26. |Rzepecka Dominika 2000 K 1774 |Mazowia Ciechanéw mazowieckie SachmaciriskiMarek 53 podnoszenie cigZarow | antralne Juniorka 130kg 500 ME 137kg
27. [Sacharuk Dominika 2000 K 1325 |AZS AWF Biata Podlaska lubelskie Szyszka Paulina 53 podnoszenie cigzaréw | vantraine Juniorka 144kg 510 ME, M$ 150kg
28. |Szmytka Magdalena 2000 K 899 LKS Burza Burzenin todzkie Trebacz Kacper 69 podnoszenie cigZarow | antralne Juniorka 155kg 512 ME 162kg
29. |Uziak Elzbieta 1999 K 1899 |WLKS Iganie Nowe |Siedice mazowieckie Fertykowski Dawid 90 podnoszenie cigzaréw | cantralne Juniorka 188kg 420 ME, MS 195kg
30. | gerlinska Zuzanna 2003 K 2198 |LSSS Start Makéw Mazowiecki mazowieckie Peptowski Grzegorz 53 podnoszenie cigzarow | antraine Juniorka mtodsza 105kg 470 ME 120kg
31. [Bukarz Roksana 2004 K 2263 |GKS Andaluzja Piekary $laskie $laskie Mazur Jacek 58 podnoszenie cigzaréw | antraline Juniorka miodsza 140kg 500 ME 145kg  |06.06.-31.12.2018
32. | Celiriska-Mystaw Klaudia 2002 K 2382 [wiks siedice mazowieckie Fertykowski Dawid 48 podnoszenie cigZaroW | santralne Juniorka miodsza 105kg 500 ME 120kg
33- |cicha Klaudia 2001 K 752 |LKS Budowlani Nowy Tomysl wielkopolskie Lampe Marcin 69 podnoszenie digzaréw | confralne Juniorka miodsza 145kg 505 ME 155kg
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Czymerska Zuzanna 2004 K 2594  |MKS Narew Puttusk Pierikos Zdzistaw centralne 130kg 480 ME 140kg  [06.06.-31.12.2018
35.|Gorna Natalia 2005 K LKS Budowlani Nowy Tomyél wielkopolskie Lampe Marcin 48 podnoszenie cigZarW | santralne Juniorka miodsza 100kg 495 ME 115kg
36. Grochowska Wiktoria 2004 K 2258 |[Klimat tapy podlaskie Nowacko Leszek 75 podnoszenie cigZaréW | santralne Juniorka miodsza 120kg 430 ME 140kg
37. |Hyla Karolina 2001 K 172 |WLKS lganie Nowe |[Siedlce mazowieckie Fertykowski Dawid 69 podnoszenie cigzaréw [ antralne Juniorka miodsza 160kg 492 ME 170kg
38. [Komorowska Martyna 2001 K 1025 |KS Promieri Opalenica wielkopolskie Dziurla Witold 75 podnoszenie cizarow | entraine Juniorka mtodsza 160kg 470 ME 170kg
39. |ropidtowska  |Karolina 2001 K 2048  |CWzs Zawisza Bydgoszcz kujawsko-pomorskie |Brunka Marian 44 podnoszenie cigzarow | sentralne Juniorka mtodsza 100kg 460 ME 110kg
40. |ulik Karolina 2004 K 2316 [Meyer Elblag warmirisko-mazurskie Rajkowski Grzegorz 58 podnoszenie ciezaréw | centralne Juniorka miodsza 120kg 456 ME 130kg
41. |Leszczyriska Karolina 2002 K 1561 |LSSS Start Makéw Mazowiecki mazowieckie Peptowski Grzegorz 44 podnoszenie cigzaréw [ antralne Juniorka mtodsza 95kg 470 ME 105kg
42. |Marach Monika 2004 K 2191 |MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie |Nurkiewicz Adam 58 podnoszenie cigzarow | antralne Juniorka miodsza 150kg 503 ME 165kg
43. | myjak Matgorzata 2004 K 2460 |Nowosadecznianin  |Muszyna malopolskie Grzesiak Monika 44 podnoszenie cigzarow | sentralne Juniorka mtodsza 110kg 500 ME 130kg
44, Olejnik Weronika 2001 K 471 |LKS Polwica Wierzbno, Domaniéw dolnoslaskie Kraska Adam +75 podnoszenie cizarow | entraine Juniorka mtodsza 165kg 465 MS 170kg
45. | potka Maria 2003 K 2098 |KS Promien Opalenica wielkopolskie Katmucka Weronika 53 podnoszenie cigzarow | entralne Juniorka mtodsza 135kg 450 ME 145kg  [06.06.-31.12.2018
46. |Powroznik Patrycja 2001 K 421 GULKS Niemce lubelskie Cekata Zbigniew 58 podnoszenie cigZarow | antraine Juniorka mtodsza 140kg 525 ME 145kg
47. |Rak Agnieszka 2001 K 709  |LKS Znicz Bitgoraj lubelskie Wybranowski Henryk 75 podnoszenie cigzaréw | antralne Juniorka miodsza 155kg 470 ME 165kg
48. |Rutkowska Paulina 2001 K 850 |CLKS Mazovia Ciechanéw mazowieckie sachmacinski Marek 58 podnoszenie cigzardw | centralne Juniorka mtodsza 173kg 530 M$ 177kg
49. |Rutkowska Milena 2001 K 849  |CLKS Mazovia Ciechanow mazowieckie Sachmaciniski Marek 69 podnoszenie cigzaréw | antralne Juniorka miodsza 182kg 547 MS 190kg
50. [Szymanek Monika 2002 K 1439  |LKS Dobryszyce todzkie Otubek Sebastian 58 podnoszenie ciezarow | antraine Juniorka mtodsza 146kg 545 ME 155kg
51. |$redziriska Oliwia 2001 K 762 |Horyzont Metno kujawsko-pomorskie |0such zenon 75 podnoszenie cigzaréw | sentralne Juniorka mtodsza 165kg 500 ME 170kg
52. | winkler Klaudia 2004 2375 [LKS Dobryszyce t6dzkie Otubek Sebastian 75 podnoszenie cizaréw | centralne Juniorka miodsza 140kg 476 ME 150kg
53. [Wotk Wiktoria 2001 K 1238 |MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie  |Nurkiewicz Adam 58 podnoszenie ciezarow | centralne Juniorka mtodsza 170kg 510 ME 180kg
54. |Barth Bartfomiej 1996 M 26 KS Budowlani Opole opolskie Szewczyk Ryszard 94 podnoszenie cigZarow | antraine Mtodziezowiec 339%g 560 ME 350kg
55. |Falkowski Julian 1995 M 453 LUKS Meyer Elblag warminsko-mazurskie |[Rajkowski Grzegorz +105 podnoszenie cigzaréw centralne Miodziezowiec 353kg 548 ME 363kg
56. [Goljasz Daniel 1997 M 843  |CLKS Mazovia Ciechanow mazowieckie Gesek Wojciech 85 podnoszenie ciezarow | antraine 310kg 555 ME 325kg
57. |Kulik Pawet 1996 M 1634  |KS Budowlani Opole opolskie Szewczyk Ryszard 94 podnoszenie cigzaréw centralne 340kg 565 ME 350kg
58. |Nowak Michat 1997 M 178 OKS Start Otwock mazowieckie Swigcicki Jan 105 podnoszenie cigZarow | antraine Mtodziezowiec 310kg 512 ME 325kg
59. [Poniedziatek Piotr 1995 M 1170 |CLKS Mazovia Ciechanéw mazowieckie Gesek Wojciech 69 podnoszenie cigzardw | ontraine 290kg 543 ME 300kg
60. |Rozanski Dariusz 1997 M 1440 |KS Budowlani Opole opolskie Szewczyk Ryszard 105 podnoszenie ciezarow | antraine Mtodziezowiec 330kg 538 ME 340kg
61.|Sowa Mateusz 1996 M 673 UKS Impuls Warszawa mazowieckie Strzelczyk Arkadiusz 85 podnoszenie cigzardw | ontraine 320kg 540 ME 327kg
62. |Szatkowski Mateusz 1996 M 477 KS Budowlani Opole opolskie Szewczyk Ryszard 77 podnoszenie cigzaréw centralne Miodziezowiec 310kg 560 ME 325kg
63. |Adamus Bartfomiej 2000 M 1132 |LKS Opocznianka Opoczno tédzkie Salamon Mariusz 85 podnoszenie cigzarow | entralne Junior 330kg 580 MS,ME 340kg
64. [Badziggowski Kacper 1998 M 435 MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie |Zawada Stawomir 85 podnoszenie cigZarow | antralne Junior 320kg 575 MS,ME 330kg
65. |Bajer Karol 2000 M 395  |AKS Mysliborz zachodniopomorskie  [Nasitowski Ryszard 56 podnoszenie cigzaréw | sontralne junior 230kg 482 ME 230kg
66. |Beben Patryk 2000 M 765 CLKS Mazovia Ciechanéw mazowieckie Gesek Wojciech 77 podnoszenie cigzaréw centralne Junior 300kg 545 MS,ME 310kg
67.|Dach Kacper 2000 M 840 KS Promien Opalenica wielkopolskie Dziurla Witold 62 podnoszenie cigzaréw centralne junior 212kg 540 MP/ME 225kg
68. |Dach Mikotaj 2000 M 841  |KS Promieri Opalenica wielkopolskie Dziurla Witold 56 podnoszenie cigzarow | antraine Junior 220kg 562 ME 227kg
69. |Izdebski Marcin 1999 M 145 tKS Orleta tukow lubelskie Dotega Robert 105 podnoszenie cigzarow | entralne Junior 338kg 548 M$,ME 350kg
70. [Jurecki Szymon 1999 M 529 MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie |Zawada Stawomir 69 podnoszenie cigzaréw centralne Junior 282kg 556 MS,ME 292kg
71. |Ktos Kacper 1998 M 387 MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie |zawada Stawomir 85 podnoszenie cigzaréw centralne Junior 340kg 578 MS,ME 350kg
72. |Komorowski Marek 1999 M 3 UKS MOS Opole opolskie Fatek Stefan 62 podnoszenie cigzaréw centralne junior 250kg 558 ME 250kg
73. |Korneluk Przemystaw 1998 M 207 MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie |zawada Stawomir 77 podnoszenie cigzaréw centralne Junior 305kg 540 MS,ME 315kg
74. |Kos¢ Kacper 1998 M 1258  [LKS Znicz Bitgoraj lubelskie \Wybranowski Henryk 94 podnoszenie cigzaréw centralne junior 290kg 534 MPJ 295kg
75. |Kramarz Przemystaw 2000 M 535 MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie Zawada Stawomir 62 podnoszenie cigZarow | o iraine Junior 215kg 432 ME 230kg  |27.04.-31.12.2018




76. [Kudtaszyk Piotr 1999 M 726 LKS Budowlani Nowy Tomy wielkopolskie Lampe Marcin 69 podnoszenie cigzaréw | antralne Junior 280kg 550 ME 292kg

77. [Losy tukasz 1998 M 446 CWZS Zawisza Bydgoszcz kujawsko-pomorskie  |Wysocki Piotr +105 podnoszenie cigzaréw [ cantralne Junior 230kg 535 ME 335kg

78. |tegowski tukasz 1998 v 209 |cwzs zawisza Bydgoszcz kujawsko-pomorskie Wysocki Piotr 77 podnoszenie cigzaréw [0 oo Junior 295kg 456 ME 310kg |27.04.-31.12.2018
79. |Michalski Jakub 1999 M 491 [KPC Gérnik Polkowice dolnoslaskie Michalski Tomasz 94 podnoszenie cigzaréw [ antralne Junior 310kg 540 MS,ME 330kg

80. [Poniatowski Radostaw 2000 M 1281 |KS Wista Putawy lubelskie Borucki Robert 94 podnoszenie cizarow | entraine Junior 300kg 531 ME 315kg

81. |Skulimowski Mateusz 1998 M 189  [KS Budowlani Opole opolskie Szewczyk Ryszard 85 podnoszenie cigzaréw [ antralne Junior 324kg 552 MS,ME 334kg

82. [Sokotowski Mateusz 1998 M 714 LKS Znicz Bitgoraj lubelskie Wybranowski Henryk 94 podnoszenie cigzarow | santralne junior 310kg 532 ME 315kg

83. |Szmeja Pawet 1999 M 433 [MKS Narew Puftusk mazowieckie Pierikos Zdzistaw 94 podnoszenie cigzaréw [ antralne Junior 320kg 559 MS,ME 335kg

84. [Wegrzyn Jakub 1999 M 1166 |KS Wista Putawy lubelskie Guz Witold +105 podnoszenie cigzarow | entraine Junior 362kg 540 MS,ME 327kg

85. |Wiatrowicz Jakub 2000 M 546  |MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie  |Kulski Dariusz 69 podnoszenie cigzaréw [ antralne Junior 250kg 551 ME 270kg

86. [Wintrowicz Szymon 2000 M 547 MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie |Zawada Stawomir 85 podnoszenie cigzarow | antralne Junior 280kg 518 ME 290kg

87. zawadka Jakub 2000 M 25 CLKS "Mazovia" Ci Gesek Wojciech 85 podnoszenie cigzarow | sentralne Junior 281kg 542 MPJ20I 290 kg

88. |Zwolak Marcin 1998 M 717 LKS Znicz Bitgoraj lubelskie Wybranowski Henryk 94 podnoszenie cigzaréw [ centralne junior 315kg 501 ME 320kg

89. |Baranski Patryk 2004 M 2301 |LKS Dobryszyce tédzkie Otubek Sebastian 56 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 167kg 520 ME 180kg

90. |Bareja Patryk 2001 M 1840 |SKS Feniks Siedice mazowieckie Dotega Marcin 94 podnoszenie ciezarow | entraine Junior mtodszy 290kg 520 ME 300kg

91. [Boncik Bartosz 2001 M 1448  |tKS Orleta tukéw lubelskie Dotega Robert 77 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 260kg 535 ME 272kg

92. |Cios Maciej 2001 M 1255  |LKS Znicz Bitgoraj Lubelskie Wybranowski Henryk 105 podnoszenie cigZarow | antraine Junior mtodszy 270kg 510 OOM 280kg

93. | Dziewiczkiewicz |lakub 2002 M 1696 |Unia Hrubieszéw lubelskie Czerniak Antoni 105 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 245kg 535 ME 255kg

94. |Gocatek Jakub 2001 M 1210 |LKS Dobryszyce Dobryszyce todzkie Otubek Sebastian 77 podnoszenie cigZarow | antraine Junior mlodszy 236 kg 520 OOM 245 kg 27.04.-31.12.2018
95. |Hyla tukasz 2001 M 939 LKS Dobryszyce tédzkie Otubek Sebastian 85 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 260kg 550 ME 275kg

96. |Kadtubowski Antoni 2003 M 1995 |Impuls Warszawa mazowieckie Strzelczyk Arkadiusz 69 podnoszenie ciezarow | entraine Junior mtodszy 205kg 540 ME 212kg

97. |Kmita Dominik 2001 M 1987 |LKS Budowlani opole opolskie Szeczyk Ryszard 77 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 270 kg 546 M$S 280kg

98. | Kotecki Daniel 2001 M 176  |KS Ciechan Ciechanow mazowieckie Smétka Arkadiusz 85 podnoszenie ciezarow | antraine Junior miodszy 275kg 538 ME 282kg

99. [Kosciuk Michat 2001 M 1697 |MKS Unia Hrubieszow lubelskie Czerniak Antoni 69 podnoszenie cigzarow | entralne Junior mtodszy 240kg 520 ME 260kg 19.03.-31.12.2018
100.|Lisiak Szymon 2003 M 2373 |LKS Budowlani Nowy Tomys! wielkopolskie Nowak Jerzy +94 podnoszenie cigZarow | antraine Junior mtodszy 230kg 530 ME 245kg

101.|tazuga Konrad 2003 M 2501  [KS Budowlani Opole opolskie Szewczyk Ryszard 56 podnoszenie cigzarow | entralne Junior mtodszy 170 kg 528 ME 182kg

102.|Osuch Igor 2003 M 2105 |Horyzont Metno kujawsko-pomorskie |Osuch Zenon 94 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 255 kg 515 ME 262kg

103.| Pasikowski Olaf 2001 M 947 AZS AID Crestochowa $lgskie Chwastowski Waldemar 105 podnoszenie cigzarow | entralne Junior mtodszy 290 kg 522 ME 300kg

104.|Przybyt Kacper 2002 M 1595 |Budowlani Nowy Tomys| wielkopolskie Nowak Jerzy 69 podnoszenie cigZarow | antralne Junior mtodszy 205kg 545 OOM 220kg

105 |Romarczuk Konrad 2002 | M | 1841 [Feniks Siedice mazowieckie Dolega Marcin 85 podnoszenie cigtarow | contraine lunior miodszy 240kg 478 ME 260kg | 01.01.-19.03.2018
106.|Stasik Martin 2001 M 753 LKS Budowlani Nowy Tomys! wielkopolskie Nowak Jerzy 62 podnoszenie cigZarow | antralne Junior mtodszy 240 kg 555 M$S 252kg

107 |Sredzinski Mitosz 2003 M 2106 |Horyzont Metno kujawsko-pomorskie |Osuch Zenon 85 podnoszenie cigzarow | entralne Junior mtodszy 225 kg 545 ME 232g

108.|Tomczak Hubert 2003 M 2056 |GKS tokietek Brze$¢ Kujawski kujawsko-pomorskie |Michalak Tomasz 56 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 170 kg 541 MS 180kg

109.[Urban Kacper 2001 M 463 KS Budowlani Opole opolskie Szewczyk Ryszard 56 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 200 kg 554 MS 208kg

110.| Wiatrowicz Marcin 2003 M 1760 |MGLKS Tarpan Mrocza kujawsko-pomorskie |Kulski Dariusz 56 podnoszenie cigzaréw centralne Junior mtodszy 175kg 538 ME 182kg

111 | Zielinski Jakub 2001 M 312 MAKS Tytan Ofawa dolnoslaskie Ostapski Waldemar 105 podnoszenie cigzaréw | centralne Junior mtodszy 290kg 529 ME 310kg

Pouczenie:

[l

- w zalezno$ci od specyfiki sportu

2 . kategorie wiekowe:miodzik, junior mtodszy (kadet), junior, miodziezowiec

3

- uzupetnic tylko wtedy, kiedy zawodnik nie jest objety szkoleniem catorocznym

Kierownik Wyszkolenia / Dyrektor Sportowy

(pieczatka i podpis)




Osoba uprawniona Osoba uprawniona
(pieczatka i podpis) (pieczatka i podpis)



