POLSKI ZWiA7]
PODNOSZENIA C]
01-813 Warszawa, ul. |

ANIP 118.-04-77-26

Juniorki do 17 lat

“Piecze¢ PZS PZP

Grupa szkoleniowa

Symbol

PROGRAM / SPRAWOZDANIE — ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

I PROGRAM

COS Gizycko

17-27.06. 2018 r

Oérodek

Przyjeto do realizacji

Ustalenia organizacyjne:

Termin llos¢ | Liczba | Wtym | Rozpoczecie |lloé positkow I dnia
erm dni 0s6b | zawod. | Dzien | Godz. | Sniadan | kolacja
Plan 17-27.06.2018 10 8 6 17,06.| 18 - standard
2018
Realizacja
Ustalenia finansowe:
Stawka Leki
COS Ve Telefony KO
Plan 140 zt
Realizacja
Kierownictwo i osoby wspélpracujace:
ip Funkcja Nazwisko i imie 280 REALIZAGIA
Przyjazd | Wyjazd | Il dni | Przyjazd | Wyjazd | Il. dni
1 Trener-gltowny Peptowski Ireneusz 17.06 27.06 10
) 2018 2018
5 Trener-asystent Peptowski Mateusz 17.06. 27.06 10
) 2018 2018
3.
Wizytacje lub inne osoby towarzyszace:
Lp Funkcja Nazwisko i imi¢ LN REALIZA )
Przyjazd | Wyjazd | Il. dni | Przyjazd | Wyjazd | Il. dni
Kierownik . ;
1 Wyszkoleiia Maliszewski Bogustaw | Do ust.
Z;

Uwagi : Przypominamy, Ze pobyt na zgrupowaniu kazdej osoby nie umieszczonej w
programie zgrupowania wymaga zgody Dzialu Szkolenia PZPC. Koszty zwiazane z pobytem
0s6b nie zostang przez nas rozliczone.




POLSXi 2o ALK
PODNOSZENIA CIEZARGW
01-813 Warszawa, ul. E\A:}f;}n.uccka 34
NIP 1€%~Q»1-7‘7‘-2:in‘;

Ustalenia inne:

Osoby Potrzeby Realizacja
Ryczalt samochodowy na trasie Makéw | PZPC
Peptowski Ireneusz Mazowiecki -Gizycko- Makéw Mazowiecki
Przyjazdy 7 0s6b IT kl. pospieszny lub bilety PZPRC
Peplowski Ireneusz 11 dni x PZPC
Umowy  [Peplowski Mateusz 11 dni x PZPC
zlecenia
Zakwatero |[COS Gizycko
-wanie
Porwingl COS Gizycko
YWIEM® " Woda mineralna
Potrzeby szkoleniowe:
POTRZEBY ZABEZPIECZENIE

Sitownia. hala sportowa, gabinety - odnowa
biologiczna, stadion, sprzet wodny.

Obiekty COS Gizycko
Pomoce : .
szkolenia | Sala konferencyjna COS Gizycko
Sztangi-komplet, stojaki, ptotki, pitki lekarskie,
Sprzet materace itp. COS Gizycko
Godziny {10.30-13.00
treningu 16.30 — 18.30 COS Gizycko

Warszawa 06.06. 2018 r

(Miejscowosé, data)

KIZROWNI

Polskiego ZwiazulPodnoszenia O



POLSKI ZWIAZEY

PODNOSZENIA CIEZARGY

(1-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34

NIP 118-04-77-269

PROGRAM ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

ZAWODNICY /uczestnicy/

W e Juniorki do 17 lat COS Gizycko 17-27.06. 2018 r
PZS Grupa szkoleniowa Osrodek Termin
Lp Nazwisko i imie PLAN REALIZACJA
Klub Przyjazd Wyjazd 1. dni Przyjazd Wyjazd | Il dni
Myjak Malgorzata 17.06.2018 [ 27.06.2018 | 10
1. |LUKS Nowosadeczanin
Muszyna
5 Polka Maria 17.06.2018 |27.06.2018 | 10
" |KS Promien Opalenica
3 Marach Monika 17.06.2018 |27.06.2018
MGLKS Tarpan Mrocza 10
4 Kulik Karolina 17.06.2018 | 27.06.2018 | 10
LUKS Mejer Elblag
Bukasz Roksana 17.06.2018 | 27.06.2018 | 10
5 | GKS Andaluzja Piekary
Slaskie
6 Grochowska Wiktoria 17.06.2018|27.06.2018 | 10
LKS Klimat Lapy
Warszawa 06.06. 2018 r
(Miejscowos¢, data)
KIEROWNJE W

Polskiego ZwiafMp o

mgr Bogusiaw Maliszewshi

L |
\
\




COLSKI ZWIAZE K

GNOSZENIA i ROW
s . B e £33 Warszawa, 1! e nnonck
Polski Zwiazek Podnoszenia Cigzarow NP 116.0 e _";)Lf:;“a a8

ul. Marymoncka 34
01-813 Warszawa
Lista obecnosci na zgrupowaniu kadry narodowej

Kadra: Juniorki 17 lat
Miejsce COS Gizycko
Termin: 17- 27.06. 2018 r
Lp. | Nazwisko i imie (kadra trenerska i osoby wspélpracujgce) Podpis
1. | Peplowski Ireneusz
2. | Peplowski Mateusz
3.
Lp. Nazwisko i imi¢ - Klub Data Podpis
(alfabetycznie) urodzenia
9 Myjak Malgorzata
" | LUKS Nowosadeczanin Muszyna
- Poltka Maria
" | KS Promien Opalenica
4 Marach Monika
" | MGLKS Tarpan Mrocza
4 Kulik Karolina
" | LUKS Mejer Elblag
3 Bukasz Roksana )
) GKS Andaluzja Piekary Slaskie
6 Grochowska Wiktoria
" | LKS Klimat Lapy
5.
8.
9.
10.

KIEROWNIK W

Polskiego ZwigzWhfgofposzenia U

lizgzewski



POLSKI ZWIAZEK
—PODNGSZENIA CIEZAROW

01-813 Warszawa, ul. Marymonckz 34

NIP 118-04-77-269

KNJ | 17

Pieczeé PZS PZPC

Grupa szkoleniowa

Symbol

PROGRAM / SPRAWOZDANIE — ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

I PROGRAM

COS Gizycko

17-27 06. 2018 r

Osrodek

Przyjeto do realizacji

Ustalenia organizacyjne:

Tttty Ilos¢ | Liczba | W tym | Rozpoczgcie Ilos¢ positkow I dnia
dni | osob |zawod. | Dzien | Godz. | Sniadan | Obiadéw | Kolacji
Plan 17-27.06.2018 10 10 8 17 18 - = standard
Realizacja
Plan
Realizacja
Ustalenia finansowe:
Stawka Leki
COS Inne Telefony KO
Plan 140 zt
Realizacja
Kierownictwo i osoby wspélpracujace:
PLAN REALIZACJA
i ; T :
|- Fonkgis ) Nagwiska Ling o oo | w10 ani | Peoyinza | Wijaa (ﬂl'i Uwagi
1. | Trener-gtéwny | Gesek Woijciech 17.06 | 27.06 10
2 Trener Osuch Zenon 17.06 | 27.06 | 10
asystent
Wizytacje lub inne osoby towarzyszace:
PLAN REALIZACJA
o ; e .
P Funkcja Nazwisko i imig Brayjazd| Wz (E" Proyjazd | Wyjaza C{Ill.i Uwagi
1 Kierownik Maliszewski Do ust
" | Wyszkoleni Bogustaw '
2

Uwagi : Przypominamy, ze pobyt na zgrupowaniu kazdej osoby nie umieszczonej w
programie zgrupowania wymaga zgody Dzialu Szkolenia PZPC. Koszty zwigzane z
pobytem 0s6b nie zostang przez nas rozliczone.




POLSKI ZWIAZEK
PODNOSZENIA CIEZAROW
01-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34

NIP 118-04-77-269

Ustalenia inne:

OSOBY POTRZEBY REALIZACJA
Trener Gesek Ryczatt samochodowy na trasie PZPC
Wojciech Ciechandéw —Gizycko-Ciechandw
9 osob Il kl. pos. lub bilety PZPC
Gesek Wojciech 11 dnix PZPC
Umowy | Osuch Zenon 11 dni x PZPL
zlecenia
COS Gizycko
Zakwate-
rowanie
COS Gizycko
. Woda mineralna
Zywienie
Potrzeby szkoleniowe:
POTRZEBY ZABEZPIECZENIE
Sitownia ,sala gimnastyczna, gabinety COS Gizycko
. odnowy biologicznej .boisko, sprzet
Obiekty wodny.
Sala konferencyjna COS Gizycko
Pomoce
szkolenia
Sztangi ,stojaki, ptotki ,pitki lekarskie COS Gizycko
,materace itp.
Sprzet
Godziny |11.00- 13.00 - | trening
treningu | 16.00 — 18.00 - Il trening

Warszawa 06.06..2018 r.

(Miejscowos¢, data)

{
KIZROWNIR p

Colskiego Zwigzku

R

mgr Bogustaw Maliszewski




POLSKI ZWIAZEK
PODNGSZENIA CIEZAROW
G1-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34

NIP 118

ZAWODNICY /uczestnicy/

4772 PROGRAM ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

5c d‘;gfz';'mza“’c'?:;;‘r o juniorzy do 17 | COS Gizycko 17-27.06.2018 r.
PZS Grupa szkoleniowa Osrodek Termin
G R PLAN REALIZACIJA .
Lis Nazwisko 1 imie _ . . . . 1 Finans. z
Klub Przyjazd | Wyjazd | Il. dni | Przyjazd | Wyjazd dni | Programu
1 Osuch Igor 17.06 27.06 10 KNJI117
" |LKS Horyzont Metno
17.06 27.06 10 KNJ117
2. | Wiatrowicz Marcin
MGLKS Tarpan Mroca
Hubert Tomezak 17.06 27.06 10 KNJ1 17
GKS Lokietek Brzesé
3. X .
Kujawski
g Baranski Patryk 17.06 27.06 10 KNJ 117
" | LKS Dobryszyce
5 Kadlubowski Antoni 17.06 27.06 10 KNJ 117
UKS Impuls Warszawa
6 Sredzinski Milosz 17.06 | 27.06 10 KNJ117
LKS Horyzont Meho
Lisiak Szymon 17.06 27.06 10 KNJ117
7 | LKS Budowlani Catus
N.Tomysl
Stasik Martin 17.06 27.06 10 KNJ117
8 |LKS Budowlani Calus
N. Tomysl
9
10.
.Warszawa 06.06.2018 r.

(Miejscowosé, data)

KIEROWNIK]Y:

Polskiego Zwiazkt

1 o %
mgr Bo, ,f:.,ssr(f,u‘{_‘ Maliszeiosn

«_f\




POLSKI ZWIAZEK
PODNOSZENIA CIEZAROW

G1-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34
NIP 118-04-77-289
Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw
ul. Marymoncka 34
01-813 Warszawa
Lista obecnosci na zgrupowaniu kadry narodowe;j
Kadra: Juniorzy 17 lat
Miejsce COS Gizycko
Termin: 17.-27. 06. 2018 r
Lp. | Nazwisko i imieg (kadra trenerska i osoby wspéipracujace) Podpis
1. Gesek Wojciech
2. Osuch Zenon
3.
Lp. Nazwisko i imi¢ - Klub Data Podpis
(alfabetycznie) urodzenia
i Osuch Igor
) LKS Horyzont Memo
2 Wiatrowicz Marcin
) MGLKS Tarpan Mroca
Hubert Tomcezak
3. GKS Lokietek Brzes¢ Kujawski
Baranski Patryk
4. LKS Dobryszyce
5 Kadlubowski Antoni
’ UKS Impuls Warszawa
6 Sredzinski Milosz
' LKS Horyzont Metno
7 Lisiak Szymon
' LKS Budowlani Calus N.Tomysl
3 Stasik Martin
) LKS Budowlani Catus N. Tomysl
9.
10.
iL:
12

KIEROWNIX
Polskiego Z\«z'i‘{.»_‘»_ b




