
Z Kart Historii Polskiej Sztangi 

~ 1 ~ 
 

 
 

Klub 400 kg 
*** *** *** 

Klub 400 kg 

Stan na dzień 15 listopada 2018 

2-bój Rw. Po. Zawodnik Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

436 201 235 Marcin Dołęga 106,50 82 Start Otwock 26.09.08 Zakliczyn 

435 185 250 Paweł Najdek 134,48 73 Legia Warszawa 11.11.01 Antalya 

427,5 195 232,5 Robert Skolimowski 148,75 56 Legia Warszawa 31.10.83 Moskwa 

425 190 235 Grzegorz Kleszcz 121,40 77 Budowlani Opole 26.11.02 Warszawa 

417 187 230 Daniel Dołęga 123,96 88 Budowlani Opole 18.04.15 Tbilisi 

415 182,5 232,5 Tadeusz Rutkowski 123,95 51 Odra Opole 20.09.81 Lille 

415 182,5 232,5 Robert Dołęga 105,00 77 WLKS Siedlce 09.11.03 Spała 

415 182 233 Mateusz Lendzioszek 142,80 86 Mazovia Ciechan. 11.05.07 Ciechanów 

412,5 180 232,5 Szymon Kołecki 93,86 81 Budowlani Opole 16.09.00 Sydney 

411 191 220 Bartłomiej Bonk 104,50 84 Budowlani Opole 07.10.11 Płońsk 

410 185 225 Sławomir Zawada 99 65 Zawisza Bydgosz. 20.04.96  

410 185 225 Tadeusz Drzazga 94,50 75 Mazovia Ciechan. 17.04.98 N. Dwór Gd. 

410 180 230 Robert Krzywański 106,40 76 Śląsk Wrocław 21.11.98 Ciechanów 

407,5 180 227,5 Andrzej Komar 98,20 56 Zjednocze. Olsztyn 29.10.83 Moskwa 

407,5 180 227,5 Mariusz Jędra 104,50 73 Śląsk Wrocław 14.08.99 La Coruna 

405 180 225 Arkadiusz Michalski 106,80 90 Budowlani Opole 18.03.16 Opole 

403 177 226 Arsen Kasabijew 97,70 87 Górnik Polkowice 10.03.12 Polkowice 

403 182 221 Krzysztof Klicki 178,80 90 Mazovia Ciechan. 19.09.15 Opole 

402,5 180 222,5 Sergiusz Wołczaniecki 89,70 62 Budowlani Opole 30.03.92 Siedlce 

402 177 225 Kornel Czekiel 106,50 87 Budowlani Opole 14.09.13 Ciechanów 

400 177,5 222,5 Piotr Krukowski 94,10 64 Odra Opole 31.08.86 Cardiff 

400 180 220 Stanisław Małysa 109,00 60 Legia Warszawa 27.08.88 Zakopane 

400 185 215 Waldemar Malak 99,55 70 Lechia Gdańsk 02.08.92 Barcelona 

400 172,5 227,5 Dariusz Osuch 106,55 69 Światowit Myszk. 07.05.95 Warszawa 

400 180 220 Arkadiusz Białek 107,90 82 Start Otwock 16.09.06 Ciechanów 

400 180 220 Bartłomiej Osuch 117,70 82 Horyzont Mełno 09.12.06 N. Dwór Gd. 

400 180 220 Jarosław Samoraj 104,54 94 Mazovia Ciechan. 19.03.16 Kazań 
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