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PODNOSZENIA CI EZARGW
01-813 Warszawa, ui. Marymentie 34
NIP 118-04-77-26%

Juniorzy do 17 lat

Piecze¢ PZS PZPC

Grupa szkoleniowa Symbol

PROGRAM / SPRAWOZDANIE - ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

I PROGRAM

OSiR Ciechanéw

10-22,12.2018 r

Osrodek

Przyjeto do realizacji

Ustalenia organizacyjne:

Termin llo§é | Liczba | W tym | Rozpoczecie lioéé positkéw I dnia
dni | oséb | zawod. | Dziet { Godz. | Sniadan | Obiadéw | Kolacji
Plan 10-22,12.2018 r 13 12 10 109121 18.00 - standard
Ustalenia finansowe:
Stawka Leki
COS Tnne Telefony KO

Plan 130 zt
Realizacja
Kierownictwo i osoby wspélpracujace:
Lp Funkcja Nazwisko i imi PLAN REALIZACIA Uwagi

4 ¥ | Przyjazd] Wyjazd | IL. dni | Przyjazd | Wyjazd [ 1L dni g
1. | Trener Gesek Wojciech 10.12 | 22,12 13
2. | Trener Stowikowski Patryk 10.12 | 22.12 13
3.
Wizytacje lub inne osoby towarzyszace:
Lp Funkcja Nazwisko i imig LN L B 0, Uwagi

J Przyjazd | Wyjazd | IL. dni | Przyjazd | Wyjazd | 11, dni
1 Kierownik Bogustaw Do ust do
" | szkolenia Maliszewski ' ustalenia
2.

Uwagi : Przypominamy, Zze pobyt na zgrupowaniu kazdej osoby nie umieszczonej w
programie zgrupowania wymaga zgody Dzialu Szkolenia PZPC. Koszty zwigzane z pobytem

osdb nie zostang przez nas rozliczone,

Dofinansowane ze frodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki

Ministerstwo

Sportu i Turystyki




POLSK! ZWiALER
PODNOSZENIA CIE? AROW
61-813 Warszawa, ul, Marymoncka 34
MIP 178-04-77.780
Ustalenia inne:

OSOBY POTRZEBY REALIZACJA

o)

| 8 0sdb T k1. pos. lub bilety PZPC

g

By

o | Gesek Wojciech 13 dni x PZPC

§‘§ Slowikowski Patryk |13 dni x PZPC
53
e Ho_tel Olimpijski Ciechandw
5§ OsiR
K

o |Hotel Olimpijski Ciechanéw

& |OsiR

g,

'S

Potrzeby szkoleniowe:

POTRZEBY ZABEZPIECZENIE

- Sitownia ,hala sportowa, basen 0S i R Ciechanéw

8

5
o .2 | Sala konferencyjna OS i R Ciechanow

25

ES
£4

Sprzet specjalistyczny OSM Ciechanéw

Sprzet

10,30-13,00 - trening , 16-18,30 — II trening

Godziny
treningu

{Migjscowost, data) KI«ROW N
Paldaeso Pwinzky

Hogu \’Zb,/mm’z szpshl

Warszawa 05.12. 2018 r l



POLER! ZWisiER
PODNOSZENIA CIEZAROW
01-B13 Warszawa, NI, Marymoncka 34

NIP 118-04-77-289

PROGRAM ZGRUPOWANIA/KONSULTACJI

ZAWODNICY /uczestnicy/
Polski Zwigzek : =
Podnoszenia Cigtar6w Kadra 171 OS iR Ciechanéw | 10-22.12.2018r
PZS Grupa szkoleniowa Qsdrodek Termin
L Nazwisko i imie - PLAN REALIZACIA Finans. z
P Klub r:g_]a Wyjazd | I.dni }Przyjazd | Wyjazd | 1l. dni | programu
Jaworski Michatl
1. TS Nida Nidzica 10.12 22.12 13 KNJ17
Pietrzak Hubert KNI17
2. | TS Nida Nidzica 10-12( 2212 | 13
Kocylo Bartosz
3. KPC Gérnik Polkowice 10.12{ 22.12 13 KNJ17
Brylka Aleksander KNJ17
4, LKS Opocznianka Opoczno 10.12 | 22.12 13
Drziewiczkiewicz Jakub
5. MEKS Unia Hrubicszéw 10.12§ 22.12 i3 KNJ17
Mocny Arkadiusz
6. LKS Catus Nowy Tomysl 10.12 | 22.12 13 KNIJ17
7. gg'gg::}m“ g:’::ﬁ:‘ngw 1012] 212 | 13 KNJ17
8. fﬁ'g"g:f;‘:om Metno 1012 2212 13 KNI7
Sredzinski Milosz 1012 | 2212 13
9 | LKS Horyzont Mekno KNJ17
Zistkowski Szymon 10.12 [22.12 13
10 CLKS Mazovia Ciechanow KNJT7

(Miejscowost, data)
Warszawa 05.12. 2018 ¢
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POLSKI Wy et v
PODNGSZENIA CIEZARGE
01-873 Warszawa, il Marymoncka 34
Zwiazek Podnoszenia CiQZﬂIéW NIP 118-04-97.28¢%
ul. Marymoncka 34
01-813 Warszawa

Lista obecnofci na zgrupowaniu kadry narodowej

Kadra: Juniorzy do 17 lat
Miejsce 0OS i R Ciechandow
Termin:
Lp. | Nazwisko i imie (kadra trenerska i osoby wspélpracujgce) Podpis
1. | Gesek Wojciech
2. | Stowikowski Patryk
3.
Lp. Nazwisko i imi¢ - Klub Data Podpis
(alfabetyczie) urodzenia

1 Jaworski Michal

| TS Nida Nidzica
5 Pietrzak Hubert

* | TS Nida Nidzica
3 Kocylo Bartosz

* | KPC Gémik Polkowice
4 Brylka Aleksander

| LKS Opocznianka Opoczno
5 Dziewiczkiewicz Jakub

* | MKS Unia Hrubieszéw
6 Mocny Arkadiusz

* | LKS Calus Nowy Tomysl
7 Kalinowski Dominik

* | KS Ciechan Ciechandéw
8 Osuch Igor

" | LKS Horyzont Melno
9 Sredzifiski Milosz

* | LKS Horyzont Melno
10 Zidlkowski Szymon

" | CLKS Mazovia Ciechanéw

11.
12
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