
 

Dobryszyce, dnia 19.05.2019 r. 
KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY 

ELIMINACJE DO OGÓLNOPOLSKIEJ OLIMPIADY MŁODZIEŻY W 

PODNODSZENIU CIĘŻARÓW 

I Cele  
 1.  Uzyskanie kwalifikacji do OOM . 

 2.  Popularyzacja dyscypliny podnoszenia ciężarów wśród młodzieży szkolnej. 

II Organizator turnieju 
            1. OZPC w Łodzi 

            2. LKS Dobryszyce 

III Termin i miejsce turnieju 
1. Turniej odbędzie się w dniu 01.06.2019 r. /SOBOTA/ w hali sportowej  

Zespołu Szkolno-Przedszkolnego w Dobryszycach ul. Leśna 1 

 2.   Przyjazd uczestników – 10,30     Konferencja techniczna – 11,00     

                  Waga zawodników – 11,30        Start  I grupy - 13,00 

IV Uczestnictwo 
1. W eliminacjach biorą udział roczniki: 2002 r. - 2003 r. 

 2.   Posiadających licencję PZPC i dokument tożsamości. 

 3.   Posiadają aktualne badania lekarskie i potwierdzoną formułą antydopingową. 

V System prowadzenia turnieju 
1. Turniej zostanie przeprowadzony zgodnie z  przepisami PZPC oraz niniejszym 

regulaminem. 

2. Kategorie wagowe zgodne z kategoriami OOM. 

VI Organizacja turnieju 
 1.  Obsadę sędziowską wyznacza Komisja Tech.- Sędz. PZPC oraz OZPC w Łodzi. 

 2.  W zależności od ilości zweryfikowanych  uczestników, nastąpi podział na grupy. 

VII Nagrody 
            1.   Za miejsca I-III zawodniczki i zawodnicy otrzymują medale w poszczególnych 

kategoriach wagowych. 

VIII Zasady finansowania 
1. Organizator turnieju OZPC – Łódź  pokrywa koszty organizacyjne. 

2. Uczestnicy pokrywają koszty przejazdów, zakwaterowania, diet itp. 

3. Opłata startowa – 30 zł ( zawodniczki i zawodnicy oraz trener) 

IX Przepisy końcowe 
1. Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przysługuje organizatorowi i Sędziemu 

Głównemu turnieju 

            2.   Zgłoszenia do 28.05.2019r. na adres olubeksebastian@poczta.onet.pl                    

tel. 534 840 516 
            3.   Uczestnicy eliminacji powinni być ubezpieczeni od NNW i OC, za ewentualne 

szkody dokonane  przez uczestników zawodów obciążane będą jednostki delegujące, organizator 

nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zaginione w czasie trwania zawodów. 
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