
Kat. 45 kg

1 ŚWIDERSKA Milena 2006 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 44.80 32z 35z 37z 40z 42z 44z 81 135.8 9

2 HAWRYŁO  Lidia 2006 MGLKS Tarpan Mrocza 45.00 30z 33z 35z 38x 38z 42z 77 128.6 7

3 BERLIŃSKA Zofia 2005 LSSS Start Maków Mazowiecki 34.30 31z 33z 34z 37z 40z 42x 74 159.1 6

4 MILEWSKA Karolina 2006 LKS Polwica Wierzbno 41.50 26z 29x 29z 33z 35z 38x 64 114.7 5

5 STRYSZAK Joanna 2006 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 43.40 22z 24x 24x 25z 27z 29x 49 84.4 4

6 KAMIŃSKA Gabriela 2006 CLKS Mazovia Ciechanów 37.40 21z 22x 22z 21z 23z 25z 47 92.7 3

WINIARSKA Natalia 2006 LKS Polwica Wierzbno 45.00 27z 30x 31z 36x 37x 37x 0 0.0 0

NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

PKT.
R W A N I E P O D R Z U T

1 2 3 1 2 3
2-BÓJ SINCLAIRM-CE



Kat. 49 kg

1 DRZAZGA Oliwia 2005 UMLKS Radomsko 47.60 43z 46z 49z 57z 61z 65x 110 175.5 9

2 MŁOTKOWSKA Daria 2006 LSSS Start Maków Mazowiecki 47.10 40z 42z 44z 50z 52z 53z 97 156.1 7

3 PONIATOWSKA Nina 2005 LSSS Start Maków Mazowiecki 48.40 40z 42x 43x 50x 50x 51z 91 143.3 6

4 PRZYBYŁ Oliwia 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 48.50 38z 40z 42x 48z 52x 52x 88 138.4 5

5 NIETUBYĆ Zuzanna 2005 UOLKA Ostrów Mazowiecka 47.90 38z 40z 42x 45x 45z 49x 85 135.0 4

6 BOMBA Wiktoria 2006 LUKS Nowosądeczanin Powrożnik 48.50 25z 30x 30z 38z 42z 45x 72 113.2 3

KLUB WAGAM-CE

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

PKT.
1 2 3 1 2 3

R W A N I E P O D R Z U T
2-BÓJ SINCLAIRNAZWISKO I IMIĘ ROK UR.



Kat. 55 kg

1 MYJAK Małgorzata 2004 LUKS Nowosądeczanin Powrożnik 52.90 55z 59z 62z 65z 70x 70x 127 187.0 9

2 ŚLIPEK Zuzanna 2005 GKS Zamek Gołańcz 52.40 48z 51z 53z 58z 62z 64z 117 173.5 7

3 ZAWARTA Alicja 2004 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 51.80 34x 34z 36z 45z 50z 53x 86 128.6 6

4 SZCZYGIEŁ Katarzyna 2005 LUKS Nowosądeczanin Powrożnik 51.30 35z 38z 40z 40z 45z 49x 85 128.0 5

5 JASIŃSKA Andżelika 2006 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 54.00 26z 28x 28z 35z 38z 41z 69 100.1 4

6 SOPYŁA Aleksandra 2004 WLKS Siedlce 53.20 22z 24z 26z 27z 30z 33z 59 86.5 3

7 GNATOWICZ Aleksandra 2006 GCK Kobylany 54.30 20z 22x 22x 22z 25z 27x 45 65.0 2

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3 1 2 3

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów



Kat. 59 kg

1 DOŁĘGA Martyna 2005 WLKS Siedlce 58.60 69z 72z 75x 80z 87z 89x 159 218.1 9

2 MROZIK Natalia 2004 LKS Znicz Biłgoraj 57.90 48z 52x 52z 65z 69z 72x 121 167.3 7

3 NAJDOWSKA Weronika 2006 MGLKS Tarpan Mrocza 57.50 45z 50x 50x 55z 60z 62z 107 148.7 6

4 MICHALSKA Paulina 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 58.60 43z 45z 47x 55x 55z 61x 100 137.2 5

5 JĘDRYCH Nikola 2004 AKS Myślibórz 58.20 38z 40z 42z 50z 55x 59x 92 126.8 4

6 KRYSZAK Wiktoria 2005 GTA Chrobry Gniezno 57.90 35z 38z 42x 46z 50z 53z 91 125.8 3

7 LINKIEWICZ Julia 2006 Olimpijczyk Łuków 56.90 35z 38x 38x 45z 48x 48z 83 116.1 2

8 BAŃKOWSKA Maja 2005 LKS Omega Kleszczów 58.60 17z 19z 21z 22z 25x 27z 48 65.9 1

3 1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2



Kat. 64 kg

1 KULIK Karolina 2004 LUKS Meyer Elbląg 59.90 65z 70z 72z 80z 87z 90x 159 215.1 9

2 PYTEL Julia 2004 AKS Myślibórz 63.80 53z 55z 57z 63z 66z 68z 125 162.6 7

3 SZMYT Adela 2006 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 63.50 28z 31z 35z 36z 40z 42z 77 100.4 6

4 WAWROWSKA Daria 2005 UKS Copal Trzcianka 61.70 27z 29z 31z 38z 41z 43z 74 98.2 5

5 MACIOSZEK Weronika 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 60.00 21x 21z 23z 25x 25z 29x 48 64.9 4

2 3 1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1



Kat. 71 kg

1 DYNDAŁ Daria 2004 AKS Myślibórz 67.20 50z 52z 54x 60z 63z 65x 115 145.1 9

2 ROSOLSKA Martyna 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 70.10 45z 48x 48x 58z 61x 63z 108 133.2 7

3 ZALEWSKA Nikola 2004 AKS Myślibórz 66.50 46z 49x 49x 55z 59z 61z 107 135.8 6

4 GRUSZKIEWICZ Daria 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 67.50 40z 42z 44z 50z 55x 55x 94 118.3 5

5 PISKORSKA Zuzanna 2006 CLKS Mazovia Ciechanów 69.10 28z 31z 33z 38z 44z 46z 79 98.2 4

6 CICHA Zuzanna 2004 WLKS Siedlce 64.80 23z 26z 28z 30z 33x 35z 63 81.2 3

1 2 3 1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.



Kat. 76 kg

1 KOZERA Katarzyna 2006 UMLKS Radomsko 73.00 44z 47z 49z 55z 59z 63z 112 135.2 9

2 KIEŁCZEWSKA Martyna 2005 LKS Znicz Biłgoraj 72.00 44z 46x 46z 50z 53x 53z 99 120.4 7

3 KOMOROWSKA Olga 2004 WLKS Siedlce 71.10 38z 41z 43x 53z 57x 57z 98 120.0 6

4 PAKUŁA Aleksandra 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 74.00 40z 43z 45z 48z 52z 55x 97 116.3 5

5 STACHORZECKA Oliwia 2005 GULKS Niemce 71.20 27z 29z 31z 40z 43x 43z 74 90.5 4

WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3 1 2 3

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok



Kat. +76 kg

1 GROCHOWSKA Wiktoria 2004 KS Klimat Łapy 87.20 70x 70x 70z 80x 80z 86z 156 174.0 9

2 NAJDOWSKA Dominika 2005 MGLKS Tarpan Mrocza 89.70 65z 70z 72z 75x 75z 82z 154 170.0 7

3 DUDA Julia 2005 UOLKA Ostrów Mazowiecka 87.20 52z 55z 57z 65z 68z 70z 127 141.7 6

4 FERENC Gabriela 2004 UOLKA Ostrów Mazowiecka 109.00 37z 40z 42z 50z 53x 53x 92 95.8 5

5 GODLEWSKA Aleksandra 2006 KS Klimat Łapy 116.20 40z 45x 45z 45z 50x 50x 90 92.4 4

6 FLIEGIER Kinga 2004 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 129.60 26z 30x 30z 36z 40z 42x 70 70.7 3

3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3 1 2



Kat. 45 kg

1 GÓRALSKI Szymon 2006 LKS Polwica Wierzbno 42.50 35z 39z 41z 45z 49z 53z 94 181.3 9

2 SZULSKI Jacek 2006 WLKS Siedlce 39.00 35z 39z 41x 42z 46z 50x 85 177.9 7

3 OŁUBEK Oliwier 2006 LKS Omega Kleszczów 44.40 27z 30z 33z 35z 39z 42z 75 139.0 6

4 GUTOWSKI Karol 2005 LSSS Start Maków Mazowiecki 42.40 25x 25z 27x 32z 35x 35z 60 116.0 5

5 KRZYŻANOWSKI Bartosz 2006 GCK Kobylany 40.20 22z 25z 27z 29x 29z 32z 59 119.9 4

6 KASZEWSKI Paweł 2006 GCK Kobylany 37.90 22z 25z 27x 29x 29x 29z 54 116.3 3

2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3 1



Kat. 49 kg

1 PATEREK Mikołaj 2005 MLKS Krajna Sępólno Krajeńskie 48.70 53z 56z 59z 67z 71z 75z 134 229.2 9

2 BURZA Krystian 2005 LKS Dobryszyce 48.90 40z 44z 46z 53z 58z 61z 107 182.4 7

3 MAŃKOWSKI Jakub 2005 AKS Promień Police 48.40 38z 42x 42x 43z 46z 49z 87 149.6 6

4 WALENCIK Dawid 2004 GCK Kobylany 48.60 36x 36x 36z 46z 49z 52x 85 145.6 5

5 FRANCUZIK Igor 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 48.40 32x 32z 35z 36z 40z 45x 75 129.0 4

6 STANIAK Fabian 2004 AKS Promień Police 48.00 27z 32x 32x 37z 40z 42z 69 119.5 3

1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3



Kat. 55 kg

1 PIETRZAK Hubert 2005 TS Nida Nidzica 54.30 66z 70x 70z 88z 91z 94z 164 257.1 9

2 JEROMIN Piotr 2005 MULKS  Terespol 54.20 63z 67z 70z 75z 80z 85x 150 235.5 7

3 KRAMARZ  Michał 2005 MGLKS Tarpan Mrocza 53.40 55z 60z 63x 65z 70z 73z 133 211.2 6

4 ŁĘGOWSKI Damian 2005 TS Nida Nidzica 53.40 52z 56x 56z 60z 64z 66x 120 190.5 5

5 MOŻDŻONEK Konrad 2004 TS Nida Nidzica 50.90 47z 51z 54x 60x 60z 66z 117 193.0 4

6 HAŁADUDA Adrian 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 54.30 49z 52x 52x 60z 65x 67z 116 181.8 3

7 KOWALCZYK Paweł 2004 LUKS TKKF Kurzętnik 54.70 51z 54z 56x 55z 61z 67x 115 179.3 2

8 WÓJCIK Sergiusz 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 54.10 34z 38z 42z 43z 49z 54z 96 150.9 1

9 KIWIT Patryk 2005 CLKS Mazovia Ciechanów 54.80 32z 35z 37x 40z 45x 45x 75 116.7 0

3 1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2



Kat. 61 kg

1 BURSKI Bartosz 2005 TS Nida Nidzica 59.80 70z 75z 78z 90z 95z 100z 178 259.9 9

2 CZARNOWSKI Jakub 2004 LSSS Start Maków Mazowiecki 60.20 68z 68x 72z 83z 90z 93z 165 239.8 7

3 MAJSY Dawid 2005 LKS Dobryszyce 60.70 63z 68z 70z 76z 80z --- 150 216.8 6

4 TOMCZAK Kamil 2004 WLKS Siedlce 57.40 64z 67z 69z 74z 78x 79x 143 215.0 5

5 BIELECKI Hubert 2004 GKS Zamek Gołańcz 58.70 58x 58x 58z 65z 70z 75x 128 189.4 4

6 JAROSZ Dorian 2005 LUKS Chełm 56.90 47z 50z 52z 60z 65z 68z 120 181.6 3

7 LEMAŃSKI Kacper 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 58.40 40x 40z 43z 60z 63z 65x 106 157.4 2

8 BARTCZAK Dominik 2004 CLKS Mazovia Ciechanów 57.50 43z 45z 47x 55z 58z 60x 103 154.7 1

9 ŻUK Adam 2006 GCK Kobylany 59.70 30z 35x 35x 40x 43z 45z 75 109.6 0

10 ZIMNY Jakub 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 56.40 26z 29z 34x 37z 43z 45z 74 112.7 0

2 3 1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1



Kat. 67 kg

1 TOKARCZYK Szymon 2004 LUKS Nowosądeczanin Powrożnik 66.40 80x 80z 85z 98z 105z 110x 190 258.7 9

2 CZARNOMSKI Wiktor 2004 CLKS Mazovia Ciechanów 65.00 63z 67z 69z 77z 82z 85z 154 212.6 7

3 WŁODARZEWSKI Michał 2005 KSS Husaria Lubraniec 66.50 60x 60z 65z 72z 75z 78z 143 194.5 6

4 DZIAMSKI Kacper 2005 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 65.00 53z 57z 60x 74z 79z 87x 136 187.7 5

5 GOLON Olaf 2006 LSSS Start Maków Mazowiecki 66.50 50z 55x 55x 60z 72z 75x 122 165.9 4

6 SEJDIJA Imer 2006 LKS Omega Kleszczów 66.10 50x 50z 55z 62z 66z 70x 121 165.2 3

7 ŻUK Wojciech 2004 GCK Kobylany 65.60 40z 45x 45x 57z 60z 63z 103 141.3 2

8 MASIERAK Kacper 2004 Olimpijczyk Łuków 61.40 35z 38z 41z 45z 49z 52x 90 129.0 1

9 KOWALSKI Piotr 2006 AKS Promień Police 64.30 35z 38z 42x 45z 48x 48z 86 119.5 0

10 WALENCIK Adam 2006 GCK Kobylany 63.10 32z 35x 35x 40x 40z 45x 72 101.3 0

1 2 3 1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.



Kat. 73 kg

1 BARAŃSKI Patryk 2004 LKS Dobryszyce 70.10 97z 100z 105x 117z 121z 125x 221 291.0 9

2 JAWORSKI Michał 2004 TS Nida Nidzica 69.80 85z 90z 93x 110z 116z 124x 206 271.9 7

3 BĄCZYK Dawid 2004 UOLKA Ostrów Mazowiecka 68.50 80z 83z 85x 95z 100z 105z 188 251.0 6

4 SIEŃKO Dominik 2004 LKS Żuławy Nowy Dwór Gd. 68.30 75z 80x 80z 95z 105x 109x 175 234.1 5

5 KAROLAK Karol 2005 KKS Włókniarz Konstantynów Łódzki 71.10 65z 70z 75x 80z 85z 90z 160 208.9 4

6 WADOWSKI Witold 2005 LSSS Start Maków Mazowiecki 70.90 45z 50z 52z 55z 61z 65z 117 153.0 3

WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3 1 2 3

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok



Kat. 81 kg

1 AMBROZIAK Mateusz 2004 UOLKA Ostrów Mazowiecka 73.40 80x 80z 84z 100z 104z 108z 192 246.1 9

2 KŁOSOWSKI Kamil 2004 LUKS TKKF Kurzętnik 73.80 74z 77z 80x 95z 101z 106x 178 227.4 7

3 MICHALAK Kamil 2004 KKS Włókniarz Konstantynów Łódzki 74.60 67z 72z 77z 100x 100z 105z 182 231.1 6

4 TRZCIŃSKI Maciej 2005 CLKS Mazovia Ciechanów 77.70 57z 61z 64x 75z 79z 82z 143 177.6 5

5 ROSZKOWSKI Aleksander 2006 KS Klimat Łapy 75.60 50z 53z 55z 60z 63x 63x 115 145.0 4

6 ROMANIAK Jakub 2006 WLKS Siedlce 78.10 45x 45z 48z 58z 62x 62z 110 136.3 3

7 FERENC Oskar 2004 UOLKA Ostrów Mazowiecka 73.10 45z 48z 50z 55x 55z 59z 109 140.0 2

8 KĘDZIERAWSKI Filip 2005 GCK Kobylany 73.30 46x 46z 48z 57z 60x 60x 105 134.7 1

9 ONYŚK Wiktor 2005 LMPKPC Sokołów Podlaski 74.90 35z 40z 45x 58z 63z 66x 103 130.5 0

3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3 1 2



Kat. 89 kg

1 MATUSZEWSKI Damian 2005 KSS Husaria Lubraniec 85.00 75z 80z 85z 95z 107x 107x 180 213.7 9

2 DZIWURA Maciej 2004 LKS Znicz Biłgoraj 87.60 60z 65z 70z 80x 80z 87x 150 175.6 7

3 MOTYLSKI Nikodem 2005 LKS Dobryszyce 86.20 50z 56z 61z 60x 62z 72x 123 145.1 6

4 LESZCZYŃSKI Robert 2006 LSSS Start Maków Mazowiecki 84.80 40z 43z 45x 50z 58z 60z 103 122.4 5

2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3 1



Kat. 96 kg

1 WAWRZYSZCZ Miłosz 2004 LSSS Start Maków Mazowiecki 94.60 95z 101z 107z 120z 129z --- 236 267.4 9

2 TALEWICZ Tomasz 2004 LUKS Meyer Elbląg 95.80 85z 90x 90x 100z 110z 115x 195 219.8 7

3 STAŃCZYK Wiktor 2004 KS Wisła Puławy 95.20 70z 74z 79z 93z 98z 101z 180 203.4 6
PEŁKA Szymon 2004 AKS Promień Police 95.00 73z 76z 80x 90x 92x 92x 0 0.0 0
PIOTROWSKI Wojciech 2006 LKS Żuławy Nowy Dwór Gd. 95.10 55x 55x 55x --- --- --- 0 0.0 0

1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2 3



Kat. +96 kg

1 ZIÓŁKOWSKI Szymon 2004 CLKS Mazovia Ciechanów 96.50 110x 112x 112z 120z 130z 137x 242 272.0 9

2 KOPKA Dawid 2004 LKS Omega Kleszczów 122.60 90z 97z 103x 115x 115z --- 212 221.1 7

3 GUGAŁA Mateusz 2005 CLKS Mazovia Ciechanów 100.50 75z 80z 82x 90x 90z 100x 170 188.2 6

4 GĄSIOR Igor 2004 GULKS Niemce 114.80 55z 60z 65z 70x 70z 75z 140 148.5 5

5 GRYGIEL Adrian 2006 LKS Znicz Biłgoraj 96.10 50z 56x 56x 60z 70x 70x 110 123.8 4

3 1 2 3

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

M-CE NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. KLUB WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ SINCLAIR PKT.
1 2



Klasyfikacja zawodniczek wg punktacji Sinclair'a kobiet:

1 DOŁĘGA Martyna 2005 WLKS Siedlce 58.6 72 87 159 218.13

2 KULIK Karolina 2004 LUKS Meyer Elbląg 59.9 72 87 159 215.05

3 MYJAK Małgorzata 2004 LUKS Nowosądeczanin Powrożnik 52.9 62 65 127 186.99

4 DRZAZGA Oliwia 2005 UMLKS Radomsko 47.6 49 61 110 175.52

5 GROCHOWSKA Wiktoria 2004 KS Klimat Łapy 87.2 70 86 156 174.00

6 ŚLIPEK Zuzanna 2005 GKS Zamek Gołańcz 52.4 53 64 117 173.47

7 NAJDOWSKA Dominika 2005 MGLKS Tarpan Mrocza 89.7 72 82 154 169.95

8 MROZIK Natalia 2004 LKS Znicz Biłgoraj 57.9 52 69 121 167.32

9 PYTEL Julia 2004 AKS Myślibórz 63.8 57 68 125 162.58

10 BERLIŃSKA Zofia 2005 LSSS Start Maków Mazowiecki 34.3 34 40 74 159.05

Klasyfikacja zawodników wg punktacji Sinclair'a mężczyzn:

1 BARAŃSKI Patryk 2004 LKS Dobryszyce 70.1 100 121 221 290.97

2 ZIÓŁKOWSKI Szymon 2004 CLKS Mazovia Ciechanów 96.5 112 130 242 271.99

3 JAWORSKI Michał 2004 TS Nida Nidzica 69.8 90 116 206 271.92

4 WAWRZYSZCZ Miłosz 2004 LSSS Start Maków Mazowiecki 94.6 107 129 236 267.35

5 BURSKI Bartosz 2005 TS Nida Nidzica 59.8 78 100 178 259.91

6 TOKARCZYK Szymon 2004 LUKS Nowosądeczanin Powrożnik 66.4 85 105 190 258.67

7 PIETRZAK Hubert 2005 TS Nida Nidzica 54.3 70 94 164 257.06

8 BĄCZYK Dawid 2004 UOLKA Ostrów Mazowiecka 68.5 83 105 188 251.02

9 AMBROZIAK Mateusz 2004 UOLKA Ostrów Mazowiecka 73.4 84 108 192 246.08

10 CZARNOWSKI Jakub 2004 LSSS Start Maków Mazowiecki 60.2 72 93 165 239.81

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15

Białki 07-09.06.2019 rok

w podnoszeniu ciężarów



K M Razem

1 LKS "Budowlani-Całus" Nowy Tomyśl 63 15 78 1 Mazowieckie MAZ 155

2 LSSS Start Maków Mazowiecki 19 33 52 2 Wielkopolskie WKP 94

3 WLKS Siedlce 21 15 36 3 Łódzkie LDZ 73

4 CLKS Mazovia Ciechanów 7 28 35 4 Lubelskie LUB 70

5 TS Nida Nidzica 0 34 34 5 Warmińsko-Mazurskie WMA 64

6 UOLKA Ostrów Mazowiecka 15 17 32 6 Kujawsko-Pomorskie KPM 50

7 LKS Dobryszyce 0 28 28 7 Małopolskie MAL 26

8 LUKS Nowosądeczanin Powrożnik 17 9 26 8 Podlaskie POD 17

9 MGLKS Tarpan Mrocza 20 6 26 9 Dolnośląskie DSL 14

10 LKS Znicz Biłgoraj 14 11 25 10 Zachodniopomorskie ZAC 9

11 UMLKS Radomsko 18 0 18

12 GCK Kobylany 2 15 17

13 KS Klimat Łapy 13 4 17

14 LKS Omega Kleszczów 1 16 17

15 LUKS Meyer Elbląg 9 7 16

16 KSS Husaria Lubraniec 0 15 15

17 LKS Polwica Wierzbno 5 9 14

18 GKS Zamek Gołańcz 7 4 11

19 KKS Włókniarz Konstantynów Łódzki 0 10 10

20 AKS Promień Police 0 9 9

21 MLKS Krajna Sępólno Krajeńskie 0 9 9

22 LUKS TKKF Kurzętnik 0 9 9

23 GULKS Niemce 4 5 9

24 MULKS  Terespol 0 7 7

25 KS Wisła Puławy 0 6 6

26 UKS Copal Trzcianka 5 0 5

27 LKS Żuławy Nowy Dwór Gd. 0 5 5

28 LUKS Chełm 0 3 3

29 Olimpijczyk Łuków 2 1 3

30 GLKS POM-Iskra Piotrowice 0 0 0

31 LMPKPC Sokołów Podlaski 0 0 0

32 MLKS Siła Bartoszyce 0 0 0

Mistrzostwa Polski Zrzeszenia LZS U15
w podnoszeniu ciężarów

Białki 07-09.06.2019 rok

KLASYFIKACJA KLUBOWA KLASYFIKACJA WOJEWÓDZKA


