POLSKI ZWIAZEK
PODNOSZENIA CIEZAROW
01-813 Warszawa, ul. Marymoncka 34

KNJ1 17

Piccrgd PZS BZPC 207

Grupa szkoleniowa

Symbol

PROGRAM / SPRAWOZDANIE — ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

I PROGRAM

COS Wiadystawowo

14.07.-31.07.2019r

Osrodek

Przyjeto do realizacji

Ustalenia organizacyjne:

. llos¢ | Liczba | W tym | Rozpoczgcie llos¢ positkow 1 dnia

dni osob | zawod. | Dzien | Godz. | Sniadan | Obiadéw | Kolacji
Plan 14-31.07.2019 r 17 17 15 14.01 | 18.00 - standard
Ustalenia finansowe:

Stawka Leki
COS Inne Telefony KO
Plan 145
Realizacja
Kierownictwo i osoby wspélpracujace:
Lp Funkcja Nazwisko i imie L5 EEalléat o Uwagi
Przyjazd | Wyjazd | Il. Dni | Przyjazd | Wyjazd | II. dni

1. | Trener KNJ 17 | Gesek Wojciech 14.07 | 31.07 18
2. | As. Trenera Lampe Marcin 14.07 | 31.07 18
3.
Wizytacje lub inne osoby towarzyszace:

; R e PLAN REALIZACJA ;
ke Firkeja Raz¥aski LG Przyjazd | Wyjazd | Il. Dni | Przyjazd | Wyjazd | Il. dni Lragi
L b Klex.'owmk Stepniak Monika Do ust. o ;

szkolenia ustalenia
2. | Prezes Jedra Mariusz Do ust. Do ust.

Uwagi : Przypominamy, Ze pobyt na zgrupowaniu kazdej osoby nie umieszczonej w
programie zgrupowania wymaga zgody Dzialu Szkolenia PZPC. Koszty zwiazane z pobytem

0s6b nie zostang przez nas rozliczone.




Ustalenia inne:

OSOBY POTRZEBY REALIZACIJA
Z 16 0sob —pociag Il kl | Dom — Wiadystawowo- dom. PZPC
B Trener W.Gesek . | Przejazd- Samochdd.osobowy.Ciechanow — PZPC
S Wiadystawowo-C-6w
~
o = Gesek Wojciech 18 dni PZPC
g ‘2 | Lampe Marcin 18 dni PZPC
S &
52 PZPC

COS Wiadystawowo

Zakwate-
rowanie

COS Wiadystawowo

Zywienie

Potrzeby szkoleniowe:

POTRZEBY ZABEZPIECZENIE
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PROGRAM ZGRUPOWANIA/KONSULTACJI
ZAWODNICY /uczestnicy/

Polski Zwiazek
Podnoszenia Ciezaréw Kadra 171 COS Wiadyslawowo | 14-31.07.2019r
PZS Grupa szkoleniowa Osrodek Termin
C REALIZACJA Finans. z
Nazwisko i imig
Lp Klub programu
Wyjazd Il. dni | Przyjazd | Wyjazd | Il. dni

j, |TokmvsykSzymiod LUKS 17 | 1407 | 31.07 KNJ17
Nowosgdeczanin Powroznik

5 Kgdzwra Ad-rxan WLKS 17 1407 | 31.07 KNI17
Siedlce Iganie Nowe

g, [BSEeBanGZIRC OOk 17 | 1407 | 3107 KNJ17
Polkowice

4 Szymar?skl Maciej KSS Husaria 17 1407 | 31.07 KNJ17
Lubraniec

5, |BuskBaron TSNl 17 | 1407 | 31,07 KNJ17
Nidzica

g, romkaCesiy LES s 17 | 14.07 | 31,07 KNJ17
Bitgoraj

7, |Ealmowsk:DomindcEs 17 | 1407 | 31.07 KNJ17
Ciechan Ciechanow

3 Zlotlfowskl Pa“.re% UOLKA 17 14.07 | 31.07 KNJ17
Ostréw Mazowiecka

9. Ja.wolrskl Michat TS Nida 17 14.07 | 31.07 KNJ17
Nidzica

10. P1.etr;ak Hubert TS Nida 17 14.07 | 31.07 KNJ17
Nidzica
Wawrzyszcz Mitosz LSSS Start L7 14.07 | 31.07

1, Makow Mazowiecki KNJ17

1. Baranski Patryk LKS 17 14.07 | 31.07 KNJ17
Dobryszyce

13 Rom.anczuk Konrad WLKS 17 14.07 | 31.07 KNI17
Iganie Nowe

14. Zloikm‘vsk{ Szymc?n CLKS 17 14.07 | 31.07 KNJ17
Mazovia Ciechandow

1. Dom ]’\/’Iaksymlhan Agros 17 14.07 | 31.07 /KNI 117
Zamos¢
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Wykaz badan lekarskich zawodniczek obecnych na zgrupowaniu

Kadra:

Juniorzy do lat 17

Miejsce zgrupowania:

COS Wiadyslawowo

Termin zgrupowania:

14-31.07.2019r

Lp. Nazwisko i imie Data waznosci badan
1. | Tokarczyk Szymon

2. |Kgdziora Adrian

3. | Kocylo Bartosz

4. | Szymanski Maciej

5 | Burski Bartosz

6. |Portka Cezary

7 | Kalinowski Dominik

g | Ztotkowski Pawet

9 | Jaworski Michal

10. | Pietrzak Hubert

11.| Wawrzyszez Mifosz

12. | Baranski Patryk LKS Dobryszyce
13.| Romanczuk Konrad

14, | Zidtkowski Szymon

15. | Dorn Maksymilian

Warszawa 08.07..2019

(Migjscowosc, data)

Gesek Wojciech

(Trener)




Dofinansowane ze srodkow Ministerstwa Sportu i Turystyki

Ministerstwo

Zwiazek Podnoszenia Cigzaréw
ul. Marymoncka 34
01-813 Warszawa

Sportu i Turystyki

Lista obecnosci na zgrupowaniu kadry narodowe;j

Kadra: KNJ U17
Miegjsce COS Wiadystawowo
Termin: 14-31.07.2019r
Lp. | Nazwisko i imie (kadra trenerska i osoby wspoélpracujace) Podpis
1. | Gesek Wojciech
2. | Lampe Marcin
Lp. Nazwisko i imi¢ - Klub Data Podpis
(alfabetycznie) urodzenia
1 Tokarczyk Szymon 2004
" | LUKS Nowosadeczanin Powroznik
2 Kedziora Adrian 2002
" | WLKS Siedlce Iganie Nowe
3 Kocylo Bartosz
' KPC Gornik Polkowice 2003
4 Szymanski Maciej
' K SS Husaria Lubraniec 2003
5 Burski Bartosz
) TS Nida Nidzica 2005
6 Portka Cezary 2003
) LKS Znicz Bilgoraj
~ Kalinowski Dominik
' KS Ciechan Ciechanéw 2003
8 Ztotkowski Pawet
) UOLKA Ostréw Mazowiecka 2004
9 Jaworski Michat
) TS Nida Nidzica 2001
10 Pietrzak Hl_lbe_rt
" | TS Nida Nidzica 2005
11, | Wawrzyszez Milosz
" | LSSS Start Makow Mazowiecki 2004
Baranski Patryk
L LKS Dobryszyce e
Romanczuk Konrad
13. WLKS Iganie Nowe Sl
Zidtkowski Szymon
M CLKS Mazovia Ciechanéw 2004
15. Dorn Maksymilian 2002

KS Agros Zamos¢




