MISTRZOSTWA POLSKI SENIOREK | SENIOROW

(
kcﬁ\ ¢f w podnoszeniu ciezarow
PZPC \\\ Ciechanéw, 21-23.06.2019 rok
KOBIETY
Kat. 45 kg Data startu: 21.06.2019 Godz. startu: 15:00
M-CE :::l::l'y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB Vlzv‘:-l-l( WAGA 1 RwW A;' '€ 3 1 ro Dzk zur 3 2-86J SINCLAIR PKT.
1 4 || KUDLASZYK PAULINA 1997 LKS ,,Budowlani-Catus” Nowy Tom. 125 | 44,80 50 54| 55| 65 70 74 | 125 209,6| 30
2 | 23 |BOBROWSKA NATALIA 2000 MKS Unia Hrubieszow 100 | 44,60 45 48| 51| 55 58 60 | 108 181,8| 25
3 ({116 |MISZCZAK KAROLINA 1997 WLKS Nowe lganie 90 41,70 40 42| 44| 48 48 51| 90 160,6| 22
4 | 62 |BERLINSKA ZOFIA 2005 LSSS Start Makow Maz. 75 34,30 32 34| 35| 36 38 40 | 72 154,8| 18
Medalistki w rwaniu Medalistki w podrzucie

1 KUDLASZYK PAULINA 55 kg 1 KUDLASZYK PAULINA 70 kg

2 BOBROWSKA NATALIA 48 kg 2 BOBROWSKA NATALIA 60 kg

3 MISZCZAK KAROLINA 42 kg 3 MISZCZAK KAROLINA 48 kg

Kat. 49 kg Data startu: 21.06.2019 Godz. startu: 15:00
M-CE ::.:::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB ":‘:-“( WAGA 1 RW Azll '€ 3 1 i D: zur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 (118 |ZACHAREK AGNIESZKA 1992 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 150 | 48,90 62 65| 67| 80 84 88 | 149 232,8| 30
2 | 48 |WRZOSEK KATARZYNA 1991 KS Raszyn 140 | 48,80 60 64| 67| 80 84 88 | 148 231,6| 25
3 | 83 |OLESKIEWICZ SYLWIA 1999 LKS Omega Kleszczow 150 | 47,80 61 63| 66| 78 79 83 | 146 232,2| 22
4 | 70 |[KUCZMASZEWSKA AGNIESZKA 1995 KS Agros Zamos¢ 150 | 48,80 63 66| 67| 75 78 78 | 141 220,6| 18
5 125 |OLUBEK KLAUDIA 1998 LKS Omega Kleszczow 130 | 48,40 53 54| 58| 63 67 71| 129 203,1| 14
6 | 36 |KROPIDLOWSKA KAROLINA 2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 120 | 48,60 48 51| 53| 60 63 65 | 114 178,9| 12
7 | 43 |LESZCZYNSKA KAROLINA 2002 LSSS Start Makow Maz. 110 | 47,50 48 48 | 52| 58 60 60 | 106 169,4| 10
8 | 25 |MLOTKOWSKA DARIA 2006 LSSS Start Makow Maz. 100 | 47,00 40 43| 43| 50 54 56 | 97 156,4| 8
9 | 74 |PONIATOWSKA NINA 2005 LSSS Start Makow Maz. 100 | 48,30 38 41| 43| 49 52 54 | 90 142,0| 6
nk| 84 [ POLAKOWSKA MARLENA 1995 GLKS POM-Iskra Piotrowice 130 | 48,80 61 65| 67| 72 72 S| 0 0,0 O
Medalistkl w rwanlu Medalistkl w podrzucle

1 KUCZMASZEWSKA AGNIESZKA 66 kg 1 WRZOSEK KATARZYNA 84 kg

2 POLAKOWSKA MARLENA 65 kg 2 ZACHAREK AGNIESZKA 84 kg

3 ZACHAREK AGNIESZKA 65 kg 3 OLESKIEWICZ SYLWIA 83 kg




Kat. 55 kg

Data startu: 21.06.2019

Godz. startu: 17:00

M-CE ::.::l'y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB Vle‘:-I-I( WAGA 1 RWAz"IE 3 1 POD;!ZU'I' 3 2-86J SINCLAIR PKT.
1 |112 LOCHOWSKA JOANNA 1988 KS Budowlani Opole 200 54,75 | 82| 82| 85104 | 108 | 110 |195| 280,230
2 [127|SZYMANEK MONIKA 2002 LKS Dobryszyce 160| 54,55 | 69| 70| 71| 86| 89| 91[161| 231,9/25
3 |129|BRZOSTEK KAROLINA 2000 UOLKA Ostréow Maz. 140( 53,75 | 65| 65| 67| 79| 83| 85(148| 215,4|22
4 | 18 |BIELAK ELZBIETA 1997 LKS Znicz Bilgoraj 150| 54,20 | 63| 66| 68| 77| 81| 83(147| 212,7/18
5 | 56 |CZECHOWSKA KAMILA 1997 LKS Polwica Wierzbno 125( 54,95 | 51| 54| 56| 67| 71| 75(131| 187,7|14
6 | 87 |ZAJDEL LUCJA 2001| LKS "PZL-Lechia” Sedziszéw Mip |120| 54,85 | 52| 56| 59| 70| 72| 74 [128| 183,7|12
7 [105|LUBASINSKA ZAKLINA 1997 UKS Talent Wroctaw 120| 54,80 | 52| 54| 57| 65| 67| 69126/ 180,9/10
8 [120 [ FERRARO CARMELA 1994 KS Agros Zamosé 110 53,85 | 48| 52| 55| 62| 67| 70[119| 173,0 8
9 | 97 |BERLINSKA ZUZANNA 2003 LSSS Start Makow Maz. 120 53,10 | 50| 52| --| 55 = --105| 154,2| 6
Medalistki w rwaniu Medalistki w podrzucie
1 LOCHOWSKA JOANNA 85 kg 1 LOCHOWSKA JOANNA 110 kg
2 SZYMANEK MONIKA 70 kg 2 SZYMANEK MONIKA 91 kg
3 BIELAK ELZBIETA 66 kg 3 BRZOSTEK KAROLINA 83 kg
Kat. 59 kg Data startu: 21.06.2019 Godz. startu: 17:00
M-CE ::.:::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB sz:.K WAGA 1 RWA;.IE 3 1 PODZRZUT 3 286J SINCLAIR PKT.
1 [111|DZIENIS MONIKA 1994 UKS Talent Wroctaw 185| 58,70 | 80| 80| 83| 90| 92| 94[175| 239,830
2 | 44 |WOLAS WERONIKA 1996 WKS "Slask” Wroclaw 160| 58,25 | 65| 69| 74| 82| 91| 93[160| 220,4|25
3 109 | KWIATKOWSKA KINGA 2000 MKS Unia Hrubieszéw 140 58,25 | 61| 64| 65| 70| 73| 76[137| 188,722
4 | 39 | BARTOSIK ALEKSANDRA 1999 UMLKS Radomsko 130 58,90 | 52| 55| 56| 68| 68| 69 125 170,9/18
5 (104 MROZIK NATALIA 2004 LKS Znicz Bilgoraj 122 5845| 50| 53| 56| 68| 69| 72125 171,8/14
6 | 42 |PAKUSZEWSKA NATALIA 2001 CLKS Mazovia Ciechanéw 120 58,35 | 48| 51| 54| 68| 72| 72(123| 169,2(12
Medalistki w rwaniu Medalistki w podrzucie
1 DZIENIS MONIKA 83 kg 1 DZIENIS MONIKA 92 kg
2 WOLAS WERONIKA 69 kg 2 WOLAS WERONIKA 91 kg
3 KWIATKOWSKA KINGA 61 kg 3 KWIATKOWSKA KINGA 76 kg




Kat. 64 kg

Data startu: 21.06.2019

Godz. startu: 19:00

M-cE :‘""'" NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB WK WAGA RwANIE FopRzuT 2864 SINCLAIR | PKT.
osowy zoL. 1 2 3 1 2 3
1 | 100 | KRASKA KATARZYNA 1993 KS Budowlani Opole 190 | 63,30 75 78| 80| 100| 106 | 110 | 184 240,5| 30
2 | 46 |CZOP EWELINA 1995 KS Agros Zamos¢é 170 | 61,40 65 65| 70| 85 90 90 | 160 213,0| 25
3 | 92 |MICHALSKA ALEKSANDRA 1994 KPC Gornik Polkowice 155 | 64,00 65 68| 71| 82 85 87 | 155 201,2| 22
4 | 19 (PEPLOWSKA ALEKSANDRA 1998 CLKS Mazovia Ciechanow 135 | 62,30 63 66| 68| 75 79 81 | 147 194,0| 18
5 | 21 |DEPTA MARTYNA 1993 LKS "PZL-Lechia" Sedziszoéw Mip 145 | 63,60 60 63| 65| 80 82 90 | 147 191,6| 14
6 | 28 |FIDOR OLGA 1998 LKS "PZL-Lechia" Sedziszoéw Mip 135 | 63,60 60 63| 63| 80 84 86 | 144 187,7| 12
nk| 51 [SOLTYSZEWSKA MARTYNA 1993 KS Raszyn 140 | 63,50 64 65| 65 - - - ] 0,0/ O
Medalistki w rwaniu Medalistki w podrzucie
1 KRASKA KATARZYNA 78 kg 1 KRASKA KATARZYNA 106 kg
2 CZOP EWELINA 70 kg 2 CZOP EWELINA 90 kg
3 MICHALSKA ALEKSANDRA 68 kg 3 MICHALSKA ALEKSANDRA 87 kg
Kat. 71 kg Data startu: 21.06.2019 Godz. startu: 19:00
M-CE ::.:::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB WZV:K WAGA p R Az" '® 3 p ro Dzn zor 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 | 75 |WIOR JOLANTA 1995 GKS Andaluzja Piekary Sl. 200 | 70,40 85 88| 90| 100 | 103 - | 191 235,0| 30
2 | 52 |[RUTKOWSKA MILENA 2001 CLKS Mazovia Ciechanow 180 | 70,20 78 81| 84| 97| 101 | 103 | 184 226,7| 25
3 | 59 |KROL JULITA 1986 HKS "Szopienice” 170 | 70,90 76 79| 82| 94 96 96 | 175 214,5| 22
4 | 8 [ KACZMARCZYK ANDZELIKA 2002 UOLKA Ostrow Maz. 170 | 67,80 75 78| 80| 94 94 97 | 174 218,5| 18
5 | 54 |PAWLIK NATALIA 2000 LKS Polwica Wierzbno 170 | 70,40 77 80| 83| 87 90 93 (173 212,9| 14
6 | 60 | KACZOROWSKA JULIA 2003 UOLKA Ostrow Maz. 140 | 66,60 60 60| 65| 75 78 78 | 140 177,6| 12
7 | 76 |[CIESLAK KLARA 2001 LKS Dobryszyce 140 | 70,90 60 65| 67| 75 80 82 | 140 171,6| 10
8 | 71 |KOPKA ALEKSANDRA 2000 LKS Omega Kleszczow 140 | 70,60 57| 60| 63| 70 75 78 | 130 159,7| 8
nk| 24 |[ANDREJCZUK PATRYCJA 1998 UKS Talent Wroctaw 140 | 65,50 60 62| 64| --—-- == - 0 0,0/ 0
nk| 90 [MALECKA KAROLINA 2001 UOLKA Ostrow Maz. 110 | 68,30 48 51| 53| 60 60 60| O 0,0/ 0
Medalistkl w rwanlu Medalistkl w podrzucle
1 WIOR JOLANTA 88 kg 1 WIOR JOLANTA 103 kg
2 PAWLIK NATALIA 83 kg 2 RUTKOWSKA MILENA 103 kg
3 RUTKOWSKA MILENA 81 kg 3 KROL JULITA 96 kg
Kat. 76 kg Data startu: 22.06.2019 Godsz. startu: 9:30
M-CE :::.:::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB 'lzv‘:-l.l( WAGA P RW Azll '€ 3 P Po Dzl zur 3 2.86J SINCLAIR PKT.
1 | 80 |WIEJAK MALGORZATA 1992 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 210 | 74,70 95 98 | 101 | 115 - - | 213 254,2| 30
2 | 53 |ZIELINSKA WERONIKA 1997 KU AZS-AWF Biatla Podlaska 190 | 74,30 86 89| 92108 | 112 | 112 | 201 240,6| 25
3 3 |GLAB KLAUDIA 1999 LKS Dobryszyce 170 | 73,30 68 75| 75| 85 93 93 | 160 192,8| 22
Medalistki w rwaniu Medalistki w podrzucie
1 WIEJAK MALGORZATA 98 kg 1 WIEJAK MALGORZATA 115 kg
2 ZIELINSKA WERONIKA 89 kg 2 ZIELINSKA WERONIKA 112 kg
3 GLAB KLAUDIA 75 kg 3 GLAB KLAUDIA 85 kg




Kat. 81 kg

Data startu: 22.06.2019

Godz. startu: 11:00

M-CE :;':;'y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB "::K WAGA 1 ks Az" 'e 3 1 ro D: zur 3 2-86J SINCLAIR PKT.
1 | 14 |WCISLAK ELIZA 1997 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 190 | 77,00 87 90| 92 (101 | 106 | 108 | 198 232,9| 30
2 126 [RAK AGNIESZKA 2001 LKS Znicz Bilgoraj 180 | 76,10 75 80| 82| 93 98 | 101 | 180 212,9| 25
3 | 41 [SIEKIERZYCKA KAROLINA 2002 UOLKA Ostrow Maz. 130 | 76,80 58 61| 64| 68 70 70 | 134 157,8| 22

Medalistki w rwaniu Medalistki w podrzucie
1 WCISLAK ELIZA 92 kg 1 WCISLAK ELIZA 106 kg
2 RAK AGNIESZKA 82 kg 2 RAK AGNIESZKA 98 kg
3 SIEKIERZYCKA KAROLINA 64 kg 3 SIEKIERZYCKA KAROLINA 70 kg
Kat. 87 kg Data startu: 22.06.2019 Godz. startu: 11:00

M-CE :::':;'y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB W::K WAGA 1 RW Azll '€ 3 1 Po D: zur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 | 86 |FLAK DIANA 1997 MKS Unia Hrubieszow 190 | 86,35 80 84 85| 100 | 105 | 408 | 185 207,1| 30
2 | 47 | BEDNARZ ANGELIKA 1998 WLKS Nowe lganie 150 | 81,20 70 74| 76| 83 86 87 | 159 182,6| 25
3 | 122 | GROCHOWSKA WIKTORIA 2004 KS Klimat Lapy 165 | 86,10 68 73 73| 80 86 90 | 148 165,9| 22
4 | 96 [SALAMACHA AGATA 1995 KS Agros Zamos¢ 150 | 81,25 60 63| 66| 78 81 84 | 144 165,3| 18

Medalistkl w rwanlu Medalistkl w podrzucle
1 FLAK DIANA 80 kg 1 FLAK DIANA 105 kg
2 BEDNARZ ANGELIKA 76 kg 2 BEDNARZ ANGELIKA 83 kg
3 GROCHOWSKA WIKTORIA 68 kg 3 SALAMACHA AGATA 81 kg
Kat. +87 kg Data startu: 22.06.2019 Godz. startu: 11:00
M-CE Numer NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB K WAGA RWANIE FopRrzOT 2-B6J SINCLAIR PKT.
losowy ZGL. 1 2 3 1 2 3
1 [107 |KAROLAK MAGDALENA 1999 LKS Omega Kleszczow 220 | 126,50 90 93 93 | 120 | 125 | 140 | 215 217,8| 30
2 | 81 |[PASKO MAGDALENA 1991 LKS "PZL-Lechia” Sedziszow Mip 215 | 94,25 85 92 | 1400 | 110 | 120 | 125 | 212 230,0| 25
3 | 121 |CHOLUJ NATALIA 2001 AKS Bialogard 160 | 107,60 75 75| 78| 90 93| 100 | 171 178,6| 22
4 | 101 |OLEJNIK WERONIKA 2001 LKS Polwica Wierzbno 170 | 92,25 73 76 76 | 82 86 91 | 164 179,2| 18
5 |108 [ NAREWSKA MARTYNA 2003 UOLKA Ostrow Maz. 130 | 96,05 65 68 68| 75 78 80 | 145 156,3| 14
Medalistkl w rwanlu Medalistkl w podrzucle
1 PASKO MAGDALENA 92 kg 1 KAROLAK MAGDALENA 125 kg
2 KAROLAK MAGDALENA 90 kg 2 PASKO MAGDALENA 120 kg
3 CHOLUJ NATALIA 78 kg 3 CHOLUJ NATALIA 93 kg




Mezczyzni
Kat. 55 kg limit:110 kg Data startu: 22.06.2019 Godz. startu: 15:30
M-CE :::::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB Vlzv:l( WAGA 1 RWAZH '8 3 1 ro D:z ur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 | 13 |KOMOROWSKI TOMASZ 1995 UKS MOS Opole 185 54,8 81 86 86 | 106 | 109 | 111 | 197 306,6| 30
2 | 72 |GUMULINSKI MACIEJ 1999 UKS MOS Opole 185 54,7 85 88 88 | 102 | 105 | 107 | 192 299,3| 25
3 | 67 [MAKSYMOWICZ KAROL 2000 KS Agros Zamos¢é 170 54,6 82 85 85| 101 | 106 | 106 | 186 290,3| 22
4 (114 | KOWALSKI TOMASZ 2001 LKS ,,Budowlani-Calus” Nowy Tom. 180 54,9 80 85 85| 100 | 105 | 106 | 185 287,6| 18
5 | 31 |BOBRA JACEK 1985 KU AZS AJD Czestochowa 130 53,5 55 60 60 75 80 80 | 135 214,0| 14
MedaliSci w rwaniu Medali$ci w podrzucie
1 KOMOROWSKI TOMASZ 86 kg 1 KOMOROWSKI TOMASZ 111 kg
2 GUMULINSKI MACIEJ 85 kg 2 GUMULINSKI MACIEJ 107 kg
3 KOWALSKI TOMASZ 85 kg 3 MAKSYMOWICZ KAROL 101 kg
Kat. 61 kg Data startu: 22.06.2019 God?z. startu: 15:30
M-CE ::':::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB 'lzv:.l( WAGA 1 Rw‘;‘ 'E 3 1 ro Dzlll ur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 | 16 |STASIK MARTIN 2001 LKS ,,Budowlani-Catus” Nowy Tom. 240 | 60,00 | 104 | 108 | 112 | 132 | 138 | 141 | 246 358,4| 30
2 | 27 |NOWICKI JAKUB 1996 AKS Mysliborz 185 | 59,80 68 il 75| 100 | 104 - | 175 255,5| 25
3 | 93 |ANIOLKOWSKI KACPER 2002 KS Klimat Lapy 165 | 56,50 65 65| 70 80 85 90 | 160 243,4| 22
Medalisci w rwaniu Medalisci w podrzucie
1 STASIK MARTIN 108 kg 1 STASIK MARTIN 138 kg
2 NOWICKI JAKUB 71 kg 2 NOWICKI JAKUB 104 kg
3 ANIOLKOWSKI KACPER 70 kg 3 ANIOLKOWSKI KACPER 90 kg
Kat. 67 kg Data startu: 23.06.2019 Godz. startu: 10:00
M-CE :;'::"y NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB 'lzv:.l( WAGA 1 Rw‘;‘ 'E 3 1 Po Dzlll ur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 | 37 |WISNIEWSKI DAMIAN 1986 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 265 | 66,90 | 116 | 120 | 120 | 141 | 149 | 154 | 274 371,3| 30
2 (106 |ROSOL TOMASZ 1989 KPC Gornik Polkowice 250 | 66,30 | 115 | 117 | 119 | 133 | 137 | 139 | 258 351,6| 25
3 | 66 |URBAN KACPER 2001 KS Budowlani Opole 245 | 63,60 | 112 | 112 | 115 | 132 | 138 | 140 | 255 357,0| 22
4 | 69 [ KOMOROWSKI MAREK 1999 UKS MOS Opole 250 | 66,90 | 110 | 114 | 414 | 135 | 140 | 146 | 250 338,7| 18
5 | 50 I DOLESZCZAK KAROL 2000 WLKS Nowe lganie 220 | 66,20 95| 100 | 103 | 125 | 125 | 130 | 228 311,0| 14
6 | 17 |CWIK MACIEJ 2001 MKS Narew Pultusk 220 | 65,60 91 94| 96 | 112 | 116 | 1416 | 206 282,6| 12
Medalisci w rwaniu Medalisci w podrzucie
1 WISNIEWSKI DAMIAN 120 kg 1 WISNIEWSKI DAMIAN 154 kg
2 ROSOL TOMASZ 119 kg 2 KOMOROWSKI MAREK 140 kg
3 URBAN KACPER 115 kg 3 URBAN KACPER 140 kg




Kat. 73 kg

Data startu: 23.06.2019

Godz. startu: 10:00

M-CE :;':;'y NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB wzv:-l( WAGA 1 KWAzII L 3 1 Po DzRZ ur 3 2-86J SINCLAIR PKT.
1 | 94 |KUDLASZYK PIOTR 1999 LKS ,,Budowlani-Catlus™ Nowy Tom. 280 | 72,50 | 118 | 121 | 124 | 148 | 151 | 157 | 275 355,0( 30
2 | 82 |KOSCIUK MICHAL 2001 MKS Unia Hrubieszow 250 | 72,40 | 112 | 117 | 120 | 145 | 149 | 156 | 269 347,5| 25
3 | 11 |BURDA PATRYK 2000 KU AZS-AWF Biata Podlaska 250 | 72,40 | 105 | 111 | 116 | 125 | 130 | 135 | 246 317,8| 22
4 | 10 ([KOCYLO BARTOSZ 2003 KPC Gornik Polkowice 220 | 72,00 90 95| 100 | 115 | 120 | 126 | 220 285,1| 18
5 [113 |CICHOWSKI KAMIL 2003 KS Ciechan i Szymon Kotecki 200 | 70,40 86 90| 92| 106 | 110 | 115 | 207 271,8| 14

Medalisci w rwaniu Medalisci w podrzucie
1 KUDLASZYK PIOTR 124 kg 1 KUDLASZYK PIOTR 151 kg
2 KOSCIUK MICHAL 120 kg 2 KOSCIUK MICHAL 149 kg
3 BURDA PATRYK 111 kg 3 BURDA PATRYK 135 kg
Kat. 81 kg Data startu: 22.06.2019 Godz. startu: 14:00

M-CE ::';':"y NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB '::K WAGA 1 Rw A: 1 3 r re D: zur 3 28604 SINCLAIR PKT.
1 | 85 |ZWARYCZ KRZYSZTOF 1990 KS Budowlani Opole 330 | 81,00 | 140 | 145 | 150 | 175 | 180 | 188 | 338 410,9| 30
2 | 45 BEBEN PATRYK 2000 CLKS Mazovia Ciechanow 290 | 77,90 | 135 | 140 | 140 | 160 | 165 | 170 | 305 378,3| 25
3 | 95 |LAWECKI LUKASZ 1994 LKS Orleta Lukow 290 | 78,90 | 125 | 128 | 130 | 155 | 155 | 164 | 292 359,8| 22
4 | 65 [MRUK LUKASZ 1996 KU AZS AJD Czestochowa 300 | 80,20 | 125 | 129 | 129 | 162 | 166 | 166 | 291 355,518
5 {103 |PROTASIUK SEBASTIAN 1998 WLKS Nowe lganie 280 | 81,00 | 120 | 125 | 128 | 148 | 156 | 160 | 285 346,5 14
6 | 123 |\WERA IGOR 1988 MKS Start Grudziadz 280 | 79,30 | 120 | 125 | 425 | 150 | 155 | 160 | 280 344,1| 12
7 | 98 |GOCALEK JAKUB 2001 LKS Dobryszyce 260 | 80,80 | 110 | 115 | 4147 | 135 | 140 | 150 | 250 304,3| 10
8 | 58 |WIADERNY LUKASZ 1989 KS Raszyn 260 | 79,30 | 122 | 127 -—- - - -—- 0 0,0/ 0
9 (115 |LEGOWSKI LUKASZ 1998 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 300 | 80,70 | 128 | 130 | 130 (162 | 164 | 1465 | O 0,00 O

Medalisci w rwaniu Medalisci w podrzucie
1 ZWARYCZ KRZYSZTOF 150 kg 1 ZWARYCZ KRZYSZTOF 188 kg
2 BEBEN PATRYK 140 kg 2 BEBEN PATRYK 165 kg
3 MRUK LUKASZ 129 kg 3 LAWECKI LUKASZ 164 kg




Kat. 89 kg

Data startu: 23.06.2019

Godz. startu: 11:45

M-CE :‘""'" NAZWISKO I IMIE ROK UR. KLUB v WAGA RWANIE FobRrzur 2864 SINCLAIR | PKT.
osowy ZGL. 1 2 3 1 2 3
1 | 55 |ADAMUS BARTLOMIEJ 2000 LKS "Opocznianka"™ Opoczno 320 | 88,60 | 140 | 145 | 148 | 170 | 177 | 182 | 330 | 384,40 30
2 {130 (ZWOLAK MARCIN 1998 LKS Znicz Bilgoraj 300 | 88,20 | 133 | 137 | 137 | 157 | 163 | 166 | 303 | 353,66| 25
3 | 89 |PAWLICKI ADRIAN 1989 KU AZS AJD Czestochowa 310 | 88,90 | 130 | 135 | 135 | 160 | 166 | 166 | 301 | 350,09 22
4 | 5 (FABRYKIEWICZ PAWEL 1999 LKS Horyzont Meino 290 | 87,60 | 130 | 135|135 (156 | 160 | 160 | 286 | 334,85| 18
5 | 91 |HYLA LUKASZ 2001 LKS Dobryszyce 280 | 85,70 | 125 | 129 | 134 | 150 | 157 | 165 | 286 | 338,25| 14
6 | 2 |KOLECKI DANIEL 2001 KS Ciechan i Szymon Kotlecki 280 | 84,90 | 124 | 125 | 128 | 155 | 164 | 168 | 283 | 336,19| 12
7 | 61 |WOLOSZYK PIOTR 2000 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 260 | 84,60 | 117 | 123 | 126 | 135 | 142 | 150 | 276 | 328,43| 10
8 ({110 |ZAWADKA JAKUB 2000 CLKS Mazovia Ciechanow 290 | 88,00 | 130 | 130 | 130 - - -1 0 0,00 O
MedaliSci w rwaniu Medali$ci w podrzucie

1 ADAMUS BARTLOMIEJ 148 kg 1 ADAMUS BARTLOMIEJ 182 kg

2 ZWOLAK MARCIN 137 kg 2 ZWOLAK MARCIN 166 kg

3 PAWLICKI ADRIAN 135 kg 3 PAWLICKI ADRIAN 166 kg

Kat. 96 kg Data startu: 23.06.2019 Godz. startu: 13:00
M-CE ::::::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB WZY:-K WAGA 1 RWA;I e 3 1 Po Dzkz ur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 | 49 |[KULIK PAWEL 1996 KS Budowlani Opole 340 | 94,10 | 150 | 154 | 158 | 190 | 197 | 204 | 355 403,0| 30
2 | 15 |SZMEJA PAWEL 1999 MKS Narew Pultusk 340 | 95,80 | 150 | 154 | 157 | 170 | 176 | 180 | 337 379,9| 25
3 | 40 |BARTH BARTLOMIEJ 1996 KS Budowlani Opole 330 | 95,30 | 145 | 150 | 155 | 176 | 181 | 188 | 331 373,9| 22
4 | 124 (CENTKOWSKI LUKASZ 1997 UMLKS Radomsko 320 | 94,00 | 135 | 141 | 141 | 171 | 177 | 177 | 312 354,4| 18
5 | 6 |KULESZA DOMINIK 1999 UKS Atleta Ostroleka 250 | 94,45 | 108 | 115 | 118 | 138 | 144 | 145 | 263 298,1| 14
6 | 9 |SUPRYNOWICZ DAWID 1987 MKS Atleta Gdansk 250 | 89,05 | 110 | 115 | 418 | 135 | 140 | 140 | 250 290,6| 12
7 | 32 |MARCINIAK FILIP 2001 KSS Husaria Lubraniec 240 | 91,50 | 110 | 113 | 415 | 140 | 142 | 142 | 250 287,2| 10
8 | 73 |SREDZINSKI MILOSZ 2003 LKS Horyzont Meino 240 | 91,05 | 110 | 113 | 414 ( 130 | 135 | 138 | 240 276,3| 8
Medall$cl w rwanlu Medall$cl w podrzucle
1 KULIK PAWEL 158 kg 1 KULIK PAWEL 197 kg
2 SZMEJA PAWEL 157 kg 2 BARTH BARTLOMIEJ 181 kg

BARTH BARTLOMIEJ

150 kg

SZMEJA PAWEL

18

o

k




Kat. 102 kg

Data startu: 22.06.2019

Godz. startu: 17:00

M-CE ::':::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB Vlzv:l( WAGA 1 RWAz" '8 3 1 ro D:z ur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
1 | 33 |GRELA LUKASZ 1986 KS Budowlani Opole 330 | 96,05 | 150 | 150 | 155 | 180 | 183 | 185 | 335 377,2| 30
2 | 12 |FARAS PAWEL 1987 SSA Legia 1926 Warszawa 330 | 101,05 | 145 | 150 | 154 | 175 | 179 | 182 | 329 363,4| 25
3 | 88 |MICHALSKI JAKUB 1999 KPC Gornik Polkowice 320 | 96,70 | 138 | 141 | 143 | 178 | 181 | 187 | 324 363,9| 22
4 | 79 (PONIATOWSKI RADOSLAW 2000 KS Wista Pulawy 310 | 96,05 | 138 | 143 | 146 | 173 | 178 | 179 | 319 359,2| 18
5 {132 |NOWAK MICHAL 1997 OKS Start Otwock 320 | 101,10 | 138 | 143 | 144 | 173 | 177 | 181 | 317 350,1| 14
6 | 34 |OSUCH IGOR 2003 LKS Horyzont Meino 290 | 101,90 | 132 | 136 | 140 | 160 | 160 | 165 | 296 326,0| 12
7 | 1 |KALKIEWICZ DOMINIK 1996 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 270 | 98,00 | 115 | 120 | 123 | 145 | 150 | 150 | 273 305,0( 10
nk| 30 [KASZUBA MATEUSZ 1996 WLKS Nowe Iganie 310 | 100,60 | 132 | 132 | 132 - - -—- ] 0,0/ O
MedaliSci w rwaniu Medali$ci w podrzucie
1 FARAS PAWEL 150 kg 1 GRELA LUKASZ 185 kg
2 GRELA LUKASZ 150 kg 2 MICHALSKI JAKUB 181 kg
3 PONIATOWSKI RADOSLAW 146 kg 3 FARAS PAWEL 179 kg
Kat. 109 kg Data startu: 23.06.2019 Godz. startu: 14:30
M-CE ::.:::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB WZY:K WAGA 1 RWAzII e 3 1 Po D:z ur 3 2-B6J SINCLAIR PKT.
2 | 22 |1IZDEBSKI MARCIN 1999 KS Budowlani Opole 320 | 104,30| 151 | 156 | 160 | 186 | 192 | 197 | 352 384,6| 25
7 |119 |BUDEK PRZEMYSLAW 1992 UKS Impuls Warszawa 340 | 109,00 152 | 157 | 161 | 190 | 196 | 196 | 347 373,7| 10
3 | 68 |KLIMASZEWSKI KAROL 1996 MKS Rzemiesinik Malbork 330 | 107,40| 145 | 147 | 151 | 171 | 175 | 180 | 322 348,4| 22
4 | 29 (LOSY LUKASZ 1998 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 310 | 108,40 135 | 140 | 145 | 165 | 172 | 176 | 312 336,6| 18
5 | 35 |LUKOWSKI KRYSTIAN 2001 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 260 | 103,60| 105 | 110 | 110 | 135 | 141 | 147 | 257 281,4| 14
6 7 |ADAMCZYK ADRIAN 2001 LKS "Opocznianka” Opoczno 260 | 105,50| 110 | 115 | 415 | 140 | 140 | 143 | 250 272,112
Medalisci w rwaniu Medalisci w podrzucie
1 1IZDEBSKI MARCIN 160 kg 1 1IZDEBSKI MARCIN 192 kg
2 BUDEK PRZEMYSLAW 157 kg 2 BUDEK PRZEMYSLAW 190 kg
3 KLIMASZEWSKI KAROL 147 kg 3 KLIMASZEWSKI KAROL 175 kg
Kat. +109 kg Data startu;: 23.06.2019 Godz. startu: 14:30
M-CE :::':::y NAZWISKO | IMIE ROK UR. KLUB WZVG!:-II( WAGA 1 RWA;I e 3 1 Po D:z ur 3 2.86J SINCLAIR PKT.
1 | 99 |MICHALSKI ARKADIUSZ 1990 KS Budowlani Opole 370 | 110,20 | 163 | 168 | 172 | 200 | 211 | 216 | 388 416,4| 30
2 | 78 |LOZINSKI BARTOSZ 1994 CWZS Zawisza Bydgoszcz PC 330 | 138,40 | 152 | 157 | 160 | 186 | 191 | 196 | 348 354,5| 25
3 | 26 |[KRASKA ADAM 1978 LKS Polwica Wierzbno 320 | 121,60 | 141 | 147 | 149 | 181 | 190 | 200 | 339 354,2| 22
4 | 64 (\WEGRZYN JAKUB 1999 KS Wista Pulawy 340 | 133,10 | 153 | 158 | 160 | 185 | 190 | 191 | 338 346,6| 18
5 | 63 |PASIKOWSKI OLAF 2001 LKS Dobryszyce 330 | 126,40 | 145 | 149 | 152 | 172 | 175 | 176 | 325 336,6| 14
6 | 128 |ZIELINSKI JAKUB 2001 MAKS Tytan Olawa 310 | 122,90 | 140 | 144 | 145 | 175 | 186 | 186 | 315 328,3| 12
7 [131 |JAROSZ MACIEJ 1996 OKS Start Otwock 310 | 111,30 | 146 | 152 | 154 | 171 | 172 | 172 0 0,00 O
Medalisci w rwaniu Medalisci w podrzucie
1 MICHALSKI ARKADIUSZ 172 kg 1 MICHALSKI ARKADIUSZ 211 kg
2 LOZINSKI BARTOSZ 157 kg 2 LOZINSKI BARTOSZ 191 kg
3 WEGRZYN JAKUB 153 kg 3 KRASKA ADAM 190 kg




