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Osrodek

Przyjeto do realizacji

Ustalenia organizacyjne:

) llo$é | Liczba | W tym | Rozpoczecie llo$¢ positkéw | dnia
Termin : 5 . " ; 5 i 5
dni 0s0b | zawod. | Dzien | Godz. | $niadan | Obiadéw Kolacji
Plan 10-30.11.2019 21 11 7 10.11 | 9.00 9
Realizacja
Plan
Realizacja
Ustalenia finansowe:
Stawka Leki
Tel K
COos Inne elefony 0
Plan 130
Realizacja
Kierownictwo i osoby wspétpracujace:
PLAN REALIZACIA
L Funkcja Nazwisko i imi Uwagi
¢ unke) AzWISKo Timig Przyjazd | Wyjazd | Il. dni | Przyjazd | Wyjazd | II. dni 8
1] Trener Wysocki Piotr 10.11 | 30.11 21
2{ Trener Ratajczak Arkadiusz | 10.11 | 30.11 21
3| Fizjoterapeuta Kohutek Artur 10.11 | 30.11 21
4] Lekarz Gataj Andrzej 21.11 | 30.11 10
Wizytacje lub inne osoby towarzyszace:
PLAN REALIZACIA
L Funkcj Nazwisko i imi Uwagi
i unkaa AzWISKO 1imig Przyjazd | Wyjazd | Il. dni | Przyjazd | Wyjazd | II. dni wag!
1] Prezes PZPC Mariusz Jedra

V-ce prezes ds.
szkoleniowych

Jarostaw Sacharuk

Uwagi




Ustalenia inne:

OSOBY POTRZEBY REALIZACIA
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Trener 21dni Umowa zlecenie
> @©
2 s [Trener 21 dni Dziatalnos¢
= é Fizjoterapeuta 21 dni Umowa zlecenie
Lekarz 10dni Dziatalnosé
i w 8 0sdb x 21 dni
§ = 1 osoba x 10 dni
= 3 Fizjoterapeuta i lekarz bez zakwaterowania
N .
o 8 0s6b x 21 dni
k5 1 osoba x 10 dni
é Fizjoterapeuta i lekarz bez wyzywienia

Potrzeby szkoleniowe:

POTRZEBY

ZABEZPIECZENIE

Obiekty

Sitownia do podnoszenia ciezaréw, sala
gimnastyczna,

Pomoce

szkolenia

Stojaki, ptotki, podstawki

Sprzet

Sztangi do podnoszenia ciezaréw

Godziny

treningu

10.30-13.30 i 16.30-18.30

SPECJALIST?
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PROGRAM ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

ZAWODNICY /uczestnicy/

PZPC Kadra Narodowa Seniorek

PZS Grupa szkoleniowa
Lp Nazwisko i imie HnHgng FLAN REALIZACIA Finans. z
Plan | Real. | Przyjazd | Wyjazd | Il. dni | Przyjazd | Wyjazd | Il. dni | programu
1 | WIEJAK Matgorzata 21.11 | 30.11 10
WCIStAL Eliza 10.11 30.11 21
3 KROPIDLOWSKA 10.11 | 30.11 21
Karolina
4 |ADAMUS Barttomiej 10.11 | 30.11 21
5 |LtEGOWSKI tukasz 10.11 | 30.11 21
6 |LOSY tukasz 10.11 | 30.11 21
7 | Szymanski Maciej 10.11 | 30.11 21
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