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PROGRAM / SPRAWOZDANIE — ZGRUPOWANIA / KONSULTACJI

I PROGRAM

OPO Spata

Osrodek Przyje¢to do realizacji

Ustalenia organizacyjne:

Termin llos¢ | Liczba | W tym | Rozpoczecie Ilo$¢ positkéw I dnia
dni 0sob | zawod. | Dzien | Godz. | Sniadan | Obiadéw | Kolacji
Plan 19.01.- 01.02.2020 13 8 4 19.01. | 18:00 - - 10
Realizacja
Ustalenia finansowe:
Stawka wyzywienia Leki
COS r— Telefony KO
Plan 150 200 - -
Realizacja

Kierownictwo i osoby wspélpracujace:

L Funkcja Nazwisko 1 imi L REALIZACIA Uwagi
P J ®  [Przyjazd | Wyjazd | 11, dni | Przyjazd | Wyjazd | 1L dni &
1] Trener kadry Choros Mirostaw 19.01 | 01.02. 13
2| Asystent Tr. kadry | Wysocki Piotr 19.01 27.01 8
3] Tr. Odn. Biol. Natalia Mrozinska 19.01 01.02. 13
4] Psycholog Wjcik Katarzyna 23.01 26.01 3

Wizytacje lub inne osoby towarzyszace:
2 i § B PLAN REALIZACIA .

L Funk
P unkeja WaZRISo 1 1ty Przyjazd | Wyjazd | 1l. dni | Przyjazd | Wyjazd | Il. dni .
1] Prezes PZPC Jedra Mariusz Do ust. | Do ust.

2] Specjalista ds. Szkolenia | Stepniak Monika Do ust. | Do ust.
3 gz-ligli:;eisij[c)}? Sacharuk Jarostaw Do ust. | Do ust.

Uwagi: Przypominamy, ze pobyt na zgrupowaniu kazdej osoby nie umieszczonej w programie
zgrupowania wymaga zgody Dzialu Szkolenia PZPC. Koszty zwiazane z pobytem 0s6b nie
zostang przez nas rozliczone.




Ustalenia inne;:

OSOBY POTRZEBY REALIZACJA
4 zawodnikow, Przejazdy: bilety wg taryfy Il klasa PKP na PZPC
fizjoterapeuta , trener | zgrupowanie
2 asystent ,
3 fizjoterapeuta ,
§ psycholog
R Trener glowny Ryczatt samochodowy na trasie Ciechanéw-  |PZPC
Spata- Ciechanow
g Choros Mirostaw 14 dni
£ £ | Wysocki Piotr 9 dni
E 8 |Mrozinska Natalia 14 dni
~ [Waijcik Katarzyna 4 dni
b COS Spatla
S 8
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o | COS Spata
& | Woda mineralna
2,
R
Potrzeby szkoleniowe:
POTRZEBY ZABEZPIECZENIE
2 Sitownia duza, hala sportowa, odnowa COS Spata
% |biologiczna, ptywalnia. Krio-komora
g
» .« |Sala konferencyjna COS Spata
85
EC
< 3
- Sztangi, obcigzenia, materace, plotki, pitki COS Spala
9 |lekarskie.
g,
w2
5 i Godz.: 10:30 - 13:00 COS Spata
.£ o [Godz.: 16:30 - 18:30
N S
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SPECJALISTY ¥s. SZKOLE : S
Polskiego Zwigzk \ noba{ejmao(lfdﬂir:llﬁ:\\f //7 g
Warszawa, 20.01.2020 o) M *"’?/i///i%
Monika\$tepniak k-
(Miejscowos¢, data) po. (Kierowrik Wyszkolenia) (Sekretarz PZS)




ZAWODNICY /uczestnicy/

PROGRAM ZGRUPOWANIA/KONSULTACJI

i Zwi Kadra N i
i W 0|im:§;izwa ! Cos Spala 19.01. — 01.02.2020.
PZS Grupa szkoleniowa Osrodek Termin
Lp Nazwisko i imig PLAN REALIZACIJA Finans. z
Klub Przyjazd | Wyjazd | Il. dni | Przyjazd | Wyjazd | Il. Dni | programu
| Kudtaszyk Piotr 19.01. | 01.02. 13
" | KS Budowlani Nowy Tomysl
5 Adamus Bartlomie; 19.01. | 27.01. 8
| CWZS Zawisza Bydgoszcz
3 Michalski Arkadiusz 19.01. | 01.02. 13
" |KS Budowlani Opole
4 Wegrzyn Jakub 19.01. | 01.02. 13
| KS Wista Pulawy
20.01.2020.
(Miejscowosé, data) (Trener kadry) (Sekretarz PZS)

Przedstawiciel COS




