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Grupa szkoleniowa

PROGRAM / SPRAWOZDANIE — ZGRUPOWANIA

I PROGRAM
COS Zakopane

Ustalenia organizacyjne:

L Symbl

/ KONSULTACJI

16-29.02.2020r.
Przyjeto do realizacji

Termin Ilosé | Liczba Witym | Rozpoczecie Tlos¢ positkéw I dnia
dni 0s6b | zawod. | Dzien | Godz. Sniadan | Obiadéw Kolacji
Plan 16-29.02.2020 13 12 10 16.02. | 16.00 0 0 13
2020
Ustalenia finansowe:
Stawka Leki
’;[— oS LInne Telefony KO
145

Plan
Realizacja

Kierownictwo i

0soby wspélpracujace:

——

Uwagi : Przypominamy,
programie zgrupowania

0s0b nie zostang przez nas rozliczone,

L - Funkcja Nazwisko i imi PLAN REALIZACJA Uwagi
g J ¥ |Prayjazd| Wyjazd |10 dni Przyjazd 11, dni &
1 Trener Peplowski Ireneusz 16.02. | 26.02. 13
) 2020 2020
5 Trener Peptowski Mateusz 16.02. | 26.02. 13
) 2020 | 2020
Wizytacje lub inne osoby towarzyszace:

: : T PLAN REALIZACJA ;
tp|  Funkcja Nazwisko i imie Przyjazd | Wyjazd | 11 dni | Przyjazd | Wyjazd [T dni| UWagi
1. | Prezes PZPC | Jedra Mariusz 20.02 22,02 |

po. Kierownik . "
2. Wiszkolenia Monika Stepniak 17.02 21.02
Vice-prezes ds.
3. Szkoleniowych Sacharuk Jarostaw Do. Ust |

ze pobyt na zgrupowaniu kazdej osoby nie um
wymaga zgody Dzialu Szkolenia PZPC. Koszt

ieszczonej w

Y zwigzane z pobytem



Ustalenia inne:
OSOBY POTRZEBY REALIZACJA
10 0s6b — pocigg II | Dom — Zakopane - Dom
- klasy, plus 1
. :
N asystentow trenera
& Trener Ireneusz Przejazd samoch6d osobowy, Makéw Mazowiecki
& Peplowski — Zakopane — Makéw Mazowiecki
< [Peplowski Ireneusz 14 dni
% ‘s | Peptowski Mateusz 14 dni
E 8
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& o |3 Pokoi2 osobowych COS Zakopane
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o | Sniadanie, obiad, kolacja COS Zakopane
5
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Potrzeby szkoleniowe:
POTRZEBY ZABEZPIECZENIE
Sitownia, sala do éwiczen ogdlnorozwojowych, [ COS Zakopane
% basen, odnowa biologiczna
=
O
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S =
~ 3
Sztangi, plotki lekkoatletyczne, pitki COS Zakopane
g |lekarskie
=
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N
e o I trening: 10.30 - 13.00 PZPC
E 20 (I trening:16.00 — 18.30
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Warszawa 29.01.2020
(Miejscowosé, data)




PROGRAM ZGRUPOWANIA
ZAWODNICY /uczestnicy/

Wil <ud KNJ 15 i 171at Zakopane 16-29.02.2020
PZS Grupa szkoleniowa Osrodek Termin
” Nazwisko i imie e Elbd REALIZACIA Finans. z
Klub gj Wyjazd | IL dni | Przyjazd | Wyjazd | II dni | programu
1 Berlinska Zofia 16.02. | 29.02. 13
| LSSS START Makéw Maz. 2020 2020
5 Czymerska Zuzanna 16.02. | 29.02. 13
" | MKS Narew Pultusk 2020 2020
3 Duda Julia 16.02. | 29.02. 13
" | UOLKA Ostréw Maz. 2020 2020
4 Grochowska Wiktoria 16.02. | 29.02. 13
| CLKS Mazovia Ciechanéw 2020 2020
5 Kaczorowska Julia 16.02. | 29.02. 13
" | UOLKA Ostréw Maz. 2020 2020
6 Miotkowska Daria 16.02. | 29.02. 13
| LSSS START Makéw Maz. 2020 2020
7 | T i 1602, 29.02. |,
5 2020 2020
Powroznik
8 Narewska Martyna 16.02. | 29.02. 13
" | UOLKA Ostrow Maz. 2020 2020
9 Poniatowska Nina 16.02. | 29.02. 13
" | LSSS Start Makéw Maz. 2020 2020
10 Slipek Zuzanna 16.02. | 29.02. 3
" | GKS Zamek Golancz 2020 2020
REZERWA
11 Krawiec Karolina 16.02. | 29.02. 13
" |UOLKA Ostréow Maz. 2020 2020
12 Berlinska Zuzanna 16.02. | 29.02. 13
" | LSSS START Makéw Maz. 2020 2020

Warszawa 29.01.2020
(Miejscowosé, data)

SPECJALISTA

df. SZKOLENIA
Polskiego Zwigzku noszenia Ciezardw




