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Powolanie

Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie
szkoleniowe kadry narodowej senioréw w podnoszeniu ciezaréw, ktére odbedzie sie w COS Spata,
w terminie 22.03 —07.04.2020 r.

KADRA TRENERSKA:
1. CHOROS Mirostaw trener 22.03-04.04
2. MICHALSKI Krzysztof trener asystent 22.03-07.04
3. MROZINSKA Natalia fizjoterapeutka 22.03-07.04
ZAWODNICY:
1. KUDLASZYXK Piotr (LKS Budowlani-Catus Nowy Tomys]) 22.03-04.04
2. ZWARYCZ Krzysztof (KS Budowlani Opole) 22.03-04.04
3. BEBEN Patryk (CLKS Mazovia Ciechanéw) 22.03-04.04
4. SKULIMOWSKI Mateusz (KS Budowlani Opole) 22.03-04.04
5. ADAMUS Barttomiej (CWZS Zawisza Bydgoszcz) 22.03-07.04
6. GRELA Lukasz (KS Budowlani Opole) 22.03-07.04
7. MICHALSKI Arkadiusz (KS Budowlani Opole) 22.03-07.04
8. WEGRZYN Jakub (KS Wista Putawy) 22.03-07.04

Powolani na zgrupowanie musza obowigzkowo posiada¢ licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami COMS.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu.
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