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Rekordy Polski / 2018 - 2020 ( 23.02.2020 ) 
 

Rekordy Polski U 15 

Stan na dzień 23.02.2020 

Kat. 40 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 43 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 55 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 97 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 45 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 53 Drzazga Oliwia 44,30 05 UMLKS Radomsko 07.12.19 Eilat 

Podrzut 72 Drzazga Oliwia 44,30 05 UMLKS Radomsko 07.12.19 Eilat 

Dwubój 125 Drzazga Oliwia 44,30 05 UMLKS Radomsko 07.12.19 Eilat 

Kat. 49 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 59 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 75 Drzazga Oliwia 48,50 05 UMLKS Radomsko 22.02.20 Raszyn 

Dwubój 132 Drzazga Oliwia 48,50 05 UMLKS Radomsko 22.02.20 Raszyn 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 75 Myjak Małgorzata 53,60 04 Nowos. Powroźnik 08.12.19 Eilat 

Podrzut 88 Myjak Małgorzata 53,60 04 Nowos. Powroźnik 08.12.19 Eilat 

Dwubój 163 Myjak Małgorzata 53,60 04 Nowos. Powroźnik 08.12.19 Eilat 

Kat. 59 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 74 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 88 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 161 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 64 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Podrzut 103 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Dwubój 193 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Kat. 71 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 74 Dołęga Martyna 64,40 05 WLKS Siedlce N. I. 25.10.19 Ciechanów 

Podrzut 95 Dołęga Martyna 64,40 05 WLKS Siedlce N. I. 25.10.19 Ciechanów 

Dwubój 169 Dołęga Martyna 64,40 05 WLKS Siedlce N. I. 25.10.19 Ciechanów 

Kat. 76 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 79 Dołęga Martyna 72,10 05 WLKS Siedlce N. I. 23.02.20 Siedlce 

Podrzut 90 Dołęga Martyna 72,10 05 WLKS Siedlce N. I. 23.02.20 Siedlce 

Dwubój 169 Dołęga Martyna 72,10 05 WLKS Siedlce N. I. 23.02.20 Siedlce 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 73 Czymerska Zuzanna 80,15 04 Narew Pułtusk 12.12.19 Eilat 

Podrzut 82 Czymerska Zuzanna 80,15 04 Narew Pułtusk 12.12.19 Eilat 

Dwubój 155 Czymerska Zuzanna 80,15 04 Narew Pułtusk 12.12.19 Eilat 

Kat. +81 kg 
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Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 74 Najdowska Dominika 90,10 05 Tarpan Mrocza 25.10.19 Ciechanów 

Podrzut 89 Grochowska Wiktoria 87,20 04 Mazovia Ciechan. 25.10.19 Ciechanów 

Dwubój 163 Grochowska Wiktoria 90,05 04 Mazovia Ciechan. 13.12.19 Eilat 

*** *** *** 

Rekordy Polski U 17 

Stan na dzień 23.02.2020 

Kat. 40 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 43 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 55 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 97 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 45 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 59 Celińska-Mysław Klaudia 44,53 02 WLKS Siedlce N. I. 09.12.19 Eilat 

Podrzut 72 Drzazga Oliwia 44,30 05 UMLKS Radomsko 07.12.19 Eilat 

Dwubój 129 Celińska-Mysław Klaudia 44,53 02 WLKS Siedlce N. I. 09.12.19 Eilat 

Kat. 49 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 59 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 75 Drzazga Oliwia 48,50 05 UMLKS Radomsko 22.02.20 Raszyn 

Dwubój 132 Drzazga Oliwia 48,50 05 UMLKS Radomsko 22.02.20 Raszyn 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 75 Myjak Małgorzata 53,60 04 Nowos. Powroźnik 08.12.19 Eilat 

Podrzut 95 Szymanek Monika 54,74 02 LKS Dobryszyce 10.12.19 Eilat 

Dwubój 168 Szymanek Monika 54,74 02 LKS Dobryszyce 10.12.19 Eilat 

Kat. 59 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 78 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 96 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 172 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 64 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Podrzut 103 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Dwubój 193 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Kat. 71 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 89 Kaczmarczyk Andżelika 70,70 02 UOLKA Ostrów M. 12.12.19 Eilat 

Podrzut 109 Kaczmarczyk Andżelika 70,70 02 UOLKA Ostrów M. 12.12.19 Eilat 

Dwubój 198 Kaczmarczyk Andżelika 70,70 02 UOLKA Ostrów M. 12.12.19 Eilat 

Kat. 76 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 79 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 97 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 176 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 77 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 91 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 
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Dwubój 168 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. +81 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 85 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 105 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 188 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

*** *** *** 

Rekordy Polski U 20 

Stan na dzień 23.02.2020 

Kat. 45 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 59 Celińska-Mysław Klaudia 44,53 02 WLKS Siedlce N. I. 09.12.19 Eilat 

Podrzut 72 Drzazga Oliwia 44,30 05 UMLKS Radomsko 07.12.19 Eilat 

Dwubój 129 Celińska-Mysław Klaudia 44,53 02 WLKS Siedlce N. I. 09.12.19 Eilat 

Kat. 49 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 69 Oleśkiewicz Sylwia 48,45 99 Omega Kleszczów 18.10.19 Bukareszt 

Podrzut 85 Oleśkiewicz Sylwia 48,45 99 Omega Kleszczów 18.10.19 Bukareszt 

Dwubój 154 Oleśkiewicz Sylwia 48,45 99 Omega Kleszczów 18.10.19 Bukareszt 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 75 Myjak Małgorzata 53,60 04 Nowos. Powroźnik 08.12.19 Eilat 

Podrzut 95 Szymanek Monika 54,74 02 LKS Dobryszyce 10.12.19 Eilat 

Dwubój 168 Szymanek Monika 54,74 02 LKS Dobryszyce 10.12.19 Eilat 

Kat. 59 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 80 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 99 Wołk Wiktoria 57,50 01 Tarpan Mrocza 22.03.19 Puławy 

Dwubój 179 Wołk Wiktoria 57,50 01 Tarpan Mrocza 22.03.19 Puławy 

Kat. 64 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Podrzut 104 Wołk Wiktoria 62,30 01 Tarpan Mrocza 22.02.20 Raszyn 

Dwubój 193 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Kat. 71 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 89 Kaczmarczyk Andżelika 70,70 02 UOLKA Ostrów M. 12.12.19 Eilat 

Podrzut 109 Kaczmarczyk Andżelika 70,70 02 UOLKA Ostrów M. 12.12.19 Eilat 

Dwubój 198 Kaczmarczyk Andżelika 70,70 02 UOLKA Ostrów M. 12.12.19 Eilat 

Kat. 76 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 92 Rak Agnieszka 75,50 01 Znicz Biłgoraj 23.10.19 Bukareszt 

Podrzut 108 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 198 Rak Agnieszka 75,50 01 Znicz Biłgoraj 23.10.19 Bukareszt 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 87 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 113 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 198 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 87 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 
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Rwanie 88 Grochowska Patrycja 85,70 99 Mazovia Ciechan. 25.10.19 Bukareszt 

Podrzut 106 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 193 Grochowska Patrycja 85,70 99 Mazovia Ciechan. 25.10.19 Bukareszt 

Kat. +87 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 104 Karolak Magdalena 123,29 99 Omega Kleszczów 10.11.18 Aszchabad 

Podrzut 133 Karolak Magdalena 128,35 99 Omega Kleszczów 26.10.19 Bukareszt 

Dwubój 231 Karolak Magdalena 123,29 99 Omega Kleszczów 10.11.18 Aszchabad 

*** *** *** 

Rekordy Polski U 23 

Stan na dzień 23.02.2020 

Kat. 45 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 60 Kudłaszyk Paulina 44,90 97 Budow. N. Tomyśl 23.02.20 Polkowice 

Podrzut 75 Kudłaszyk Paulina 44,90 97 Budow. N. Tomyśl 23.02.20 Polkowice 

Dwubój 135 Kudłaszyk Paulina 44,90 97 Budow. N. Tomyśl 23.02.20 Polkowice 

Kat. 49 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 69 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 85 Oleśkiewicz Sylwia 48,45 99 Omega Kleszczów 18.10.19 Bukareszt 

Dwubój 154 Oleśkiewicz Sylwia 48,45 99 Omega Kleszczów 18.10.19 Bukareszt 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 75 Myjak Małgorzata 53,60 04 Nowos. Powroźnik 08.12.19 Eilat 

Podrzut 95 Szymanek Monika 54,74 02 LKS Dobryszyce 10.12.19 Eilat 

Dwubój 168 Szymanek Monika 54,74 02 LKS Dobryszyce 10.12.19 Eilat 

Kat. 59 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 83 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 102 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 185 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 64 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Podrzut 104 Wołk Wiktoria 62,30 01 Tarpan Mrocza 22.02.20 Raszyn 

Dwubój 193 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Kat. 71 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 92 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 112 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 204 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 76 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 95 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 116 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 211 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 92 Wcisłak Eliza 77,00 97 Zawisza Bydgoszcz 22.06.19 Ciechanów 

Podrzut 120 Zielińska Weronika 78,10 97 AZS-AWF Biała P. 16.11.19 Raszyn 

Dwubój 198 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 
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Kat. 87 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 98 Kaczmarczyk Kinga 86,49 97 Tytan Oława 09.11.18 Aszchabad 

Podrzut 125 Kaczmarczyk Kinga 86,75 97 Tytan Oława 26.10.19 Bukareszt 

Dwubój 221 Kaczmarczyk Kinga 86,49 97 Tytan Oława 09.11.18 Aszchabad 

Kat. +87 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 104 Karolak Magdalena 123,29 99 Omega Kleszczów 10.11.18 Aszchabad 

Podrzut 133 Karolak Magdalena 128,35 99 Omega Kleszczów 26.10.19 Bukareszt 

Dwubój 231 Karolak Magdalena 123,29 99 Omega Kleszczów 10.11.18 Aszchabad 

*** *** *** 

Rekordy Polski Elite 

Stan na dzień 23.02.2020 

Kat. 45 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 60 Kudłaszyk Paulina 44,90 97 Budow. N. Tomyśl 23.02.20 Polkowice 

Podrzut 75 Kudłaszyk Paulina 44,90 97 Budow. N. Tomyśl 23.02.20 Polkowice 

Dwubój 135 Kudłaszyk Paulina 44,90 97 Budow. N. Tomyśl 23.02.20 Polkowice 

Kat. 49 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 69 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 85 Oleśkiewicz Sylwia 48,45 99 Omega Kleszczów 18.10.19 Bukareszt 

Dwubój 154 Oleśkiewicz Sylwia 48,45 99 Omega Kleszczów 18.10.19 Bukareszt 

Kat. 55 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 88 Łochowska Joanna 54,72 88 UKS Zielona Góra 03.11.18 Aszchabad 

Podrzut 112 Łochowska Joanna 54,68 88 Budowlani Opole 07.04.19 Batumi 

Dwubój 199 Łochowska Joanna 54,68 88 Budowlani Opole 07.04.19 Batumi 

Kat. 59 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 89 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 113 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 201 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 64 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 90 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Podrzut 110 Kraska (Szostak) Katarzyna 60,10 93 Budowlani Opole 23.02.19 Wierzbno 

Dwubój 193 Marach Monika 61,42 04 Tarpan Mrocza 09.12.19 Eilat 

Kat. 71 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 98 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 118 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 215 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 76 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 100 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Podrzut 121 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 220 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 81 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 93 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 
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Podrzut 120 Zielińska Weronika 78,10 97 AZS-AWF Biała P. 16.11.19 Raszyn 

Dwubój 208 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Kat. 87 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 98 Kaczmarczyk Kinga 86,49 97 Tytan Oława 09.11.18 Aszchabad 

Podrzut 125 Kaczmarczyk Kinga 86,75 97 Tytan Oława 26.10.19 Bukareszt 

Dwubój 221 Kaczmarczyk Kinga 86,49 97 Tytan Oława 09.11.18 Aszchabad 

Kat. +87 kg 

Bój Rekord Zawodniczka Waga Ur. Klub Data Miejscowość 

Rwanie 105 Mierzejewska Aleksandra 142,14 92 Legia Warszawa 10.11.18 Aszchabad 

Podrzut 134 Standard X X X X X 01.11.18 Warszawa 

Dwubój 235 Mierzejewska Aleksandra 142,14 92 Legia Warszawa 10.11.18 Aszchabad 

*** *** *** 
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