MISTRZOSTWA KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

@ ZAMOSC - 2020-08-20 15:00 (7 MiniSteratwo
AGROS "“-—;""“" N\ 7= Sportu
N7 Y v

1976 PODNOSZ IEZAROW.PL

Grupa: 45 kg dziewczat U15
Nazwisko Rwanie Podrzut

Imie : 2 3 ) . Dwubéj Miejsce Sinclair
6 |PRZAZGA Oliwia 2005 UMLKS Radomsko 44,60| 46 49 0 49 66 70 -3 70 119 1 200,29
8 BERLINSKA Zofia 2005 Mazovia Ciechanow | 40,70| 4% 41 44 44 50 53 53 53 97 2 |176,84
9 WOZNIAK Marcelina 2007 Zamek Gotfancz 43,301 25 28 31 31 35 39 41 41 72 3 124,28
> |MOLENDA Zuzanna 2007 | Budowlani Nowy Tomysl | 43,40 25 28 30 30 28 31 34 34 64 4 1110,25
5 |[MARKIEWICZ Oliwia 2006 Orleta tukow 42,70 24 26 27 26 34 37 37 37 63 5 |110,07
7 WELODARCZYK Réza 2007 Zamek Gotancz 33,80] 23 25 25 25 28 31 33 33 58 6 |126,55
1 KAMINSKA Gabriela 2006|] Mazovia Ciechanow |39,80| 17 20 22 22 22 24 26 26 48 7 |]8931
3 |BOGUSZ Kinga 2005 GCK Kobylany 42,80 4 17 20 20 23 23 28 23 43 8 74,97
4 DABROWSKA Dominika 2006 LUKS Chetm 44,60] 16 20 20 16 22 25 -25 22 38 9 63,96
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1976 PODNOSZERTECIEZAROW.PL
Grupa: 49 kg dziewczat U15
Nazwisko Rwanie
Imie : 2 3 ) . Dwubéj Miejsce Sinclair

3 |PONIATOWSKA Nina 2005 Mazovia Ciechanoéw | 48,80| 48 51 53 53 60 65 -6+ 65 118 1 ]184,63
g |MILEWSKA Karolina 2006 Polwica Wierzbno 48,40 38 38 41 41 43 46 50 50 91 2 |143,30
4 MELYNARCZYK Andzelika 2007 Orleta tukow 47,80 37 -40 40 40 46 49 51 51 91 3 144,72
1 |PRZYBYL Oliwia 2005 | Budowlani Nowy Tomysl | 48,90 38 40 42 40 45 48 52 48 88 4 113747
5 |STRYSZAK Joanna 2006 | Budowlani Nowy Tomysl | 49,00] 40 40 43 40 42 45 -48 45 85 5 132,57
7 PALUBSKA Nikola 2006 Znicz Bitgoraj 49,001 30 34 36 36 -38 38 43 38 74 6 ]115/41
6 |CAP Wiktoria 2007 Znicz Bitgoraj 46,50 23 26 28 28 30 35 38 38 66 7 |107,32
> |PURZYCKA Natalia 2005 Mazovia Ciechanoéw |48,80| 17 19 23 19 25 28 -30 28 a7 8 73,54
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1976 PODNOSZ IEZARGW.PL
Grupa: 49 kg i 55 dziewczyny U17
Nazwisko Rwanie Podrzut
Imie . 2 3 . 2 3 . Dwubéj Miejsce Sinclair
4 TOMKALSKA Oliwia 2003 Copal Trzcianka 48,50] 40 42 44 44 50 53 55 55 99 1 ]155,65
1 PRZYBYLSKA Wiktoria 2003 Promien Opalenica 48,701 46 40 43 43 51 54 57 54 97 2 152,01
> SEREDIUK Julia 2004 Agros Zamos¢ 47,00] 28 -31 -31 28 35 38 41 38 66 3 |106,39
3 DROZDA Emilia 2004 Agros Zamos¢ 46,80 15 17 19 19 23 26 28 28 47 4 76,02
8 MYJAK Matgorzata 2004 lowosgdeczanin Powrozni| 54,60 75 75 -8 75 -84 87 a0 90 165 1 237,51
11 POLKA Zuzanna 2003 Promien Opalenica 54,301 68 71 3 71 -85 85 -88 85 156 2 225,43
6 GORNIAK Natalia 2003 Unia Hrubieszéw 54,90] 53 57 60 60 65 70 73 73 133 3 |190,71
13 MON Ewa 2003 AKS Mysliborz 53,60] 45 -48 48 48 58 58 -62 58 106 4 ]154,60

10 GRZEGORZEWSKA Weronika | 2003 Polwica Wierzbno 54,10] 38 41 43 43 48 52 -57 52 95 5 |137,64

9 |ZAWARTA Alicja 2004 | Budowlani Nowy Tomysl | 52,50| 37 -40 40 40 | 50 50 53 50 90 6 |]133,25
12 KAZMIERCZAK Zofia 2003 | Budowlani Nowy Tomysl | 54,90] 38 41 43 41 47 50 | 50 47 88 7 126,19
7 SOPYLA Aleksandra 2004 WLKS Nowe Iganie 53,50] 35 38 41 38 -48 48 -50 48 86 8 125,60
5 |ZIELEWICZ Olga 2003 Promien Opalenica 49,80 32 34 36 36 43 46 48 48 84 9 129,38

14 |PROZDA Kamila 2003 Agros Zamos¢ 54,101 25 27 29 29 30 34 36 36 65 10 | 94,18
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1976 PODNOSZENTECIEZAROW. PL
Grupa: 55 kg i 59 kg dziewczyny U15
Nazwisko EN Podrzut
Imie . 2 3 . 2 3 . Dwubéj Miejsce Sinclair

g |NAJDOWSKA Weronika 2006 Tarpan Mrocza 54,90 55 60 63 63 70 74 77 77 | 140 1 |200,75
5 |MLOTKOWSKA Daria 2006 Mazovia Ciechanéw | 54,60] 50 53 56 56 62 66 68 68 | 124 2 178,49
1 SZCZYGIEL Katarzyna 2005 Nowosgdeczanin Powroznil 54,60 -4+ 47 50 50 60 64 67 67 117 3 1168,42
6 |WINIARSKA Natalia 2006 Polwica Wierzbno 53,20 42 42 45 45 52 55 57 55 | 100 4 1146,64
4 |NOWAK Natalia 2006 chia Sedziszéw Matopolg| 55,00] 38 42 44 42 50 -55 55 55 97 5 138,92
- |WARSZ Natalia 2005 GULKS Niemce 52,201 32 35 37 37 45 48 -50 48 85 6 |126,38
9 KUPS Karolina 2006 | Budowlani Nowy Tomysl | 52,40] 30 33 | 33 30 38 40 42 40 70 7 ]103,78
3 |WARSZ Klaudia 2007 GULKS Niemce 52,60 23 25 27 27 32 34 36 36 63 8 93,15
12 SLIPEK Zuzanna 2005 Zamek Gotancz 57,60] 60 64 66 66 73 -8 | 48 73 139 1 192,88
11 GORNA Patrycja 2005 | Budowlani Nowy Tomysl | 58,50] 48 51 53 53 63 66 68 68 | 121 2 ]166,19
10 SZYMANSKA Gabriela 2007 Polwica Wierzbno 56,20 40 44 44 44 50 55 58 58 | 102 3 14391
14 KUPS Gabriela 2005 | Budowlani Nowy Tomysl | 58,30 -32 32 34 34 44 47 | 47 44 78 4 1107,37
13 SWIDERSKA Milena 2006 | Budowlani Nowy TomysI | 58,60] 46 | 40 | 40 - 0 0 0 - - 0,00




MISTRZOSTWA KRAJOWEGO ZRZESZENIA LZS

@ ZAMOSGC - 2020-08-21 9:00 7 -
’\r"\ — Ministerstwo
AGROS N1+ ™ 7 N
® ( portu
NN PzPC \\U!
1976 PODNOSZ IEZAROW.PL
Gru pa: 59 kg i 64 kg dziewczeta U17
Nazwisko Podrzut
Imie . . 2 3 . Dwubéj Miejsce Sinclair

2 JPAWLOS Milena 2003 LKS Dobryszyce 57,001 56 -59 -60 56 66 68 -0 68 124 1 173,28
3 JKRAWIEC Karolina 2003 JUOLKA Ostréw Mazowieckal 55,70] 48 51 53 53 63 65 -2 65 118 2 167,51
5 J|SABAT Wiktoria 2004 AKS Koszalin 58,00] 48 52 52 48 55 60 -62 60 108 3 149,17
1 |STEFANSKA Oliwia 2004| Budowlani Nowy Tomysl | 57,50] 33 -36 36 36 47 47 50 50 86 4 1119,47
4 JPOLKA Maria 2003 Promien Opalenica 57,10 -3 —Z4 —4 - 83 86 90 a0 - 0,00
10 |[MARACH Monika 2004 Tarpan Mrocza 63,401 80 83 86 86 93 96 100 100 | 186 1 [242,84
8 [|PIKULSKA Julia 2003 Polwica Wierzbno 59,60] 56 58 60 60 64 67 70 70 130 2 176,39
6 |BERLINSKA Zuzanna 2003 Mazovia Ciechanéw 60,00 53 53 53 53 63 67 70 70 123 3 166,18
7 IMROZIK Natalia 2004 Znicz Bitgoraj 59,501 53 55 57 55 66 -0 3 66 121 4 1164,36
9 |ZALEWSKA Nikola 2004 AKS Mysliborz 63,20] 45 48 58 48 60 -63 -63 60 108 5 141,27
11 STEPIEN Martyna 2003 LUKS Kurzetnik 60,00 48 48 48 48 -55 55 -6 55 103 6 139,16
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1976 PODNOSZERTECIEZAROW.PL
Grupa: 64 KG 171 KG DZIEWCZETA U15
Nazwisko
Imie Dwub6j Miejsce  Sinclair

5 |MICHALSKA Paulina 2005 | Budowlani Nowy Tomysl | 61,20 50 -53 53 53 63 66 -68 66 | 119 1 158,77
3 |LINKIEWICZ Julia 2006 Olimpijczyk tukéw 61,20 47 49 -5% 49 56 59 | 59 56 | 105 2 ]140,09
6 |NOWAK Oliwia 2007 | Budowlani Nowy Tomysl | 63,90] 48 -50 50 50 -54 54 -56 54 104 3 135,14
7 |SZMYT Adela 2006 | Budowlani Nowy Tomysl | 63,90 47 -50 | -50 47 55 58 | 58 55 | 102 4 132,54
a4 |KRYSZAK Wiktoria 2005 Chrobry Gniezno 59,40| 40 44 -46 44 50 55 -61 55 99 5 134,62
8 SWIERKOCKA Marcelina 2007| Mazovia Ciechanéw |63,10| -2# | -29 29 29 35 42 44 44 73 6 95,58
> |CAP Emilia 2005 Znicz Bitgoraj 62,70] 30 -34 | -35 30 37 -40 | -42 37 67 7 88,07
10 |VPANOWSKA Nadia 2007 | Budowlani Nowy Tomys$l| 61,70] 28 | -28 28 28 30 -35 35 35 63 8 83,63
1 |MACIOSZEK Weronika 2006 | Budowlani Nowy Tomysl | 61,60 40 43 -45 43 48 | 48 | 48 - - 0,00
11 |POLEGA Martyna 2005 WLKS Nowe Iganie 69,80 75 78 -80 78 90 96 96 90 168 1 |207,64
17 |ROSOLSKA Martyna 2005 | Budowlani Nowy Tomysl | 69,50] 50 53 -55 53 60 63 -65 63 | 116 2 |143,71
13 |GRUSZKIEWICZ Daria 2005 | Budowlani Nowy Tomysl | 69,80| 47 50 -53 50 56 -60 60 60 | 110 3 ]135,96
15 |PZIEWICZKIEWICZ Oliwia 2006 Unia Hrubieszéw 70,70] 40 43 -45 43 53 56 60 60 | 103 4 |126,44
14 |VASTRZEBSKA Oliwia 2005 JOLKA Ostrow Mazowieck] 69,90| 40 -43 43 43 53 56 -61 56 99 5 122,27
16 |PALONKA Julia 2005 Agros Zamos¢ 69,80| 35 -38 38 38 45 50 -53 50 88 6 |108,77
12 JASINSKA Andzelika 2006 | Budowlani Nowy Tomysl | 66,40 27 30 -34 30 0 0 0 - - 0,00
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PODNODSZ IEZAROW.PL

Nazwisko

Imie . . . Dwubéj Miejsce Sinclair
1 KIELCZEWSKA Martyna 2005 Znicz Bitgoraj 73,70 | 66 -60 61 61 72 —+5 76 76 137 1 ]164,62
2 KOZERA Katarzyna 2006 UMLKS Radomsko 73,00 | 58 58 61 58 72 76 -80 76 134 2 |161,79
5 STYCZYSZYN Oliwia 2007 Promien Police 73,00 | 50 53 55 53 63 68 —0 68 121 3 |146,10
3 PAKULA Aleksandra 2005 | Budowlani Nowy Tomysl| 73,20 | 52 55 55 55 62 65 67 65 120 4 1144,69
4 PONIATOWSKA Maja 2005 Mazovia Ciechanéw 75,90 | 37 40 42 42 55 58 62 62 104 5 |[123,18
11 NAJDOWSKA Dominika 2005 Tarpan Mrocza 91,20 | 68 71 74 74 85 90 90 90 164 1 179,91
7 DUDA Julia 2005 JOLKA Ostrow Mazowieck] 92,10 | 60 63 66 66 75 77 80 80 146 2 159,61
10 GODLEWSKA Aleksandra 2006 Klimat Lapy 106,10 50 52 55 55 60 62 65 65 120 3 |125,73
8 STROZYK Julia 2005 Promien Opalenica 76,40 | 44 47 -50 47 60 63 65 65 112 4 1132,24
9 GNIOT Wiktoria 2006 Zamek Gotancz 88,60 | 30 33 -36 33 40 43 45 45 78 5 86,48
6 KALINOWSKA Nicola 2005 | Budowlani Nowy TomysI| 78,50 | 25 28 31 31 -40 40 43 40 71 6 82,78
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1976 PODNOSZ IEZAROW.PL

Grupa: 71 kg, 76 kg, 81 kg i +81 kg dz U17
Nazwisko Rwanie

Imie . 2 3 . . Dwubéj Miejsce Sinclair
2 |PYTEL Julia 2004 AKS Mysliborz 69,20 | 66 60 63 63 71 74 —£6 74 137 1 ]170,12
4 |DWORZYNSKA Matgorzata 2004 Gryf Bujny 64,10 37 39 41 41 47 47 -50 47 88 2 114,14
3 |LASZEK Kinga 2003 Gryf Bujny 64,40 27 -30 -30 27 33 35 37 35 62 3 80,19
1 |DROZDA Paulina 2003 Agros Zamosc¢ 65,60 21 23 25 25 30 33 -36 33 58 4 74,21
7 |KACZOROWSKA Julia 2003 JOLKA Ostrow Mazowieck} 72,70 | 70 70 74 74 -80 80 85 85 159 1 ]192,38
5 |MUSIAL Patrycja 2003 Tarpan Mrocza 72,50 53 56 60 60 70 -3 74 74 134 2 162,36
6 |DYNDAL Daria 2004 AKS Mysliborz 71,30 55 -58 58 58 70 74 — 74 132 3 |161,32
9 |PROTOKOWICZ Zuzanna 2003 Polwica Wierzbno 77,30 53 56 58 58 66 70 74 74 132 1 |155,00
8 |KOMOROWSKA Olga 2004 WLKS Nowe Iganie 80,20 50 54 57 54 67 71 —£9 71 125 2 114434
10 INAREWSKA Martyna 2003 JOLKA Ostrow Mazowieck] 102,80 | 75 80 82 82 90 94 96 94 176 1 |185,95
11 |GROCHOWSKA Wiktoria 2004 Mazovia Ciechanow 81,00 65 69 —£2 69 80 85 88 88 157 2 180,50
12 |[KUCZMASZEWSKA Ewa 2003 Agros Zamos¢ 90,30 45 49 52 52 65 70 73 73 125 3 |137,62
13 |RESZELSKA Martyna 2004 Promien Opalenica 114,40 | 38 42 42 42 48 -53 53 53 95 4 97,86
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1976 PODNOSZENIECIEZAROW.PL
Grupa: 45 kg ch U15
Nazwisko EN Podrzut

Imie . 2 3 . . Dwubéj Miejsce Sinclair
3 |SZULSKI Jacek 2006] WLKS Nowe Iganie |43,90| 42 45 47 47 52 60 0 60 | 107 1 |200,33
14 |TRUSKOLASKI Mateusz 2005 Klimat Lapy 44,10 45 49 52 52 -53 53 54 54 | 106 2 |197,64
10 |KRZYZANOWSKI Bartosz 2006 GCK Kobylany 44,901 40 42 44 44 46 48 50 50 94 3 |172,47
11 |BLASZCZYK Julian 2007 | Budowlani Nowy Tomysl | 44,50] 37 40 42 40 45 50 52 52 92 4 1170,15
7 |BUJACZ Klaudiusz 2007 Omega Kleszczéw 43,40] 33 35 37 37 43 45 47 47 84 5 158,91
9 |ZUB Patryk 2007 MOK Terespol 38,20 32 34 35 35 42 45 45 45 80 6 |170,95
15 |BORKOWSKI Btazej 2007 Orleta Lukow 41,501 34 3 | 3F 34 42 45 45 45 79 7 155,79
5 |TOMASZEWSKI Maciej 2007 | Budowlani Nowy Tomysl | 37,50] 33 36 | 36 33 43 45 | 45 43 76 8 165,44
6 |ZACHOSZCZ Piotr 2007 Olimpijczyk Lukow 44,801 31 33 -36 33 40 43 45 43 76 9 ]139,72
8 |GOLISZEWSKI Aleksander 2007 Promien Police 37,10 27 30 32 32 37 41 43 41 73 10 | 160,64
2 |SMOLINSKI Dominik 2007 Nida Nidzica 37,70 28 31 -33 31 38 41 | 42 38 69 11 | 149,40
1 |DZIAMSKI Krystian 2007 | Budowlani Nowy TomysI | 40,90 2# | 27 28 28 37 40 42 40 68 12 | 135,96
12 |LOPALO Pawet 2007 Agros Zamos¢ 42,601 20 23 25 25 25 28 -30 28 53 13 |101,99
13 |KEDZIERSKI Maciej 2007 | Budowlani Nowy Tomysl | 37,40] 20 20 22 22 30| 30 | 30 - - 0,00
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1976 PODNOSZ IEZAROW.PL

Grupa: 49 kg ch U15
Nazwisko Podrzut

Imig , b 2 3 . Dwubéj Miejsce Sinclair
7 |GORALSKI Szymon 2006 Polwica Wierzbno 48,60] 50 55 58 58 65 68 71 71 129 1 |221,02
1 INOWACKI Dominik 2005 Klimat Lapy 48,60] 55 -58 -58 55 -65 65 -5 65 120 2 ]205,60
4 JCYGANOWSKI Mitosz 2006 AKS Myslibérz 48,301 50 52 -54 52 58 61 -63 61 113 3 194,62
6 |KASZTELAN Piotr 2007 Promien Opalenica 48,50] 4% 42 -45 42 51 53 -58 53 95 4 1163,05
8 |STACHOWIAK Mikotaj 2007 | Budowlani Nowy Tomy$1| 49,00 34 38 41 41 44 48 -53 48 89 5 151,45
3 |KOZYRA Bartosz 2006 Iskra Piotrowice 47,80 -35 35 38 38 38 42 -45 42 80 6 139,00
5 |ZALECH Kacper 2006 MOK Terespol 46,60| 28 30 -32 30 35 -38 -38 35 65 7 115,43
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1976 PODNOSZ IEZAROW.PL

Grupa: 55 kg ch U15 i U17
Nazwisko Rwanie Podrzut

Imie . 2 3 : . Dwubdj Miejsce  Sinclair
11 |ZORACKI Klaudiusz U17 2003 Zamek Gotancz 54,30| 65 70 -3 70 75 82 -85 82 | 152 1 238,25
6 |PURZYCKI Maciej U17 2004 | Start Makéw Mazowiecki| 51,60 | 60 63 65 65 63 -0 70 70 | 135 2 220,23
16 |WALENCIK Dawid U17 2004 GCK Kobylany 54,50| 50 -55 55 55 -60 60 -65 60 | 115 3 179,75
5 PATEREK Mikotaj 2005 Krajna Sepolno Krajenskig 55,00 72 76 79 79 89 93 | 460 | 93 172 1 260,77
1 |KRUPA Adrian 2007 | Budowlani Nowy Tomysl| 53,30 | 72 76 78 78 89 93 -96 93 | 171 2 271,91
4 GRZYMALA Szymon 2007 JOLKA Ostréow Mazowieck] 54,10 60 63 -EE5 63 68 73 75 75 138 3 216,92
14 OLUBEK Oliwier 2006 Omega Kleszczow 54,80 50 53 -56 53 65 67 72 72 125 4 194,57
7 MANKOW SKI Jakub 2005 Promien Police 54,20 | 47 52 54 54 62 -65 65 65 119 5 186,79
13 |OWSIANY Hubert 2006 AKS Biatogard 54,20 50 53 55 55 60 -65 | -65 60 | 115 6 180,51
15 POPIELEW SKI Kacper 2005 Agros Zamos¢ 54,80 45 48 51 48 55 58 B 58 106 7 164,99
10 |WOJTKOWSKI Sebastian 2005 AKS Biatogard 50,40 40 -45 45 45 50 53 55 53 98 8 162,93
9 SZUMSKI Krzysztof 2007 Polwica Wierzbno 54, 70| 37 41 43 43 50 54 =7 54 97 9 151,19
12 |PEKIERT Michat 2005 MOK Terespol 49,90 33 35 -37 35 43 45 47 45 80 10 | 134,10
> LUCZAK Kacper 2007 | Budowlani Nowy Tomysl| 51,30 32 34 -36 34 44 46 | 46 44 78 11 | 127,84
8 CHOWANSKI Patryk 2007 Talent Wroctaw 51,30| 30 -33 35 35 40 45 | 45 40 75 12 | 122,92
3 SLIPEK Mikotaj 2007 Zamek Gotancz 49,90 25 27 -29 27 35 37 -39 37 64 13 | 107,28
17 BARANOWSKI Nikodem 2006 Husaria Lubraniec 54,00 -45 1= 47 47 -63 -EE -EE5 - - 0,00




