
II Liga
KS "Budowlani" Opole

pkt.

dod.

1 Michalski Arkadiusz 1990 111,1 165z 170x 170 z 205 z 220 z 225 z 395 0 422,9

2 Zwarycz Krzysztof 1990 86,0 145z 150z 155 z 180 z 190 z 198 z 353 0 416,8

3 Urban Kacper 2001 66,5 115z 120z 125 z 140 z 145 x 145 x 265 15 375,4

4 Izdebski Marcin 1999 108,7 150z 155z 157 z 180 z 185 z 190 x 342 0 368,6

5 Skulimowski Mateusz 1998 88,1 130z 135z 137 z 160 z 165 z 170 x 302 0 352,7

6 Pasikowski Olaf 2001 137,0 140z 145z 150 z 171 z 176 z 180 z 330 15 351,7

1936,4

UKS Explosion Impuls Club Warszawa
pkt.

dod.

1 Wołk Wiktoria 2001 63,6 80z 85z 90 z 100 z 104 z 106 z 196 15 399,2

2 Budek Przemysław 1992 106,3 153z 158z 163 x 193 z 200 x -- 351 0 381,0

3 Sówka Szymon 1996 96,6 140z 145x 146 x 170 z 177 z 182 z 322 0 361,8

4 Białobrzewski Arkadiusz 1999 80,4 113z 118x 120 z 140 z 148 z 152 x 268 0 327,0

5 Marczak Michał 1989 75,5 115z 120x 122 z 136 z -- -- 258 0 325,5

6 Skorupka Daniel 2003 89,7 105z 111z 115 x 130 z 140 x 140 x 241 25 304,2

1794,5

pkt.

dod.

1 Bęben Patryk 2000 79,8 131z 136 x 136 z 160 z 170 x 171 x 296 15 377,6

2 Ziółkowski Szymon 2004 103,5 130z 135 z 138 z 140 z 150 z 159 z 297 25 350,3

3 Jaworski Michał 2004 81,7 115x 115 z 120 z 135 z 140 z 145 z 265 25 345,7

4 Rutkowska Paulina 2001 58,7 64z 67 z 70 z 83 z 86 z 89 x 156 15 338,1

5 Leszczyńska Karolina 2002 55,0 57z 60 z 62 z 69 z 72 z 74 x 134 15 306,2

6 Czarnomski Wiktor 2004 75,7 91z 95 x 95 z 109 z 115 z 117 x 210 25 289,5

1717,9

LKS "Budowlani - Całus" - Konstrukcje Stalowe Nowak
pkt.

dod.

1 Kudłaszyk Piotr 1999 74,3 130z 135x 137 x 160 z 167 z 172 x 297 0 378,0

2 Mocny Arkadiusz 2001 72,2 105z 110z 113 x 135 z 140 x 140 z 250 15 338,5

3 Kudłaszyk Paulina 1997 45,2 53x 53z 55 z 68 z 71 z 73 x 126 0 321,7

4 Keller Damian 1998 81,9 115z 120x 120 x 140 z 145 z 150 x 260 0 314,3

5 Krupa Adrian 2007 54,4 72z 76z 79 z 90 z 94 z 97 z 176 35 310,5

6 Przybył Kacper 2002 77,3 100z 105x 105 x 130 x 130 x 130 x 100 0 124,6

1663,0

pkt.

dod.

1 Barth Bartłomiej 1996 96,2 133z 137z 140 z 170 z 175 z 180 x 315 0 354,5

2 Lykhobytska Oleksandra 1992 54,8 67z 70z 72 z 88 z 91 x 92 x 160 0 348,6

3 Kocyło Bartosz 2003 72,9 100z 105z 110 z 130 x 130 z 135 x 240 25 333,8

4 Rosoł Tomasz 1989 69,4 105z 110x 110 x 110 z 120 z -- 225 0 298,0

5 Michalski Jakub 1999 96,3 100z 110z 115 x 130 z 139 z 150 z 260 0 292,5

6 Żełem Tomasz 2005 44,7 50z 52z 53 z 58 z 61 z 64 z 117 35 250,5

1627,4

SEZON 2020

P O D R Z U T
2-BÓJ

PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

CLKS "Mazovia" Ciechanów

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

LKS "Budowlani - Całus" - Konstrukcje Stalowe Nowak

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

KS "Budowlani" Opole

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

UKS Explosion Impuls Club Warszawa

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

P O D R Z U T
2-BÓJ

PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

KPC "Górnik" Polkowice  

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E

Drużynowe Mistrzostwa Polski
w podnoszeniu ciężarów



pkt.

dod.

1 Kraska Katarzyna 1993 59,6 75z 78z 81 z 100 z 105 z 111 x 186 0 381,1

2 Pawlik Natalia 2000 69,9 77z 81z 84 z 87 z 91 z 96 x 175 15 338,1

3 Kraska Adam 1978 120,3 136z 140z 145 z 165 z 175 z 180 x 320 0 335,3

4 Pikulska Julia 2003 58,7 58z 61z 63 z 68 z 71 z 74 z 137 25 308,8

5 Góralski Dominik 1998 72,0 90x 95z 100 z 127 z 133 z 135 x 233 0 302,0

6 Grzegorzewska Weronika 2003 55,5 42z 45z 47 z 60 z 63 z 65 x 110 25 262,4

1665,3

pkt.

dod.

1 Wrzosek Katarzyna 1991 49,5 65z 69x 71 x 83 z 86 x 87 z 152 0 359,1

2 Piątkowska Martyna 2003 64,7 58z 61z 64 z 80 z 85 z 90 z 154 25 323,5

3 Oporski Łukasz 1988 97,9 120z 127z 131 z 148 z 156 z 162 x 287 0 320,8

4 Wiaderny Łukasz 1989 80,9 98z 103z 106 z 125 z 132 x 135 z 241 0 293,1

5 Sadowska Małgorzata 1994 66,6 58z 62z 66 z 77 x 80 x 80 z 146 0 277,8

6 Krzywicka Paulina 1994 64,1 57x 57z 60 x 70 z 75 z 79 z 136 0 265,2

1574,2

pkt.

dod.

1 Drzazga Oliwia 2005 44,7 45z 47z 50 z 69 z 72 z 74 z 124 35 354,8

2 Ołubek Oskar 2002 67,7 94z 98z 102 z 125 z 130 z 135 z 237 15 333,7

3 Leśniewski Rafał 1989 98,7 130z 135z 140 x 143 z 147 z 150 z 285 0 317,6

4 Kozera Katarzyna 2006 74,4 57z 61z 63 z 74 z 78 z 81 z 144 35 291,5

5 Bartosik Aleksandra 1999 61,5 55z 59z 61 z 71 z 75 z 78 x 136 0 272,7

6 Radka Kacper 2004 64,2 61z 64z 67 z 78 z 81 z 84 x 148 25 230,9

1570,3

pkt.

dod.

1 Kaczmarczyk Kinga 1997 87,6 91z 96z 100 z 122 z 127 x 130 x 222 0 363,9

2 Biega Tadeusz 1986 94,8 130z 135z 140 z 165 z 175 x 175 x 305 0 345,2

3 Kaczmarczyk Andżelika 2002 92,8 70z 75z --- 100 z 105 z 110 x 180 15 302,7

4 Frysztak Maciej 2006 71,2 70z 75z 80 z 90 x 90 z 100 z 180 35 269,8

5 Ostapska Katarzyna 1988 76,6 60z 65z --- 80 z 85 z --- 150 0 262,9

1544,5

pkt.

dod.

1 Myjak Małgorzata 2004 55,6 75z 80x 80 z 85 z 90 x 90 x 165 25 380,6

2 Felon Damian 2000 101,0 100z 105x 105 z 120 z 126 z 131 x 231 15 270,2

3 Dulak Patryk 1993 88,2 85z 90z 94 z 125 z 132 z 136 z 230 0 268,5

4 Nowak Natalia 2006 57,9 40z 45z 48 z 55 x 55 z 60 z 108 35 261,0

5 Moskal Paweł 2002 72,6 75x 75z 80 z 90 z 93 z 96 z 176 15 242,0

6 Otok Grzegorz 2006 105,1 70x 70z 75 x 100 x 100 x 100 z 170 35 220,2

1422,31422

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

1545

LKS PZL-Lechia Sędziszów Małopolski

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

1665

MAKS Tytan Oława

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

1570

LKS Polwica Wierzbno

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

1574

UML KS Radomsko

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

KS Raszyn

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

2-BÓJ



II Liga

pkt.

dod.

1 DOŁĘGA Martyna 2005 73,0 75z 80x --- 93 z 97 z 100 x 172 35 344,5

logo klubu 2 PROTASIUK Sebastian 1998 88,2 125z 130z 135 x 155 z 163 z 170 x 293 0 342,0

3 KĘDZIORA Adrian 2002 72,2 95x 100z --- 120 z 125 z --- 225 15 306,1

4 DANG Oliwia 2002 55,7 57z 60z --- 70 z 75 x 75 z 135 15 305,6

5 KASZUBA Mateusz 1996 93,9 110z 115z 120 x 135 z 142 z 147 z 262 0 297,7

6 MISZCZAK Karolina 1997 47,9 50z 53z 55 x 60 z 63 z 66 x 116 0 281,7

1596,0

pkt.

dod.

1 LECH Aleksandra 1990 56,5 57z 62x 62 z 78 z 82 z 87 z 149 0 317,4

2 SZYPROWSKI Bartosz 1990 109,4 115z 120z 125 x 156 z 164 z 168 x 284 0 305,5

3 MIERZEJEWSKI Bartłomiej 1994 79,8 99x 100z 104 z 121 z 125 x 125 x 225 0 275,6

4 MAJEWSKI Bartosz 1993 94,8 88z 95x 95 x 105 z 112 z 117 z 205 0 232,0

5 STASICZAK Jakub 1997 80,4 60z 70z 80 z 90 z 100 z 110 z 190 0 231,8

1362,3

pkt.

dod.

1 DOBOSZ Mirosław 2000 93,0 115z 120x 121 z 142 z 150 z --- 271 15 324,2

2 MAŁOTA Tymoteusz 2006 97,4 68z 73z 76 z 85 z 90 z 95 z 171 35 226,5

3 KAJSTURA Krzysztof 1995 96,3 80z 85z 88 x 105 z 111 x 112 z 197 0 221,6

4 DWORNIK Marcin 2002 55,5 50z 55z 58 x 65 z 70 z 72 x 125 15 207,7

5 PILCH Aleksander 2003 72,9 55z 60x 61 z 70 x 70 z 75 z 136 25 200,0

1180,0

pkt.

dod.

1 BRZOSTEK Karolina 2000 54,3 63x 63z 66 z 77 z 80 z 83 x 146 15 335,3

2 GOŁKOWSKI Grzegorz 1983 82,1 75z 82z 85 z 105 z 114 z 121 x 199 0 240,3

3 PIOTROWSKA Marta 1993 60,9 38z 41z 43 x 48 z 51 z 55 x 92 0 185,6

761,3

pkt.

dod.

1 MUNDZIK Mateusz 1990 95,0 115z 122z 127 z 140 z 147 z 151 z 278 0 314,4

2 BUKARZ Roksana 2004 64,2 55z 60z 62 z 70 z 73 z 75 z 137 25 291,8

3 FRANIELCZYK Emilia 2004 60,2 50z 55z 58 z 60 z 65 z 70 x 123 25 275,3

4 PAWLIK Weronika 2002 61,1 50z 55z 58 x 60 z 65 z 68 z 123 15 262,7

5 DULĘBA Paweł 2001 80,5 75z 80z 85 z 105 z 107 x 107 x 190 15 246,7

6 MATEJCZYK Julia 2003 75,1 50z 55x 55 z 60 z 65 z 70 x 120 25 237,5

1390,91391

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

Transbed GKS "Andaluzja" Piekary Śląskie

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T

761

P O D R Z U T
2-BÓJ

PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

1180

KS No Limit Association Ursus Warszawa

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E

P O D R Z U T
2-BÓJ

PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

1362

KPC "Hejnał" Kęty

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E

P O D R Z U T
2-BÓJ

PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

1605

FUKS "Lotnik-Grochów" Warszawa 

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E

2-BÓJ
PKT.

Końcowe1 2 3 1 2 3

WLKS Nowe Iganie

L.p. NAZWISKO I IMIĘ ROK UR. WAGA
R W A N I E P O D R Z U T


