Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezarow
Polish Weightlifting Federation

KALENDARZ IMPREZ CENTRALNYCH

POLSKIEGO ZWIAZKU PODNOSZENIA CIEZAROW NA ROK 2021

Data Nazwa Miejsce
STYCZEN
LUTY
MARZEC
05-06 | Runda DMP
KWIECIEN
3-11 Mistrzostwa Europy Senioréw i Seniorek Moskwa (Rosja)
17-18 Il runda DMP
23-25 Mistrzostwa Polski Junioréw do lat 20
30.04.-2.05. Puchar Europejskiej Unii Podnoszenia Ciezaréw Cottnera(MLT)
MAJ
14-15 Mistrzostwa Polski AZS Biata Podlaska
23-31 Mistrzostwa Swiata Junioréw do lat 20 Jeddah (KSA)
CZERWIEC
4-6 Mistrzostwa Polski Senioréw i Seniorek
5-6 Eliminacje strefowe do OOM
11-13 Turniej Nadziei Olimpijskich
26-27 Indywidualny Puchar Polski Mezczyzn
25.06.-2.07. Mistrzostwa Swiata Junioréw do 17 lat Taszkient (UZB)
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LIPIEC
8-11 Finat OOM
23.07.-08.08. Igrzyska Olimpijskie Tokio (JPN)
SIERPIEN
19-29 Mistrzostwa Europy U15i U17
262-;-82I9ub Ogdlnopolskie Igrzyska LZS Spata
Mistrzostwa Zrzeszenia LZS Juniorek i Junioréw do 17 20 lat
WRZESIEN
3-5 Finat DMP
17-26 Mistrzostwa Europy U20i U23 Rovaniemi (FIN)
PAZDZIERNIK
8-10 Mtodziezowe Mistrzostwa Polski do 23 lat
22-24 Mistrzostwa Polski Mtodzikdw do 15 lat
LISTOPAD
Mistrzostwa Swiata Senioréw Lima (PER)
GRUDZIEN
4-5 Indywidualny i Druzynowy Puchar Polski Kobiet
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