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Zleceniobiorca

na okres od do

Lp. Nazwisko Imię
Rok 

urodzenia
Płeć

Numer 

licencji pzs
Nazwa klubu Miejscowość Województwo Trener klubowy

Konkurencja, kat. 

wagowa, osada 

lub styl*

Sport Forma szkolenia Kategoria wiekowa**

Podstawa 

kwalifikacji do 

szkolenia

MTSF***

(liczba 

punktów)

Impreza główna
Planowane ekfekty 

rzeczowe szkolenia

Okres 

szkolenia****

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19

1 Bielak Michał 2001 M 10000715 LKS Znicz Biłgoraj Lubelskie Wybranowski Henryk 81 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Biłgoraj Junior 255 kg 572 MP 285 kg

2 Kulik Jakub 2003 M 10002369 LKS Znicz Biłgoraj Lubelskie Wybranowski Henryk 67 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Biłgoraj Junior 215 kg 548 MP 230 kg

3 Mrozik Natalia 2004 K 10002370 LKS Znicz Biłgoraj Lubelskie Strzałka Andrzej 55 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Biłgoraj Juniorka Młodsza 135 kg 495 ME 150 kg

4. Powroźnik Patrycja 2001 K 10000421 GULKS Niemce Lubelskie Cękała Zbigniew 55 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Biłgoraj Juniorka 142 kg 430 ME 150 kg

5. Przybylski Seweryn 2003 M 10002533 MSS Gryf Sanok Podkarpackie Wojnarowski Piotr 73 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Biłgoraj Junior 210 kg 610 ME 245 kg

6. Rak Agnieszka 2001 K 10000709 LKS Znicz Biłgoraj Lubelskie Strzałka Andrzej 81 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Biłgoraj Juniorka 192 kg 482 MŚ-ME 200 kg

7. Sawulski Patryk 2001 M 10003027 MSS Gryf Sanok Podkarpackie Mierzwa Roman 96 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Biłgoraj Junior 290 kg 634 MŚ,ME 340 kg

8. Berlińska Zofia 2005 K 10002918 CLKS Mazovia Maków Mazowiecki Mazowieckie Pepłowski Ireneusz 45 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Ciechanów Juniorka Młodsza 103 kg 415 ME U-17, MŚ U-17 110 kg

9. Grochowska Wiktoria 2004 K 10003166 CLKS Mazovia Łapy Mazowieckie Choroś Mirosław +81 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Ciechanów Juniorka Młodsza 165 kg 421 ME U-17 175 kg

10. Burski Bartosz 2005 M 10002651 TS Nida Nidzica Warmińsko-MazurskieNachtygal Marek 67 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Ciechanów Junior Młodszy 222 kg 438 ME U-17, MŚ U-17 230 kg

11. Gugała Marek 2005 M 10002848 CLKS Mazovia Glinojeck Mazowieckie Przybyszewski Dawid 96 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Ciechanów Junior Młodszy 221 kg 495 ME U-17 240 kg

12. Jaworski Michał 2004 M 10002140 TS Nida Nidzica Warmińsko-MazurskieNachtygal Marek 89 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Ciechanów Junior Młodszy 266 kg 512 ME U-17,MŚ U-17 280 kg

13. Pietrzak Hubert 2005 M 10002654 TS Nida Nidzica Warmińsko-MazurskieNachtygal Marek 61 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Ciechanów Junior Młodszy 220 kg 518 ME U-17,MŚ U-17 230 kg

14. Wawrzyszcz Miłosz 2004 M 10002204 CLKS Mazovia Maków Mazowiecki Mazowieckie Pepłowski Ireneusz 96 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Ciechanów Junior Młodszy 250 kg 432 ME U-17 265 kg

15 Barański Patryk 2004 M 10002301 LKS Dobryszyce Łódzkie Barański Przemysław 81 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Dobryszyce Junior Młodszy 271 kg 510 ME 17, MŚ 17 280 kg

16 Burza Krystian 2005 M 10002888 LKS Dobryszyce Łódzkie Ołubek Sebastian 55 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Dobryszyce Junior Młodszy 189 kg 510 ME15, MP 195 kg

17 Gocałek Jakub 2001 M 10002517 LKS Dobryszyce Łódzkie Ołubek Sebastian 89 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Dobryszyce Junior 273 kg 520 MP20  280kg

18 Karolak Maria 2003 K 10001845 KKS Włókniarz Konstantynów Łódzkie Jaśniak Jerzy 71 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Dobryszyce Juniorka 183 kg 499 MŚ-ME 190 kg

19. Ołubek Oskar 2002 M 10001472 Omega Kleszczów Łódzkie Ołubek Sebastian 67 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Dobryszyce Junior 234 kg 530 MP20 245 kg

20. Pawlos Milena 2003 K 10003155 LKS Dobryszyce Łódzkie Ołubek Sebastian 55 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Dobryszyce Juniorka 140 kg 490 MP20 145 kg

21. Szymanek Monika 2002 K 10002730 LKS Dobryszyce Łódzkie Ołubek Sebastian 59 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Dobryszyce Juniorka 188 kg 520 MŚ-ME 190 kg

22 Badziągowski Kacper 1998 M 10000435 MGLKS Tarpan Mrocza Kujawsko-PomorskieZawada Sławomir 89 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Mrocza Młodzieżowiec 309 kg 660 MP U23 330 kg

23 Marach Monika 2004 K 10002191 MGLKS Tarpan Mrocza Kujawsko-PomorskieZawada Sławomir 64 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Mrocza Juniorka Młodsza 180 kg 438 MŚ 190 kg

24 Najdowska Weronika 2006 K 10002693 MGLKS Tarpan Mrocza Kujawsko-PomorskieKulski Dariusz 59 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Mrocza Juniorka Młodsza 135 kg 392 ME U15 150 kg

25 Najdowska Dominika 2005 K 10002681 MGLKS Tarpan Mrocza Kujawsko-PomorskieKulski Dariusz +81 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Mrocza Juniorka Młodsza 170 kg 520 ME U17 180 kg

26 Wiatrowicz Marcin 2003 M 10001760 MGLKS Tarpan Mrocza Kujawsko-PomorskieKulski Dariusz 61 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Mrocza Junior 218 kg 650 MŚ U20 225 kg

27 Wołk Wiktoria 2001 K 10001238 MGLKS Tarpan Mrocza Kujawsko-PomorskieZawada Sławomir 64 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Mrocza Juniorka 198 kg 507 MŚ-ME 203 kg

28 Błaszczyk Julian 2007 M 10003505 LKS Budowlani – Całus Nowy Tomyśl Wielkopolskie Lampe Marcin 45 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Nowy Tomyśl Junior Młodszy 95 kg 375 MP15 128 kg

29 Dziamski Kacper 2005 M 10002884 LKS Budowlani Nowy Tomyśl Wielkopolskie Lampe Marcin 73 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Nowy Tomyśl Junior Młodszy 215 kg 432 OOM 230 kg

30 Górna Patrycja 2005 K 10002775 LKS Budowlani – Całus Nowy Tomyśl Wielkopolskie Nowak Jerzy 59 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Nowy Tomyśl Juniorka Młodsza 121 kg 390 OOM 140 kg

31 Krupa Adrian 2007 M 10003300 LKS Budowlani – Całus Nowy Tomyśl Wielkopolskie Nowak Jerzy 55 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Nowy Tomyśl Junior Młodszy 179 kg 420 MP15/Ejun 185 kg

32 Kudłaszyk Piotr 1999 M 10000726 LKS Budowlani – Całus Nowy Tomyśl Wielkopolskie Lampe Marcin 73 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Nowy Tomyśl Młodzieżowiec 315 kg 490 MESen 320 kg

33 Lisiak Dawid 2007 M 10003493 LKS Budowlani – Całus Nowy Tomyśl Wielkopolskie Piechowiak Patrycja 67 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Nowy Tomyśl Junior Młodszy 172 kg 415 MP15/Ejun 187 kg

34 Wójcik Sergiusz 2005 M 10003143 LKS Budowlani – Całus Nowy Tomyśl Wielkopolskie Miczyński Mateusz 61 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Nowy Tomyśl Junior Młodszy 170 kg 425 OOM 185 kg

35 Bogdans Oliwier 2003 M 10001755 MOS  Opole Opolskie Fałek Stefan 109 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Opole Junior 240 kg 435 MPJ 250 kg

36 Czarnowski Jakub 2004 M 10003167 KS „Budowlani”  Opole Opolskie Szewczyk Ryszard 73 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Opole Junior Młodszy 210 kg 482 OOM 220 kg

37 Doleszczak Karol 2000 M 10000263 WLKS Nowe Iganie Siedlce Mazowieckie Fertykowski Dawid 73 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Opole Młodzieżowiec  240 kg 482 MMP 260 kg

38 Jeromin Piotr 2005 M 10002702 KS Budowlani Opole Opolskie Siemion Krzysztof 55 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Opole Junior Młodszy 170 kg 457 ME17,OOM 185 kg

39 Kasielski  Patryk 2000 M 10002528 KS Budowlani  Opole Opolskie Szewczyk Ryszard 96 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Opole Młodzieżowiec 297 kg 452 MMP 305 kg

40 Pasikowski  Olaf 2001 M 10003163 KS Budowlani  Opole Opolskie Szewczyk Ryszard +109 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Opole Junior 335 kg 420 MPJ. MEJ, MŚJ 340 kg

41 Urban Kacper 2001 M 10000463 KS „Budowlani”  Opole Opolskie Siemion Krzysztof 67 kg Podnoszenie Ciężarów OSSM Opole Junior 273 kg 540 MPJ . MEJ, MŚJ 275 kg
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