\, Polski Zwigzek Podnoszenia Ciezaréw
PZPC \K\‘ Polish Weightlifting Federation

Warszawa, 06.07.2022 r.

Powotanie

Polski ~ Zwigzek  Podnoszenia  Ciezaréw na  wniosek trenera kadry
Moniki Grzesiak-Bomba powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe
kadry narodowej juniorek mtodszych do lat 17 w podnoszeniu ciezarow, ktore odbedzie sie w
COS OPO Wiadystawowo, w terminie 11.07. - 02.08.2022 r.

KADRA TRENERSKA:
1. GRZESIAK-BOMBA Monika trener 11.07 - 02.08
2. MALYK Celina fizjoterapeuta 11.07 - 02.08

ZAWODNICY:
1. BERLINSKA Zofia (CLKS Mazovia Ciechanow) 11.07 - 02.08
2. DOLEGA Martyna (WLKS Nowe Iganie) 17.07 - 02.08
3. DRZAZGA Oliwia (UMLKS Radomsko) 11.07 - 02.08
4. GLOWIENKE Emilia (MKS Atleta Gdarisk) 11.07 - 02.08
5. HAWRYtO Lidia (MGLKS Tarpan Mrocza) 11.07 - 02.08
6. KOZERA Katarzyna (UMLKS Radomsko) 11.07 - 02.08
7. MtOTKOWSKA Daria (CLKS Mazovia Ciechanéw) 11.07 - 02.08
8. NAIDOWSKA Weronika (MGLKS Tarpan Mrocza) 11.07 - 02.08
9. PONIATOWSKA Nina (CLKS Mazovia Ciechanéw) 11.07 - 02.08
10. SLIPEK Zuzanna (GKS Zamek Gotaricz) 11.07 - 02.08

Powotani na zgrupowanie musza obowigzkowo posiada¢ licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarska z aktualnymi badaniami lekarskimi.

Zadanie dofinansowane ze srodkdéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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