
  

                           Warszawa, 18.01.2023 r. 
 
 
 

Powołanie 
 

 

Polski Związek Podnoszenia Ciężarów na wniosek trenera kadry                                              

Moniki Grzasiak-Bomba powołuje niżej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry 

narodowej juniorek młodszych do lat 17 w podnoszeniu ciężarów, które odbędzie się w                  

COS Zakopane, w terminie 29.01 - 11.02.2023 r. 
 

KADRA TRENERSKA: 
 

1. GRZESIAK BOMBA Monika  trener     29.01 - 11.02 
2. DANISZEWSKA Ewelina  fizjoterapeuta    29.01 - 11.02 
3. KĘPA Grzegorz   dietetyk    10.02 - 11.02 

 

ZAWODNICY: 
 

1. BOMBA Wiktoria (LKS Nowosądeczanin Powroźnik)   29.01 - 11.02  
2. BURDA Iga (UKS Copal Trzcianka)      29.01 - 11.02 
3. CHOIŃSKA Julia (KS Klimat Łapy)      29.01 - 11.02  
4. DOŁŻAŃSKA Zuzanna (LKS Budowlani-Kucera Nowy Tomyśl)  29.01 - 11.02  
5. HAWRYŁO Lidia (MGLKS Tarpan Mrocza)     29.01 - 11.02  
6. KOZERA Katarzyna (UMLKS Radomsko)     29.01 - 11.02  
7. ŁODZIŃSKA Amelia (LKS Polwica Wierzbno)     29.01 - 11.02  
8. MAKULSKA Dominika (CWZS Zawisza Bydgoszcz)    29.01 - 11.02  
9. MŁYNARCZYK Andżelika (Olimpijczyk Łuków)    29.01 - 11.02  
10. NAJDOWSKA Weronika (MGLKS Tarpan Mrocza)    29.01 - 11.02  
11. SZCZEPANIAK Julia (MGLKS Tarpan Mrocza)     29.01 - 11.02  
12. WAŁĘSA Julia (UKS Talent Wrocław)      29.01 - 11.02  

 
 
Powołani na zgrupowanie muszą obowiązkowo posiadać licencję PZPC i książeczkę  
sportowo – lekarską z aktualnymi badaniami. 
 

Zadanie dofinansowane ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki. 
 

  
 


