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Kobiety do lat 20

Grand Prix Dolnego Slgska

w podnoszeniu cigzarow

Wierzbno, 4 marca 2023 roku

Mistrzostwa Dolnego Slgska do lat 20 i OPEN

RWANIE

PODRZUT

PKT

| ':'JZ%E NAZWISKO I IMIE |ROKUR.| KLUB |WAGAI T I T W I IZ-BOJ| PG | SINCLAIR| | ROBI |
Kategoria do 49 kg
[ 1 TLODZINSKA Amelia [ 2008 | LKS Polwica Wierzbno [ 479 48] 51| 53] 65] 69| 72 123 1958 | 1958] [ 235,86]
Kategoria do 55 kg
1 [KASIELSKA Wiktoria 2008 LKS Polwica Wierzbno 544 | 58 61] 63[ 73] 77 [ 80 143 | 20638 206,8 339,25
2 |[MOJSA Nikola 2006 UKS Talent Wroclaw 519 | 45| 48] 50 60| 65] 68 118 | 176,6 176,6 179,18
Kategoria do 59 kg
[ 1 JWINIARSKA Natalia [ 2006 | LKS Polwica Wierzbno [ 59,0 | 48] 51 53] 57 59 62] 110 | 1505 | 1505] [ 88,81]
Kategoria do 64 kg
1 [MESCHERIAKOVA Daria 2006 KPC Gornik Polkowice 636 | 48[ 51] 54[ 65] 69 [ 72 126 [ 1645 164,5 152,36
2 |PIKULSKA Julia 2003 LKS Polwica Wierzbno 620 | 55| 58| 60| 63| 67| 69| 125 | 1657 165,7 114,52
3 |GRZEGORZEWSKA Weronika 2003 LKS Polwica Wierzbno 62,5 35 38 | 40 48 | 53| 55| 95 125,3 125,3 46,02
Kategoria do 71 kg
1 [SZYMANSKA Gabricla 2007 LKS Polwica Wierzbno 641 ] 66 69| 7| 77] 82 [ 85][ 154 [ 200,11 200,1 263,81
2 |WIECHOWSKA Natalia 2005 UKS Talent Wroctaw 669 | 48 51| 51[ 65] 65 [ 70 116 | 147 147,0 75,98
Kategoria do 87 kg
[ 1 [PROTOKOWICZ Zuzanna [ 2003 ] LKS Polwica Wierzbno [ 844 ] 38] 42] 45] s0] 55] 60 102 1153 | 1153] [ 39,90]
Kategoria powyzej 87 kg
[ 1 JPODLIPNA Izabela [ 2004 | UKS Talent Wroclaw [10903] 43] 45 49 63] 68| 72121 1259 | 1259] [ 3498]
Kobiety OPEN
|ON|'__';’\‘| NAZWISKO I IMIE |ROKUR.| KLUB | WAGAI A ?WAZN”IE 5 I A PTDSZTT 5 I 2-BéJ| Prz;Toza | SINCLAIR | | ROBI |
Kategoria do 49 kg
[ 1 [LODZINSKA Amelia [ 2008 | LKS PolwicaWierzbno | 479 ] 48] 51| 53] 65 69| 72 123 1958 | 1958] [ 235,86]
Kategoria do 55 kg
1 [LYKHOBYTSKA Oleksandra 1992 KPC Gérnik Polkowice 549 [ 70 74 76 90 95[ 99 173 [ 2486 248,6 405,58
2 |KASIELSKA Wiktoria 2008 LKS Polwica Wierzbno 544 | 58| 61| 63| 73| 77| 80| 143 | 2068 206,8 339,25
3 |KORZEN Joanna 1993 KS Mjollnir Weightlifting 538 | 50| 53| 55| 63] 65| 70| 123 | 1793 179,3 130,61
4 [MOJSA Nikola 2006 UKS Talent Wroctaw 519 | 45| 48| 50| 60| 65| 68| 118 | 1766 176,6 179,18
5 |DZIEDZIULO Kamila 1997 UKS Talent Wroclaw 548 | 43| 46| 46| 53] 57| 60] 103 | 1482 148,2 72,44
Kategoria do 59 kg
[ 1 JWINIARSKA Natalia [ 2006 | LKS Polwica Wierzbno [ 59,0 | 48] 51 53] 57 59 62] 110 1505 | 1505] [ 88,81]
Kategoria do 64 kg
1 [DZIENIS Monika 1994 UKS Talent Wroclaw 617 70[ 75] 77 80] 8 [ 90] 167 [ 2221 2221 226,38
2 |WISNIEWSKA Agata 1989 MAKS Tytan Olawa 636 | 60| 64| 67| 80| 84| 87 151 [ 1971 197,1 162,37
3 |PETKA Natalia 2000 UKS Talent Wroctaw 634 | 65| 70| 70[ 75[ 79[ 79[ 149 [ 1948 194,8 155,33
4 |MESCHERIAKOVA Daria 2006 KPC Gornik Polkowice 636 | 48| 51| 54| 65| 69| 72| 126 | 1645 164,5 152,36
5 |PIKULSKA Julia 2003 LKS Polwica Wierzbno 620 | 55| 58| 60| 63| 67| 69| 125 | 1657 165,7 114,52
6 |GRZEGORZEWSKA Weronika 2003 LKS Polwica Wierzbno 625 | 35| 38| 40| 48] 53| 55| 95 | 1253 125,3 46,02
7 |MOJSA Martyna 2001 KPC Gornik Polkowice 607 | 58| 60| 66| 73| 77| 81| 81 [ 1088 108,8 20,51
Kategoria do 71 kg
1 [PAWLIK Natalia 2000 LKS Polwica Wierzbno 69,1 74 7—? 78 82 | 86 89 | 167 207,8 207,8 210,38
2 |SZYMAKSKA Gabriela 2007 LKS Polwica Wierzbno 641 | 66| 69| 7| 77| 82| 85| 154 [ 2001 200,1 263,81
3 |KUR Dominika 1986 WKS Slask Wroctaw 66,1 | 57| 60[ 62| 68 [ 70 [ 70| 132 [ 1684 168,4 96,32
4 |WIECHOWSKA Natalia 2005 UKS Talent Wroctaw 669 | 48| 51| 51[ 65] 65| 70| 116 | 147 147,0 75,98
Kategoria do 76 kg
[ 1 JWOJTAROWICZ Natalia [1997] STREZBARBELLCLUB [ 722 ] 52 57 e2] 73] 76] 81 138 ] 1678 | 167,8] [ 97,63]
Kategoria do 81 kg
[ 1 [MICHALEK Karolina [ 2002 ] UKS Talent Wroclaw [ 780 ] 73] 77| 79 87 92 91170 199 | 1990] [ 18396]
Kategoria do 87 kg
[ 1 [PROTOKOWICZ Zuzanna [ 2003 ] LKS Polwica Wierzbno [ 844 ] 38] 42] 45] s50] 55] 60 102 1153 | 1153] [ 39,90]
Kategoria powyzej 87 kg
[ 1 JPODLIPNA Izabela [ 2004 | UKS Talent Wroclaw [1093] 43] 45] 49] 63] 68 72 121 [ 1259 | 1259] [ 34,98]
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Grand Prix Dolnego Slgska

w podnoszeniu cigzarow

Wierzbno, 4 marca 2023 roku

Mistrzostwa Dolnego Slgska do lat 20 i OPEN

Mezczyzni do lat 20
| ':'JZ%E NAZWISKO I IMIE |ROK UR.| KLUB | WAGA I i TWAZNIT 5 I i P?DSZTT 5 I 2-BOJ | Prz;[ua | SINCLAIR | | ROBI |
Kategoria do 61 kg
1 |GORALSKI Szymon 2006 LKS Polwica Wierzbno 60,7 | 88 92 | 95| 111 [116 | 120 | 215 328 328,0 436,18
2 |ZELEM Tomasz 2005 KPC Gérnik Polkowice 58,5 92 96 | 100 | 105 [ 109 [ #15 | 209 327,6 327,6 325,54
3 |LUBASINSKI Dorian 2009 UKS Talent Wroctaw 56,9 | 60 65| 69| 80| 8 | 83| 157 | 2514 251,4 153,50
4 |SIKORSKI Lukasz 2003 UKS Talent Wroctaw 59,3 53 57 60 70| 76 8% | 133 206,4 206,4 72,53
Kategoria do 67 kg
1 |NAZAR Kamil 2003 UKS Talent Wroctaw 63,9 65 70| 73 75 | 80 80 | 153 225 225,0 79,40
2 |SIATKOWSKI Patryk 2008 LKS Polwica Wierzbno 654 | 60 63| 65| 75| 80| 83| 148 [ 2142 2142 89,55
3 [ZASANSKI Mitosz 2004 WKS Slask Wroctaw 66,2 | 53| 56| 60| 70| 75| 78 | 134 | 1924 192,4 51,11
4 |CHODOR Piotr 2010 WKS Slask Wroctaw 66 50 54| 57| 62| 66| 67| 124 | 1784 178,4 49,75
Kategoria do 73 kg
1 |CHOWANSKI Patryk 2007 UKS Talent Wroctaw 72,1 ] 80 85| 90| 96 101 | 106 | 196 [ 266,2 266,2 220,42
2 |BALABUCH Kacper 2005 WKS Slqsk Wroclaw 72,8 65 65 70 80 | 80 85 | 150 202,5 202,5 60,50
3 |GLOD Kordian 2007 KPC Gornik Polkowice 67,3 | 82 82| 82| 95 (100 | 465 | 100 142 142,0 23,57
Kategoria do 81 kg
1 [KOCYLO Bartosz 2003 KPC Gornik Polkowice 77,1 | 110 | 115 | 420 | 140 | 146 | 152 | 267 | 348,44 348,4 326,44
2 |DABEK Florian 2008 LKS Polwica Wierzbno 75 [ 100 ] 105 | 110 | 121 (127 | 130 [ 240 | 3183 318,3 229,08
3 |BIADALSKI Tymoteusz 2008 LKS Polwica Wierzbno 756 | 95| 100 | 102 | 115|120 | 125 | 227 | 299,6 299,6 190,39
4 |HANULA Remigiusz 2006 KPC Gornik Polkowice 80,7 [ 85 88 | 90 | 100 [ 105 | 110 [ 200 | 2543 254,3 125,01
5 |PROTOKOWICZ Cezary 2008 WKS Slask Wroctaw 80,3 | 65 70| 72| 78| 83| 83| 155 | 1977 197,7 53,61
Kategoria do 89 kg
[ 1 JRUTKA Arkadiusz [ 2003 ] KPC Gérnik Polkowice [ 849 ] 90 95] 98115123228 ] 218 [ 2698 | 269,8] [ 15515]
Kategoria do 96 kg
1 [GORSKI Olivier 2006 UKS Talent Wroctaw 91,3 | 100 | 465 | 105 [ 132 | 135 | 146 | 240 | 286,6 286,6 274,97
2 |ARABASZ Kacper 2005 MAKS Tytan Otawa 936 [ 105 [ 220 [ 220 [ 125 [133 [ 140 [ 230 [ 2715 2715 163,12
3 |RADUTNYI Andryi 2006 STREZ BARBELL CLUB 952 | 70 75| 75| 85| 90| 95| 165 [ 1933 193,3 79,20
Mezczyzni OPEN
| O"f__"é; NAZWISKO I IMIE |ROK UR.| KLUB WAGA I A TW/;N ”|E 5 I A PTDSZTT 5 I 2-BOJ | Prz;Toza | SINCLAIR | ROBI
Kategoria do 61 kg
1 |GORALSKI Szymon 2006 LKS Polwica Wierzbno 60,7 88 92 | 95| 111 [116 | 120 | 215 328 328,0 436,18
2 |ZELEM Tomasz 2005 KPC Gornik Polkowice 58,5 | 92 96 | 100 | 105 [ 109 | 445 | 209 [ 327,6 327,6 325,54
3 |LUBASINSKI Dorian 2009 UKS Talent Wroctaw 56,9 60 65| 69 80| 8| 88| 157 251,4 251,4 153,50
4 |SIKORSKI Lukasz 2003 UKS Talent Wroctaw 59,3 | 53 57| 66| 70| 76| 8% | 133 | 2064 206,4 72,53
Kategoria do 67 kg
1 [NAZAR Kamil 2003 UKS Talent Wroctaw 63,9 | 65 70| 73| 75| 8| 80| 153 225 225,0 79,40
2 |SIATKOWSKI Patryk 2008 LKS Polwica Wierzbno 65,4 60 63 65 75| 80 83 | 148 2142 2142 89,55
3 |ZASANSKI Mitosz 2004 WKS Slask Wroctaw 66,2 | 53 56| 66| 70| 75| 78| 134 | 1924 1924 51,11
4 |CHODOR Piotr 2010 WKS Slqsk Wroclaw 66 50 54 57 62 | 66 67 | 124 178,4 178,4 49,75
Kategoria do 73 kg
1 |CHOWANSKI Patryk 2007 UKS Talent Wroctaw 72,1 80 85 90 96 | 101 | 106 | 196 266,2 266,2 220,42
2 |POCHWALA Konrad 1998 KS Mjollnir Weightlifting 70,9 | 80 85| 86| 95 [466 | 105 | 191 [ 2622 262,2 117,39
3 [BALABUCH Kacper 2005 WKS Slask Wroctaw 728 | 65 65| 70| 80| 80| 85| 150 | 2025 202,5 60,50
4 |WOJNAROWSKI Julian 2002 WKS Slask Wroctaw 68,7 | 60 65 - | 70| 75| --] 140 [ 196,1 196,1 41,83
5 |GLOD Kordian 2007 KPC Gornik Polkowice 67,3 82 82 82 95 | 100 | 305 | 100 142 142,0 23,57
Kategoria do 81 kg
1 [KOCYLO Bartosz 2003 KPC Gornik Polkowice 771 [ 110 | 115 [ 220 [ 140 | 146 | 152 | 267 348,4 348,4 326,44
2 |DABEK Florian 2008 LKS Polwica Wierzbno 75 | 100 | 105 | 110 | 121 | 127 | 130 | 240 | 318,3 318,3 229,08
3 |BIADALSKI Tymoteusz 2008 LKS Polwica Wierzbno 75,6 95| 100 | 102 | 115 | 120 | 125 | 227 299,6 299,6 190,39
4 [HANULA Remigiusz 2006 KPC Gornik Polkowice 80,7 | 85 88 | 90 | 100 [ 105 | 110 | 200 | 254,3 254,3 125,01
5 [PROTOKOWICZ Cezary 2008 WKS Slask Wroctaw 80,3 [ 65 70| 72| 78| 83| 83| 155 | 1977 197,7 53,61
Kategoria do 89 kg
1 [STROZ Karol 1999 UKS Talent Wroctaw 84,8 | 105 | 110 [ 435 | 140 | 145 | 452 | 255 | 3158 315,8 239,69
2 |RUTKA Arkadiusz 2003 KPC Gornik Polkowice 849 | 90 95| 98| 115 (123 | 428 | 218 | 269,8 269,8 155,15
3 |ZUKOWSKI Maciej 1993 STREZ BARBELL CLUB 84 90 90 90 | 105 [ 110 | 113 | 203 2527 2527 112,36
4 |WALCZAK Marcel 2001 STREZ BARBELL CLUB 86,2 | 70 75| 8| 90| 95| 100 | 175 [ 2149 214,9 68,63
Kategoria do 96 kg
1 [KOLECKI Daniel 2001 KPC Gornik Polkowice 93,2 | 125 | 130 | 135 [ 155 | 160 | 465 | 295 | 348,9 348,9 319,25
2 |MALECKI Radostaw 1978 LKS Polwica Wierzbno 94,1 [ 113 | 119 | 122 | 150 | 160 | 165 | 282 332,1 332,1 274,86
3 |GORSKI Olivier 2006 UKS Talent Wroctaw 91,3 | 100 | 465 | 105 [ 132 | 135 | 446 | 240 | 286,6 286,6 274,97
4 |ARABASZ Kacper 2005 MAKS Tytan Otawa 936 | 105 | 410 | 210 | 125|133 | 440 | 230 | 2715 2715 163,12
5 [RADUTNYI Andryi 2006 STREZ BARBELL CLUB 952 | 70 75| 75| 85| 90| 95| 165 | 1933 193,3 79,20
Kategoria do 102 kg
1 |SAWULSKI Patryk 2001 KPC Gornik Polkowice 96,4 | 130 | 135 | 140 [ 160 | 170 | 180 | 320 | 372,8 372,8 431,94
2 |JASAK Filip 2002 KPC Gornik Polkowice 97,9 85 90 95 | 110 [ 115 | 123 | 218 2523 2523 120,69
Kategoria do 109 kg
1 |OKOWINSKI Piotr 1993 STREZ BARBELL CLUB 104,6 | 120 | 425 | 436 | 130 [ 138 | 445 | 258 | 290,6 290,6 176,34
2 |MATIASHOV Yulian 1998 KS Mjollnir Weightlifting 105,2| 90 95 | 97| 120 (425 | 425 | 210 236 236,0 89,00




