(\l\ Y Polski Zwigzek Podnoszenia Cigzarow
PZPC k\(\ Polish Weightlifting Federation

Warszawa, 07.03.2023 r.

Powotanie

Polski ~ Zwigzek  Podnoszenia  Ciezar6w na  wniosek trenera  kadry
Wojciecha Geska powotuje nizej wymienione osoby na zgrupowanie szkoleniowe kadry
narodowej junioréw mtodszych do lat 17 w podnoszeniu ciezarow, ktére odbedzie sie w
Ciechanowie, w terminie 12.03 - 28.03.2023 r.

KADRA TRENERSKA:
1. GESEK Wojciech trener 12.03-24.03
2. OSTROWSKI Bartosz trener asystent 12.03 - 28.03
3. tOTAKOW Magdalena fizjoterapeutka 12.03 - 28.03
ZAWODNICY:
1. KRUPA Adrian (LKS Budowlani-Kucera Nowy Tomysl) 12.03 - 25.03
2. LISIAK Dawid (LKS Budowlani-Kucera Nowy Tomysl) 12.03 - 25.03
3. OTOK Grzegorz (LKS PZL-Lechia Sedziszow Matopolski) 12.03 - 28.03
4. PIOTROWSKI Woijciech (LKS Zutawy Nowy Dwér Gdariski) 12.03 - 28.03
5. ZAMOSNY Karol (RKS Okecie Warszawa) 12.03 - 28.03
6. ZIOLKOWSKI Marcin (CLKS Mazovia Ciechanéw) 12.03 - 25.03

Powotani na zgrupowanie muszg obowigzkowo posiadac licencje PZPC i ksigzeczke
sportowo — lekarskg z aktualnymi badaniami.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw Ministerstwa Sportu i Turystyki.
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