
  

 

 

 

KOMUNIKAT ORGANIZACYJNY  
Kwalifikacji do Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży –  

Mistrzostw Polski U-17 
w podnoszeniu ciężarów 

 

I. ORGANIZATOR ZAWODÓW: 

• Wojewódzki Ludowy Klub Sportowy Nowe Iganie 

• Polski Związek Podnoszenia Ciężarów 

• Mazowiecki Okręgowy Związek Podnoszenia Ciężarów 

 

II. TERMIN I MIEJSCE ZAWODÓW: 

• Zawody zostaną rozegrane w dniu 13 maja 2023 r. (sobota) w hali WLKS 

przy ul. Kazimierzowskiej  23 w Siedlcach 

 

III. CEL ZAWODÓW: 

• Wyłonienie uczestników Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży - Mistrzostw 

Polski do 17 lat dla województw: łódzkie, podlaskie, warmińsko-

mazurskie, mazowieckie 

• Popularyzacja podnoszenia ciężarów 

 

IV. ZGŁOSZENIA ZAWODNIKÓW: 

(z podaniem roku urodzenia, kat. wagowej, wyniku w dwuboju) do dnia 

10.05.2023 r. należy przesłać na adres: 

Wojewódzki Ludowy Klub Sportowy Nowe Iganie 

ul. Kazimierzowska 23, 08-110 Siedlce lub na adres mailowy: wlksi@wp.pl 

 

V. PROGRAM ZAWODÓW: 

• 09:00      Konferencja techniczna 

• 11:30      Start kat. wag. 49,55,59 dziewcząt 

• 13:00      Start kat. wag. 64, 71, 76, 81, +81 dziewcząt 

• 15:00      Start kat. wag. 55, 61, 67 chłopców 
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• 17:00      Start kat. wag. 73, 81, 89 chłopców 

• 18:30      Start kat. wag. 96, 102, +102 chłopców 

Waga zawodniczek i zawodników 2 godziny przed startem. 
Program minutowy może ulec zmianom po nadesłaniu zgłoszeń. 
 
VI. UCZESTNICTWO I SPOSÓB PRZEPROWADZENIA ZAWODÓW: 

• W zawodach prawo startu mają zawodniczki i zawodnicy w wieku 

16-17 lat (urodzeni w 2007, 2006 r.) 

• Startowe – 50, 00 zł od uczestnika pokrywają kluby 

• Każdy/a zawodnik/czka powinni posiadać następujące dokumenty: 

licencję zawodniczą PZPC na 2023 rok, książeczkę sportowo-lekarską 

z aktualnymi badaniami 

Zawody zostaną przeprowadzone zgodnie z obowiązującymi przepisami PZPC. 

 

VII. Sędziów wyznacza Komisja Techniczna PZPC i Mazowiecki Okręgowy 

Związek Podnoszenia Ciężarów. 

 

VIII. Istnieje możliwość zamówienia obiadów w cenie 25,00 zł oraz noclegów w 

hotelu:  

miejsce w pokoju 2osobowym: 100, 00 zł, pokój 1osobowy: 130,00 zł.  

(zamówienia e-mail: wlksi@wp.pl , tel. 256339508) 

 

IX. Organizator nie ponosi odpowiedzialności z tytułu ubezpieczenia 

zawodników, kradzieży czy zgubienia sprzętu przez zawodnika. 

  

 

                                                                                                   Organizator 
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