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Polska Liga Podnoszenia Ci¢zarow -
Druzynowe Mistrzostwa Polski

w podnoszeniu ci¢zarow

liga

MAKS Tytan Olawa

runda

Piekary Slaskie 30.04.2023 .

POLSKA LIGA
ODNOSZENIA CIEZAROW

Miejsce i data

FALEK Stefan

SIDOR-TOMASZEK Kamila

KLOSOWICZ Piotr

SCIEBIOROWSKI Lukasz

Lp. Gr | pLec NAZWISKO I IMIE ROKUR.| WAGA R W'; NIIE 3 T EO[D) ': 2T 5| 2-BOJ il Sy FST:
Sinclair prognoza Koncowe
1. 2 M |URBAN Kacper 2001 705 | 120 | 127 | 432 | 145 | 153 280 1,377604 385,73 385,73
2. 1 K |KACZMARCZYK Andzelika 2002 | 722 | 83| 88 | 91 |106 | 109 | &+ | 200 | 1357185 380,02 380,02
3. 2 M |BIEGA Tadeusz 1986 91,7 | 125 | 430 | 130 [ 155 | 160 | 465 | 290 1,191608 345,57 345,57
4. 1 K |KACZMARCZYK Kinga 1997 | 985 | 85| 90 | 94 [ 109 | 115 | 118 | 208 | 1,154133 336,08 336,08
5. 1 K |WISNIEWSKA Agata 1989 | 64,3 60 | 63| 66 | 80 85 | 90 | 151 1,464313 309,55 309,55
6. 2 M |ARABASZ Kacper 2005 94,9 | 105 | 30 | £10 | 125 | 135 | 4406 | 240 1,173019 281,52 281,52
2038,47 2038,47
UMLKS Radomsko
L.p. Gr PLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR.[ WAGA FWANIE EOORZUT 2-BOJ prz.eliczrﬂk X FST:
1 2 3 1 2 3 Sinclair Prognoza Korncowe
1. 1 K |DRZAZGA Oliwia 2005 47,9 55 60 65 75 80 85 150 1,844767 387,41 387,41
2. 2 | M |OLUBEK Oskar 2002 | 79,5 | 115 | 120 | 125 | 150 | 155 | 160 | 285 | 1,282332 365,46 365,46
3. 2 M |BARANSKI Patryk 2004 | 89,4 | 128 | 133 | 137 | 155 | 163 | 468 | 300 1,206138 361,84 361,84
4. 1 K |KOZERA Katarzyna 2006 | 80,7 | 70 | #5 | 75| 90 | 95| 96| 171 | 1271732 304,46 304,46
5. 2 M |LESNIEWSKI Rafat 1989 | 93,8 [ 445 | 115 | 220 | 130 | 135 | 140 | 255 [ 1,179207 300,70 300,70
6. 2 | M [SKORA Mitosz 2000 | 750 | 90 | 95 | 97 | 115 | 120 | 125 | 222 | 1326184 294,41 294,41
2014,28 2014,28
LKS PZL-Lechia Sedziszow Malopolski
Lp. Gr | pEc NAZWISKO I IMIE ROKUR| WAGA [y R W’; NIlE 3 T BIOD '; ZIUi] 3| 2-BOJ Dzl s LS
Sinclair prognoza Koncowe
1. 1 K |ZAJDEL Lucja 2001 | 558 | 55| 60 | 63 | 70 | 75 | 78 | 141 | 1625493 320,87 320,87
2. 2 M |DATON Aleksy 2003 | 104,9 | 120 | 125 | 130 | 140 | 150 | 466 | 280 1,125117 315,03 315,03
3. 2 M |STROZ Karol 1999 91,4 | 100 | 105 | 110 | 130 | 140 | 45 | 250 1,193445 298,36 298,36
4. 1 K [SIEMPINSKA Wiktoria 2008 | 480 | 45| 48 | 50| 57 | 60 | 62| 112 | 1841399 288,74 288,74
5. 2 | M |GORSKI Olivier 2006 | 909 | 95 | 186 | 102 | 125 | 130 | 135 | 237 | 1,196546 283,58 283,58
6. 2 M |OTOK Grzegorz 2006 | 98,0 | 100 | 430 | 410 | 140 | 156 - | 240 1,156637 289,16 277,59
1795,73 1784,16
GKS TRANSBED Andaluzja Piekary Slgskie
Lp. Gr | pLEC NAZWISKO I IMIE ROK UR.| WAGA FWANTE FODRZUT 2803 prz_elicz_nik s S
1 2 3 1 2 3 Sinclair Prognoza Koncowe
1. 1 K |[WIOR Jolanta 1995 74,7 76 80 83 91 96 | 100 183 1,329359 340,58 340,58
2. 1 K [BUKARZ Roksana 2004 | 64,7 65 | 70| 70| 85 | 90 | 94 [ 155 | 1,458060 316,40 316,40
3. 2 | M [SZYMANSKI Dariusz 1976 | 93,5 | 110 | 435 | 115 | 135 | 340 | 440 | 250 | 1,180930 295,23 295,23
4, 1 K |FRANIELCZYK Emilia 1098 | 636 | 57 | 60 | 62| 65| 68 | 71| 131 | 1,475502 270,61 270,61
5. 1 K |BORYS Hanna 2008 52,0 43 46 48 56 59 62 105 1,720228 252,87 252,87
6. 2 M |BORECKI Artur 1981 | 100,0 95 | 100 | 465 | 110 | 120 | 425 | 220 1,146839 252,30 252,30
1727,98 1727,98
Sedzia gléwny Sedzia I Sedzia I Sekretarz Spiker

MOKRANOWSKI Bogustaw




